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基山町立図書館

■休館日
月曜日・年末年始・特別整理期間

■開館時間
　午前 9時～午後 6時
https://kiyama.libweb.jp/

☎ 92-0289
基山町大字宮浦 60-1

今 月 の 新 刊

松本 清張 /著
文藝春秋 /刊

明治 100 年の知の競演
が、昭和 100 年の今よみ
がえる！戦後最初の内閣
総理大臣・東久邇稔彦、
創価学会第三代会長・池
田大作、松下電器産業会
長・松下幸之助ほか、松
本清張が引き出した、時
代を象徴する 11 人の本
音を紹介する。政治、経済、
歴史、文化、医学、宗教
……各界の巨人が語る真
実とは。

りよ子 /著　Gakken/ 刊

1 日 3食のうち 1食を、せいろメニューに置き換えるだけでやせら
れる「せいろダイエット」を紹介。30日分のレシピ、腸活レシピ、
ヘルシーおやつなどを掲載。仕事や家事で疲れて何もやる気がしな
い日でも、毎日のせいろレシピが、あなたの心と体をやさしくとと
のえてくれる。

すべてを蒸したいせいろダイエット

■ もしもこの世が舞台なら、楽屋はどこに
あるのだろう 　三谷 幸喜／著

■ グロリアソサエテ 　朝井 まかて／著

■ ウー・ウェンの 100 年スープ 　ウー・ウェン／著

■ 頚椎症とストレートネックの治し方 　田村 睦弘／著

■ ぼくたちはどう老いるか 　高橋 源一郎／著

■ 学生街の殺人 　東野 圭吾／著
■ 回想・長嶋茂雄 番記者だけが知っている
ミスター 　首藤 光春／著

■ 男女の壁 　養老 孟司／著　阿川 佐和子／著

■ 薔薇の名前【完全版】上 　ウンベルト・エーコ／著
■ 花と短歌でめぐる 二十四節気 花の
色いろ 　俵 万智／著

10 代のこわれやすいこころの包みかた

10 代の子どもを持つ親に
向けて、子どもたちとの
向き合い方に加え、スマ
ホや SNS・ゲームと課金、
不登校など、今どきの子
どもたちを取り巻く背景
や事例を取り上げ、気持
ちのもちようと子どもへ
の寄り添い方、解決策を
探る。大人が思うよりも
こわれやすい 10 代の子
のこころを、包み込んで
くれるような一冊。

こど看 /著
KADOKAWA/刊

がんと生ききる

肺がんと診断された著者。
その直後からいくつもの
選択に直面する。まずは
何を選択し、何を選択し
ないで来たのか。病院の
選択、医師の選択、治療
法の選択にはじまって、
食べもの、代替療法……。
自分から逃れることはで
きないのだから、悲観に
も楽観にも傾かず、病に
向き合う闘病記。

本を楽しむ教科書
大島 梢絵 /監修
ナツメ社 /刊

読書習慣がない人や、読
書に苦手意識を持つ人に
向け、本との出合いかた、
自分に合う本の見つけか
た、堅苦しくない読み方
などを楽しく紹介！さら
に、本をテーマにした旅
や、1 冊の本が出来上が
るまでの工程、本とかか
わる仕事など、本をもっ
と自由に楽しむための情
報も満載。

落合 恵子 /著
朝日新聞出版 /刊
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3月の開館予定 ：休館日

こんな本もいかがですか

清張が聞く！

★図書館 10周年イベント★
●アドベンチャースタンプラリー
午前 10時～午後 2時
恐竜出没。恐竜を捜して、合言葉が合えば
ミッション１つクリア。多目的室では、2
種類の人気ゲームを実施。2種類とも参加
するとミッション 2つクリアで、恐竜と合
わせると 3つクリアに。5つのミッション
をクリアして、がちゃがちゃを回そう。ど
んな景品があたるかな。
（館内ブラウジングコーナー・読書の丘）
●ダンス＆ミニコンサート
　午前 10時 30分～
・10周年記念挨拶・トッコラート演奏
・PIKOダンスサークルパフォーマンス
※雨天時：ダンス中止
（玄関横）
●天心園パン工房販売　午前 11時～

今月の展示

「あなたの大切な人の命を守ろう」
3 月は自殺対策強化月間です。
・3月 1日（日）～ 31日（火）

不要図書のリサイクル
令和 7年度の第 3回「不要図書のリサイクル」
（無料住民配布）を以下の日時に開催します。
▽日時　3月 15日（日）午前10時～午後 6時
▽場所　多目的室
▽内容　除籍した図書や寄贈でいただいた
　　　　が図書館で受入れしなかった図書
　　　　等のリサイクル無料配布
※ 15日（日）に残った図書は 19日（木）
まで多目的室の一角で無料配布を継続します。


