第２６回　三養基郡スポーツ・レクリエーション祭

室内モルック競技実施要項
１．主　　催　　三養基郡レクリエーション協会

２．主　　管　　三養基郡スポーツ・レクリエーション祭実行委員会
三養基郡スポーツ推進委員連絡協議会
３．後　　援　　三養基郡体育協会　みやき町教育委員会　上峰町教育委員会　基山町

４．日　　時　　令和 ８年 ２月 ８日（日）
　　　　　　　　　　　午前８時４５分　受付　　　　午前９時１５分　開始式　　
午前９時３０分　競技開始           　　       　 

５．会　　場　　みやき町農村環境改善センター　多目的ホール
６．参加資格、参加人数及び構成

(1) 郡内に居住する１８歳以上の者とする。
(2) １チーム選手４名とし、性別は問わない。
７．実施上の規則及び試合方法
(1) 実施規則

　　　　　　①日本モルック協会作成モルックの基本ルールを準用するが、一部独自ルールを適用する。
(2)試合方法

①コートのサイズは幅４ｍ×長さ10ｍとし、コート外に出たスキットルはコート内に立てる。
②２セット１試合とし計３試合行う。
③いずれかのチームが50点ちょうどに達したとき、そのセットは終了となる。
④１セットの制限時間は15分とし、時間内にゲームが終了しないときは15分時点のターン
が終わるまでゲームを続ける。

⑤総合順位は①勝ち点②50点を獲得したゲーム数③全試合の合計得点の順で決定する。
⑥投擲ミスやモルッカーリの踏み越えが４回連続したときそのチームは失格となる。
⑦37点ルールについては適用しない。

８．表　　彰

(1) 総合順位１位から３位のチームを表彰する。
(2) 総合順位１位から６位のチームに賞品を授与する。

(3) 参加者全員に参加賞を授与する。
９.参加申込

　　　　　　　参加希望者及びチームの代表者は、参加申込書に必要事項を記入し、居住地の教育委員会、
　　　　　　又は担当課に提出すること。

　　　　　　　各町教育委員会及び担当課は受付した参加申込書を、郡スポ・レク実行委員会へ期限までに提出すること。
10．申込期限

　　　　　　令和 ８年 １月 ２３日(金)
11．その他

　　　　　  参加申込締め切り後の選手変更届は、開始式前までに本部に連絡すること。
　　12．問い合せ先
　　　　　　三養基郡レクリエーション協会事務局（みやき町教育委員会社会教育課内）
　　　　　　TEL：０９４２－８９－３１６３　FAX：０９４２－８９－３２２７
