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図図書館書館だよりだより
基山町立図書館

■休館日
月曜日・年末年始・特別整理期間

■開館時間
　午前 9時～午後 6時
https://kiyama.libweb.jp/

☎ 92-0289
基山町大字宮浦 60-1

今 月 の 新 刊

ミミアム /著
自由国民社 /刊

編み物を楽しみながら脳
を鍛えよう！本の最初と
最後に頭の回転力・注意
力・記憶力を試すテスト
を掲載。編み物を始める
前としばらく編み物をし
た後にテストしてみま
しょう。編み物について
も、コサージュ、エコバッ
グなど、はじめての方、
久しぶりの方でも編める、
かぎ針編みの 14 作品の
作り方を紹介。

吉田 類 / 著 NHK 出版 /刊
酒場詩人・吉田類さんが今回自らセレクトした山は 40座。40座そ
れぞれの山と人々が紡ぐ物語。愛らしい草花や圧巻の巨木、ときに
険しい岩場、そして山頂からの絶景を豊富なビジュアルで綴る。も
ちろん「下山の後のお楽しみ」に、ぜひ行きたい地元の名店もくわ
しく紹介 ! 文化人類学者・小松和彦さんとの対談も収録。

吉田類の愛する低山 40　三合目

■ 果てしなきスカーレット 　細田 守／著

■ 令和の米騒動 　鈴木 宣弘／著

■ 90 歳、男のひとり暮らし 　阿刀田 高／著

■ キッチンに住みたい 　サトウユカ／著

■ さよならジャバウォック 　伊坂 幸太郎／著

■ 最後の大君 　スコット・フィッツジェラルド／著

■ 単身リスク 　山田 昌弘／著

■ 秀吉と秀長 　柴 裕之／著

■ 彼女たちは楽園で遊ぶ 　町田 そのこ／著

■ 感情労働の未来 　恩蔵 絢子／著

正しい休み方の教科書

寝るだけでは疲労は回復
しない！？正しい休み方
を楽しく解説。日々頑張っ
ているあなたに向けて「正
しい休み方」の考え方と、
すぐに実践できる方法を
紹介。従来の「休養＝寝
ること」から、「主体的に
休む」へとアップデート
できる 1冊。

片野 秀樹 /著
ナツメ社 /刊

藤井なべ

藤井恵さんの食卓を長年
支えてきたのは「鍋」。手
がかからず、家計にやさ
しく、家族に喜ばれる鍋
料理。藤井家を支えた定
番鍋、毎日だって飽きな
いおかず鍋、からだを整
えるデトックス鍋などの
名作レシピを紹介。ごは
ん作りに行き詰まったと
きに、頼れる一冊。

あなたの実家、どうする？
高橋 大樹 /著

WAVE 出版 /刊
よくある不動産トラブル
とその対処法から、実家
相続の考え方、不要な不
動産の処分方法、安全な
相談先の選び方、家族信
託、遺言書やエンディン
グノートまで、不動産相
続にまつわる知りたいこ
とを完全網羅し、最新情
報を踏まえた対策を専門
家が丁寧に解説する。

藤井 恵 / 著
オレンジページ /刊
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1月の開館予定 ：休館日

こんな本もいかがですか

脳活編み物

▷新春・図書館お年玉福袋◁
日時：1月 4日（日）午後 1時～
場所：図書館ブラウジングコーナー
内容：雑誌付録の家計簿・手帳等のお
年玉と利用対象者別に司書がセレクト
した貸出本 3冊をセットにした福袋
20 袋を準備しています。図書カード
をお持ちの方で、貸出に３冊分の空き
が必要です。

★図書館事業★

新春・図書館みくじ

日時：1月 4日（日）午後 1時～
場所：図書館カウンター付近
内容：本や CD・DVDを借りられた
先着 200 名様は図書館みくじを引い
ていただくことができます。
令和 8年の読書運はいか
がでしょうか？「大大吉」
「大吉」がでたら、雑誌付
録、カレンダー等をプレゼ
ントします。

きやまラウンジ

書家松田朴伝先生の干支「午」の書を
展示します。

年始は、4日（日）午後1時から開
館します。午前中は、館内整理日
休館で、年末年始に返却された本
の手続き、整理等を行います。


