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1.調査の概要 

1.1. 調査の目的 

子育て家庭の日ごろの生活や子育ての実態を把握し、より安心して子育てをするために必

要な取り組みを町が検討し、子育て施策をさらに進めて行くことを目的とする。 

平成 29 年度に実施した前回の基山町子ども生活実態調査に基づく計画を内包する第２期

基山町子ども・子育て支援事業計画が令和６年度に終了することから、こども基本法第 10

条に基づく市町村こども計画（令和 7 年度から令和 11 年度までの 5 年間の計画として、子

どもに関する各種計画を一体化した計画）を策定するための基礎資料とする。 

1.2. 調査の対象 

0歳から令和 5度中に 18歳に達する子ども全員（ただし、回答者は町内在住の保護者） 

1.3. 調査の方法 

郵送による配布、回収。 

1.4. 調査の期間 

令和５年 12月 28日（木）から令和６年 1月 19日（金）まで。 

ただし、令和６年１月 31日（水）回収分までを集計に含めている。 

1.5. 回収の結果 

配布数：1,475枚  有効回答数：654件 回収率：44.3％ 

1.6. 報告書の見方 

（１）回答は、各質問の回答者数（Ｎ）を基数とした百分率（％）で示している。小数点以

下第２位を四捨五入しているため、比率の合計が 100.0％にならない場合がある。 

（２）複数回答を求めた質問では、回答比率の合計が 100.0％を超える。 

（３）回答があっても、小数点第２位を四捨五入して 0.1％に満たない場合は、グラフには

「0.0」と表記している。 

（４）グラフやコメントにおいて、回答選択肢を簡略化して表記している場合がある。 

（５）調査結果については、必要に応じてひとり親家庭とそれ以外の家庭とのクロス集計結

果や世帯年収 250 万円未満の家庭と 250 万円以上の家庭とのクロス集計結果を掲載し

ているが、ここでの「ひとり親家庭」とは、父親又は母親の片方いずれかとその子だけ

からなる家庭を言い、世帯年収には同居していない祖父母等からの資金援助等を含んで

いる。 

（６）設問の性格上、問４－２、問 24、問 27、問 29、問 30については、子どもごとの集計

となっているため、割合算出の基数（Ｎ）は、有効回収数（654 件）を上回っている。 
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2.調査結果の分析 

2.1. あなたと、あなたの家族のことについて 

問 1 このアンケートの対象となっているお子さんとあなた（このアンケートに回答してい

る方）との関係は次のどれにあたりますか？（※お子さんからみた続き柄でお答えく

ださい。） 

 

● 回答者については、全体でみると「母親」が 63.8%と最も高く、「父親」が 35.3%となっ

ている。 

● 前回調査（平成 29年度）と比較すると、「父親」の割合が高くなっている。 

 

  

63.8%

92.7%

61.8%

85.1%

60.5%

35.3%

7.3%

37.2%

10.6%

38.4%

1.1%

4.3%

0.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 660 )

ひとり親家庭（ n = 41 )

非ひとり親家庭（ n = 613 )

250万円未満（ n = 47 )

250万円以上（ n = 575 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問１ このアンケートの対象となっているお子さんと

あなた（このアンケートに回答している方）との関係はつぎのどれにあたりますか？

母親 父親 兄弟 祖母 祖父
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問２ お住いの行政区はどちらですか？ 

 

● 割合が最も多かったのは「9区」となっている。 

● 前回調査（平成 29年度）と同程度の割合となっている。 

 

 

  

2.9%

2.8%

9.9%

3.2%

10.9%

3.4%

2.6%

2.8%

22.6%

4.1%

12.5%

6.0%

2.6%

1.7%

2.0%

3.4%

2.6%

4.1%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0%

１区

２区

３区

４区

５区

６区

７区

８区

９区

１０区

１１区

１２区

１３区

１４区

１５区

１６区

１７区

わからない・無回答

問２ お住まいの行政区はどちらですか？

全体（ n = 654 )
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0.0%

0.0%

4.9%

0.0%

9.8%

2.4%

0.0%

12.2%

26.8%

2.4%

7.3%

4.9%

19.5%

0.0%

0.0%

0.0%

2.4%

7.3%

3.1%

2.9%

10.3%

3.4%

10.9%

3.4%

2.8%

2.1%

22.3%

4.2%

12.9%

6.0%

1.5%

1.8%

2.1%

3.6%

2.6%

3.9%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0%

１区

２区

３区

４区

５区

６区

７区

８区

９区

１０区

１１区

１２区

１３区

１４区

１５区

１６区

１７区

わからない・無回答

問２ お住まいの行政区はどちらですか？

ひとり親家庭（ n = 41 ) 非ひとり親家庭（ n = 613 )
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2.1%

4.3%

8.5%

2.1%

12.8%

2.1%

2.1%

8.5%

19.1%

4.3%

6.4%

4.3%

12.8%

0.0%

2.1%

2.1%

2.1%

4.3%

3.1%

2.6%

10.4%

3.3%

10.8%

3.5%

2.6%

2.4%

23.0%

4.3%

13.0%

5.9%

1.9%

1.9%

1.9%

3.7%

2.8%

2.8%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0%

１区

２区

３区

４区

５区

６区

７区

８区

９区

１０区

１１区

１２区

１３区

１４区

１５区

１６区

１７区

わからない・無回答

問２ お住まいの行政区はどちらですか？

250万円未満（ n = 47 ) 250万円以上（ n = 575 )
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問３ 現在のお住いについてお答えください。 

 

● 住まいの状況については、全体でみると自分所有、家族所有を合わせ「持家」が全体の

79.3％と最も多く、次いで「民間アパート・借家」が 16.4％となっている。 

● ひとり親家庭では、非ひとり親家庭に比べ、自分所有、家族所有を合わせ「持家」の割

合が 29.3％と低く、その分「公営住宅（県営住宅・町営住宅）」が 24.4％、「民間アパー

ト・借家」が 43.9％と、それぞれ割合が高くなっている。 

● ひとり親家庭について、前回調査（平成 29年度）と比較すると、「民間アパート・借家」

が 11.2ポイント高くなっている。 

  

46.6%

22.0%

48.3%

25.5%

49.4%

32.7%

7.3%

34.4%

25.5%

33.1%

2.8%

24.4%

1.3%

17.0%

1.8%

16.4%

43.9%

14.5%

29.8%

14.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 654 )

ひとり親家庭（ n = 41 )

非ひとり親家庭（ n = 613 )

250万円未満（ n = 47 )

250万円以上（ n = 575 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問３ 現在のお住まいについてお答えください。

持家（自分所有） 持家（家族所有）

公営住宅（県営住宅・町営住宅） 社宅（住み込みを含む）

民間アパート・借家 間借り

その他 無回答
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問４ 家族の人数をお答えください。 

 

● 家族の人数については、「４人」が全体の 38.8％と最も多く、以下、「３人」が 24.5％

「５人」が 20.8％と続いている。 

● ひとり親家庭について、前回調査（平成 29年度）と比較すると、「２人」の割合が 18.5

ポイント高くなっている。 

 

  

3.8%

51.2%

0.7%

25.5%

1.7%

24.5%

31.7%

24.0%

29.8%

23.3%

38.8%

14.6%

40.5%

27.7%

40.7%

20.8%

2.4%

10.6%

22.1%

7.5%

2.1%

8.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 654 )

ひとり親家庭（ n = 41 )

非ひとり親家庭（ n = 613 )

250万円未満（ n = 47 )

250万円以上（ n = 574 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問４ 家族の人数をお答えください。

２人 ３人 ４人 ５人 ６人 ７人 ８人 ９人 １０人 無回答・不明
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問４－１ 問４の家族のうち、お子さん（０歳～今年度 18歳に達する子ども）の人数をお

答えください。 

 

● 子供の人数は、「２人」が全体の 39.9％と最も多く、以下、「１人」が 37.9％、「３人」

が 17.6％と続いている。 

● 世帯の状況別にみると、ひとり親家庭では「１人」の割合が 51.2％と、非ひとり親家庭

（37.0％）に比べ 14.2ポイント高くなっている。 

 

  

37.9%

51.2%

37.0%

38.3%

36.9%

39.9%

36.6%

40.1%

42.6%

40.4%

17.6%

9.8%

18.1%

14.9%

18.5%

3.4%

2.4%

3.4%

4.3%

3.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 654 )

ひとり親家庭（ n = 41 )

非ひとり親家庭（ n = 613 )

250万円未満（ n = 47 )

250万円以上（ n = 574 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問４－１ 問４の家族のうち、お子さん（０歳～今年度１８歳に達する子ども）の

人数をお答えください。

１人 ２人 ３人 ４人 ５人 ６人 ８人 無回答・不明
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問４－２ 問４－１のお子さんの状況についてお答えください。 

     それぞれのお子さんごとに※の当てはまる番号を記載ください。 

● 子どもの状況については、「未就学児」が全体の 38.8％と最も多く、以下「小学生」が

32.1％、「中学生」が 13.8％、「高校生」が 11.1％と続いている。 

● ひとり親家庭では「未就学児」の割合が 17.6％と、非ひとり親家庭 40.0％に比べ 22.4

ポイント低く、逆に「中学生」の割合は 27.9％と、非ひとり親家庭 13.8％に比べ 14.1ポ

イント高くなっている。 

● ひとり親家庭において、前回調査（平成 29年度）と比較すると、「未就学児」の割合が

6.2ポイント高くなっている。 

  

38.8%

17.6%

40.0%

25.8%

40.0%

32.1%

30.9%

32.2%

25.8%

33.1%

13.8%

27.9%

13.0%

21.3%

13.3%

11.1%

22.1%

10.5%

21.3%

10.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 1279 )

ひとり親家庭（ n = 68 )

非ひとり親家庭（ n = 1211 )

250万円未満（ n = 89 )

250万円以上（ n = 1127 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問４－２ 問４－１のお子さんの状況についてお答えください。

未就学児 小学生

中学生 高校生

大学生（短大・専門学校等含む） 働いているお子さん

その他 無回答
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問４－３ 家庭形態はつぎのどれですか？ 

● 家庭形態については、祖父母同居も含め「両親家族」が全体の 88.4％を占めており、同

じく祖父母同居を含め「母子家庭」は 9.3％となっている。 

● 年収 250 万円未満の世帯に限って見ると、祖父母同居も含め「母子家庭」が 63.9％を

占めている。 

● 前回調査（平成 29年度）と比較すると、同等の割合となっている。  

78.3%

25.5%

82.8%

10.1%

6.4%

10.4%

5.8%

51.1%

2.1%

3.5%

12.8%

2.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 654 )

250万円未満（ n = 47 )

250万円以上（ n = 575 )

全
体

年
収

問４―３ 家族形態はつぎのどれですか？

両親家族 祖父母同居の両親家族 母子家族

祖父母同居の母子家族 父子家族 祖父母同居の父子家族

その他 無回答



 

11 

 

2.2. 保護者について 

問５ 保護者についてお答えください。該当の番号に〇をつけてください。 

 

● 父親が「いる」家庭は全体の 89.9％となっており、ひとり親家庭では 12.2％、年収 250

万円未満では 36.2％となっている。 

● 母親が「いる」家庭は全体の 98.6％となっている。 

 

 
 

  

98.6%

90.2%

99.2%

97.9%

98.6%

1.4%

9.8%

0.8%

2.1%

1.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 654 )

ひとり親家庭（ n = 41 )

非ひとり親家庭（ n = 613 )

250万円未満（ n = 47 )

250万円以上（ n = 574 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問５ 保護者についてお答えください。母親

いる いない 無回答

89.9%

12.2%

95.1%

36.2%

94.8%

9.9%

85.4%

4.9%

61.7%

5.2%

0.2%

0.2%

2.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 654 )

ひとり親家庭（ n = 41 )

非ひとり親家庭（ n = 613 )

250万円未満（ n = 47 )

250万円以上（ n = 574 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問５ 保護者についてお答えください。父親

いる いない 無回答
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問６ 保護者の年齢をお答えください。 

 

● 父親の年齢分布は、30代後半の割合が最も高くなっている。 

● 前回調査（平成 29 年度）では「45～49 歳」の割合が最も高かったのに比べ、「35～39

歳」の割合が最も高くなっている。 

● 母親の年齢分布は、30代後半から 40代前半の割合が高くなっている。 

 

  

3.5%

11.6%

23.7%

20.6%

17.3%

8.4%

2.3%

1.8%

10.7%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0%

２５～２９歳

３０～３４歳

３５～３９歳

４０～４４歳

４５～４９歳

５０～５４歳

５５～５９歳

６０歳以上

無回答

問６ 父親の年齢をお答えください。

全体（ n = 654 )

5.0%

15.6%

26.6%

23.1%

18.5%

6.9%

1.8%

0.8%

1.7%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0%

２５～２９歳

３０～３４歳

３５～３９歳

４０～４４歳

４５～４９歳

５０～５４歳

５５～５９歳

６０歳以上

無回答

問６ 母親の年齢をお答えください。

全体（ n = 654 )
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4.9%

14.6%

14.6%

24.4%

17.1%

14.6%

0.0%

2.4%

7.3%

5.1%

15.7%

27.4%

23.0%

18.6%

6.4%

2.0%

0.7%

1.3%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0%

２５～２９歳

３０～３４歳

３５～３９歳

４０～４４歳

４５～４９歳

５０～５４歳

５５～５９歳

６０歳以上

無回答

問６ 母親の年齢をお答えください

ひとり親家庭（ n = 41 ) 非ひとり親家庭（ n = 613 )

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

2.4%

2.4%

2.4%

2.4%

90.2%

3.8%

12.4%

25.3%

22.0%

18.3%

8.8%

2.3%

1.8%

5.4%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

２５～２９歳

３０～３４歳

３５～３９歳

４０～４４歳

４５～４９歳

５０～５４歳

５５～５９歳

６０歳以上

無回答

問６ 父親の年齢をお答えください

ひとり親家庭（ n = 41 ) 非ひとり親家庭（ n = 613 )
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0.0%

2.1%

6.4%

12.8%

10.6%

0.0%

0.0%

2.1%

66.0%

3.3%

12.5%

25.7%

21.0%

17.9%

9.2%

2.6%

1.7%

5.9%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

２５～２９歳

３０～３４歳

３５～３９歳

４０～４４歳

４５～４９歳

５０～５４歳

５５～５９歳

６０歳以上

無回答

問６ 父親の年齢をお答えください

250万円未満（ n = 47 ) 250万円以上（ n = 575 )

2.1%

17.0%

17.0%

25.5%

17.0%

12.8%

2.1%

4.3%

2.1%

4.9%

15.7%

27.8%

22.6%

18.6%

6.4%

1.9%

0.3%

1.7%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0%

２５～２９歳

３０～３４歳

３５～３９歳

４０～４４歳

４５～４９歳

５０～５４歳

５５～５９歳

６０歳以上

無回答

問６ 母親の年齢をお答えください

250万円未満（ n = 47 ) 250万円以上（ n = 575 )
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問７ 保護者の仕事についてお答えください。 

 

● 父親の仕事については、「正規職員・従業員」が全体の 75.8％と最も多く、「自営業」が

7.5％となっている。 

 

  

75.8%

100.0%

80.4%

12.8%

82.1%

2.8%

2.6%

7.5%

8.0%

14.9%

6.3%

10.2%

4.9%

66.0%

5.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 654 )

ひとり親家庭（ n = 3 )

非ひとり親家庭（ n = 613 )

250万円未満（ n = 47 )

250万円以上（ n = 575 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

全体家庭状況年収

全体（ n = 654 )ひとり親家庭（ n = 3 )
非ひとり親家庭（ n = 

613 )
250万円未満（ n = 47 )250万円以上（ n = 575 )

正規職員・従業員 75.8%100.0%80.4%12.8%82.1%

パート・アルバイト 0.5%0.0%0.5%0.0%0.5%

派遣社員・契約社員・嘱託 1.4%0.0%1.5%2.1%1.4%

会社・団体等の役員 2.8%0.0%2.9%2.1%2.6%

自営業 7.5%0.0%8.0%14.9%6.3%

内職 0.0%0.0%0.0%0.0%0.0%

その他 0.9%0.0%1.0%0.0%1.0%

働いていない 0.9%0.0%0.8%2.1%0.7%

無回答 10.2%0.0%4.9%66.0%5.4%

問７ 保護者の仕事についてお答えください。父親

正規職員・従業員 パート・アルバイト

派遣社員・契約社員・嘱託 会社・団体等の役員

自営業 内職

その他 働いていない

無回答
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● 母親の仕事については、「パート・アルバイト」が全体の 39.0％と最も多く、「正規職

員・従業員」は 32.6％、「働いていない」母親は 13.5％となっている。 

● ひとり親家庭について、前回調査（平成 29 年度）と比較すると、「正規職員・従業員」

の割合が 21.1ポイント低くなっている。 

 

  

32.6%

28.9%

33.0%

12.8%

34.4%

39.0%

34.2%

39.5%

42.6%

39.1%

5.4%

15.8%

4.7%

17.0%

4.3%

13.5%

10.5%

13.7%

14.9%

12.9%

2.6%

2.6%

2.1%

8.5%

2.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 654 )

ひとり親家庭（ n = 38 )

非ひとり親家庭（ n = 613 )

250万円未満（ n = 47 )

250万円以上（ n = 575 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

全体家庭状況年収

全体（ n = 654 )ひとり親家庭（ n = 38 )
非ひとり親家庭（ n = 

613 )
250万円未満（ n = 47 )250万円以上（ n = 575 )

正規職員・従業員 32.6%28.9%33.0%12.8%34.4%

パート・アルバイト 39.0%34.2%39.5%42.6%39.1%

派遣社員・契約社員・嘱託 5.4%15.8%4.7%17.0%4.3%

会社・団体等の役員 0.9%2.6%0.8%2.1%0.9%

自営業 4.3%2.6%4.4%2.1%4.3%

内職 0.0%0.0%0.0%0.0%0.0%

その他 2.6%2.6%2.4%2.1%2.6%

働いていない 13.5%10.5%13.7%14.9%12.9%

無回答 2.6%2.6%2.1%8.5%2.1%

問７ 保護者の仕事についてお答えください。母親

正規職員・従業員 パート・アルバイト

派遣社員・契約社員・嘱託 会社・団体等の役員

自営業 内職

その他 働いていない

無回答
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問８ 問７で１～７を選んだ方は１週間の平均就労時間はどれくらいですか？ 

   週に平均（  ）時間程度 

 

● 働いている父親の１週間の平均就労時間については、「40時間～50時間未満」が 49.7％

と最も多く、以下、「50時間以上」が 26.5％、「12時間未満」が 13.8％と続いている。 

 

● 働いている母親の１週間の平均就労時間については、「40時間～50時間未満」が 28.4％

と最も多く、以下、「12時間～30時間未満」が 26.3％、「30時間～40時間未満」が 21.4％

と続いている。 

● ひとり親家庭について、前回調査（平成 29年度）と比較すると、「50時間以上」の割合

が低くなり、「30～40時間未満」の割合が高くなっている。 

13.8%

13.3%

13.3%

1.4%

1.3%

4.3%

4.3%

4.6%

49.7%

100.0%

49.5%

66.7%

49.6%

26.5%

26.6%

20.0%

26.9%

4.3%

4.3%

4.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 581 )

ひとり親家庭（ n = 3 )

非ひとり親家庭（ n = 578 )

250万円未満（ n = 15 )

250万円以上（ n = 540 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問８ 問７で１～７を選んだ方は１週間の平均就労時間はどれくらいですか？父親

12時間未満 12時間～30時間未満 30時間～40時間未満

40時間～50時間未満 50時間以上 無回答

15.0%

18.2%

14.3%

13.9%

14.3%

26.3%

15.2%

27.1%

22.2%

26.6%

21.4%

27.3%

20.9%

30.6%

20.9%

28.4%

36.4%

27.5%

25.0%

28.8%

4.5%

2.8%

4.7%

4.3%

3.0%

5.2%

5.6%

4.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 549 )

ひとり親家庭（ n = 33 )

非ひとり親家庭（ n = 516 )

250万円未満（ n = 36 )

250万円以上（ n = 489 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問８ 問７で１～７を選んだ方は１週間の平均就労時間はどれくらいですか？母親

12時間未満 12時間～30時間未満 30時間～40時間未満

40時間～50時間未満 50時間以上 無回答
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問９ 問７で１～７を選んだ方は就労体制はつぎのどれにあたりますか？ 

   該当の番号に〇をつけてください。（※あてはまるものすべてに〇をつけてください。） 

 

● 働いている父親の就労体制において、「土曜出勤」は全体の 28.9％、同じく「日曜・祝

日出勤」は 20.7％となっている。 

 

● 働いている母親の就労体制において、「土曜出勤」は全体の 23.7％、同じく「日曜・祝

日出勤」は 12.8％となっている。 

● ひとり親家庭について、前回調査（平成 29年度）と比較すると、「土曜出勤」の割合が

高くなっている。 

92.8%

8.8%

11.7%

10.2%

28.9%

20.7%

6.4%

1.4%

1.0%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

日勤

早朝（朝５～８時）

夜勤（夜８～１０時）

深夜勤務（夜１０時～朝５時）

土曜出勤

日曜・祝日出勤

その他

あてはまる勤務はない

無回答

問９ 問７で１～７を選んだ方にお伺いします。
就労体制は次のどれにあたりますか？父親

全体（ n = 581 )

95.1%

2.0%

3.3%

2.2%

23.7%

12.8%

3.1%

1.8%

1.1%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

日勤

早朝（朝５～８時）

夜勤（夜８～１０時）

深夜勤務（夜１０時～朝５時）

土曜出勤

日曜・祝日出勤

その他

あてはまる勤務はない

無回答

問９ 問７で１～７を選んだ方にお伺いします。

就労体制は次のどれにあたりますか？母親

全体（ n = 549 )
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100.0%

0.0%

33.3%

33.3%

33.3%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

92.7%

8.8%

11.6%

10.0%

28.9%

20.8%

6.4%

1.2%

1.0%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0% 120.0%

日勤

早朝（朝５～８時）

夜勤（夜８～１０時）

深夜勤務（夜１０時～朝５時）

土曜出勤

日曜・祝日出勤

その他

あてはまる勤務はない

無回答

問９ 問７で１～７を選んだ方にお伺いします。

就労体制は次のどれにあたりますか？父親

ひとり親家庭（ n = 3 ) 非ひとり親家庭（ n = 578 )

93.9%

6.1%

15.2%

9.1%

45.5%

24.2%

0.0%

3.0%

0.0%

95.2%

1.7%

2.5%

1.7%

22.3%

12.0%

3.3%

1.7%

1.2%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

日勤

早朝（朝５～８時）

夜勤（夜８～１０時）

深夜勤務（夜１０時～朝５時）

土曜出勤

日曜・祝日出勤

その他

あてはまる勤務はない

無回答

問９ 問７で１～７を選んだ方にお伺いします。

就労体制は次のどれにあたりますか？母親

ひとり親家庭（ n = 33 ) 非ひとり親家庭（ n = 516 )
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80.0%

13.3%

0.0%

0.0%

26.7%

26.7%

13.3%

6.7%

0.0%

93.1%

9.1%

12.4%

10.9%

29.1%

20.4%

6.3%

0.9%

1.1%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

日勤

早朝（朝５～８時）

夜勤（夜８～１０時）

深夜勤務（夜１０時～朝５時）

土曜出勤

日曜・祝日出勤

その他

あてはまる勤務はない

無回答

問９ 問７で１～７を選んだ方にお伺いします。

就労体制は次のどれにあたりますか？父親

250万円未満（ n = 15 ) 250万円以上（ n = 540 )

94.4%

0.0%

8.3%

2.8%

36.1%

22.2%

2.8%

0.0%

2.8%

95.5%

2.0%

3.1%

2.2%

22.7%

12.3%

2.9%

1.6%

1.0%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0% 120.0%

日勤

早朝（朝５～８時）

夜勤（夜８～１０時）

深夜勤務（夜１０時～朝５時）

土曜出勤

日曜・祝日出勤

その他

あてはまる勤務はない

無回答

問９ 問７で１～７を選んだ方にお伺いします。

就労体制は次のどれにあたりますか？母親

250万円未満（ n = 36 ) 250万円以上（ n = 489 )
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問 10 問７で１～５または７を選んだ方はだいたいの帰宅時間を教えてください。 

   該当の番号に〇をつけてください。 

 

● 働いている父親の帰宅時間については、「18 時～20 時」が 44.1％と最も多く、以下、

「20時～22時」が 23.9％、「18時までに」が 15.5％と続いている。 

 

● 働いている母親の帰宅時間については、「18 時までに」が全体の 67.9％を占めている

が、ひとり親世帯に限って見ると、非ひとり親家庭に比べ、「18～20時」が 10.8ポイント

高くなっている。 

● ひとり親家庭について、前回調査（平成 29年度）と比較すると、「18時までに」の割合

が 16.6ポイント高くなっている。 

15.5%

33.3%

15.4%

20.0%

15.2%

44.1%

66.7%

43.9%

53.3%

43.7%

23.9%

13.3%

24.3%

4.1%

4.2%

13.3%

3.7%

10.2%

10.2%

10.7%

2.2%

2.2%

2.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 581 )

ひとり親家庭（ n = 3 )

非ひとり親家庭（ n = 578 )

250万円未満（ n = 15 )

250万円以上（ n = 540 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問１０ 問７で１～５または７を選んだ方はだいたいの帰宅時間を教えてください。父親

１８時までに １８～２０時

２０時～２２時 ２２時以降（早朝帰宅も含む）

交替勤務で帰宅時間は決まっていない 無回答

67.9%

48.5%

69.2%

63.9%

67.9%

23.1%

33.3%

22.5%

30.6%

23.3%

2.6%

6.1%

2.7%

2.8%

2.9%

6.1%

2.7%

2.8%

2.7%

3.1%

3.0%

3.1%

3.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 549 )

ひとり親家庭（ n = 33 )

非ひとり親家庭（ n = 516 )

250万円未満（ n = 36 )

250万円以上（ n = 489 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問１０ 問７で１～５または７を選んだ方はだいたいの帰宅時間を教えてください。母親

１８時までに １８～２０時

２０時～２２時 ２２時以降（早朝帰宅も含む）

交替勤務で帰宅時間は決まっていない 無回答
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問 11 問７で１～７を選んだ方は就労日（仕事のある日）にお子さんと一緒にすごしてい

る（同じ部屋にいる・話をする・一緒に遊ぶ）時間は、だいたいどれくらいになり

ますか。該当の番号に〇をつけてください。 

● 働いている父親が就労日に子どもと一緒に過ごしている時間については、「30分～２時

間未満」が全体の 42.2％と最も多くなっており、「30分未満」が 21.7％となっている。 

● 働いている母親が就労日に子どもと一緒に過ごしている時間については、「３時間以上」

が全体の 61.5％と最も多くなっており、「30 分未満」という回答は 2.0％となっている。 

● ひとり親家庭について、前回調査（平成 29年度）と比較すると、「30分未満」の割合が

10.0ポイント高くなっている。 

21.7%

21.8%

26.7%

21.5%

42.2%

66.7%

42.0%

40.0%

41.9%

17.9%

33.3%

17.8%

13.3%

18.5%

16.2%

16.3%

20.0%

15.9%

2.1%

2.1%

2.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 581 )

ひとり親家庭（ n = 3 )

非ひとり親家庭（ n = 578 )

250万円未満（ n = 15 )

250万円以上（ n = 540 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問１１ 問７で１～７を選んだ方は就労日（仕事のある日）にお子さんといっしょに

過ごしている（同じ部屋にいる・話をする・いっしょに遊ぶ）時間は、

だいたいどれくらいになりますか。父親

３０分未満 ３０分～２時間未満 ２時間～３時間未満 ３時間以上 無回答

2.0%

12.1%

1.4%

5.6%

1.8%

18.6%

21.2%

18.4%

19.4%

19.0%

15.7%

27.3%

14.9%

30.6%

14.9%

61.5%

36.4%

63.0%

44.4%

61.8%

2.2%

3.0%

2.3%

0.0%

2.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 549 )

ひとり親家庭（ n = 33 )

非ひとり親家庭（ n = 516 )

250万円未満（ n = 36 )

250万円以上（ n = 489 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問１１ 問７で１～７を選んだ方は就労日（仕事のある日）にお子さんといっしょに

過ごしている（同じ部屋にいる・話をする・いっしょに遊ぶ）時間は、

だいたいどれくらいになりますか。母親

３０分未満 ３０分～２時間未満 ２時間～３時間未満 ３時間以上 無回答
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問 12 問７で１～７を選んだ方は、休日（仕事のない日）にお子さんと一緒に過ごしている

（同じ部屋にいる・話をする・一緒に遊ぶ）時間は、だいたいどれくらいになりま

すか。該当の番号に〇をつけてください。 

 

● 働いている父親が休日に子どもと一緒に過ごしている時間については、「３時間以上」

が全体の 79.7％と最も多くなっており、「30 分未満」という回答は 2.9％となっている。 

● 働いている母親が休日に子どもと一緒に過ごしている時間については、「３時間以上」

が全体の 87.8％と最も多くなっており、「30 分未満」という回答は 0.9％となっている。 

2.9%

2.9%

6.7%

2.4%

8.6%

33.3%

8.5%

20.0%

8.3%

6.2%

6.2%

20.0%

6.1%

79.7%

66.7%

79.8%

53.3%

80.6%

2.6%

2.6%

2.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 581 )

ひとり親家庭（ n = 3 )

非ひとり親家庭（ n = 578 )

250万円未満（ n = 15 )

250万円以上（ n = 540 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問１２ 問７で１～７を選んだ方は、休日（仕事のない日）にお子さんといっしょに過ごしてい

る（同じ部屋にいる・話をする・いっしょに遊ぶ）時間は、だいたいどれくらいになりますか。

父親

３０分未満 ３０分～２時間未満 ２時間～３時間未満 ３時間以上 無回答

0.9%

3.0%

0.8%

2.8%

0.6%

4.9%

9.1%

4.7%

2.8%

5.3%

4.4%

6.1%

4.3%

8.3%

4.1%

87.8%

78.8%

88.2%

86.1%

87.7%

2.0%

3.0%

2.1%

2.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 549 )

ひとり親家庭（ n = 33 )

非ひとり親家庭（ n = 578 )

250万円未満（ n = 36 )

250万円以上（ n = 489 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問１２ 問７で１～７を選んだ方は、休日（仕事のない日）にお子さんといっしょに過ごしてい

る（同じ部屋にいる・話をする・いっしょに遊ぶ）時間は、だいたいどれくらいになりますか。

母親

３０分未満 ３０分～２時間未満 ２時間～３時間未満 ３時間以上 無回答
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問 13 保護者の現在の健康状態はいかがですか？該当の番号に〇をつけてください。 

（※あてはまるものすべてに〇をつけてください。） 

● 父親の健康状態について「健康である」と回答した人は全体の 80.0％で、「通院してい

る」は 8.4％となっている。 

● 母親の健康状態について「健康である」と回答した人は全体の 85.8％で、「通院してい

ないが体調不良」の割合は、非ひとり親家庭に比べ、ひとり親家庭の方が高くなっている。 

80.0%

8.4%

0.0%

1.5%

0.2%

0.3%

0.8%

0.3%

11.0%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0%

健康である

通院している

入院中である

通院していないが体調不良

介護認定

障がいあり

難病

その他

無回答

問１３ 現在の健康状態はいかがですか？父親

全体（ n = 654 )

85.8%

9.3%

0.2%

3.1%

0.2%

1.8%

1.2%

0.8%

2.9%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

健康である

通院している

入院中である

通院していないが体調不良

介護認定

障がいあり

難病

その他

無回答

問１３ 現在の健康状態はいかがですか？母親

全体（ n = 654 )
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100.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

84.8%

8.8%

0.0%

1.6%

0.2%

0.3%

0.8%

0.3%

5.7%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0% 120.0%

健康である

通院している

入院中である

通院していないが体調不良

介護認定

障がいあり

難病

その他

無回答

問１３ 現在の健康状態はいかがですか？父親

ひとり親家庭（ n = 3 ) 非ひとり親家庭（ n = 613 )

76.3%

15.8%

0.0%

10.5%

2.6%

2.6%

0.0%

0.0%

2.6%

86.5%

9.0%

0.2%

2.6%

0.0%

1.8%

1.3%

0.8%

2.4%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

健康である

通院している

入院中である

通院していないが体調不良

介護認定

障がいあり

難病

その他

無回答

問１３ 現在の健康状態はいかがですか？母親

ひとり親家庭（ n = 38 ) 非ひとり親家庭（ n = 613 )
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29.8%

2.1%

0.0%

2.1%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

66.0%

84.7%

8.9%

0.0%

1.2%

0.2%

0.3%

0.9%

0.3%

6.3%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0%

健康である

通院している

入院中である

通院していないが体調不良

介護認定

障がいあり

難病

その他

無回答

問１３ 現在の健康状態はいかがですか？父親

250万円未満（ n = 50 ) 250万円以上（ n = 591 )

78.7%

14.9%

0.0%

6.4%

0.0%

4.3%

0.0%

0.0%

2.1%

86.8%

7.1%

0.2%

2.4%

0.0%

1.2%

1.2%

0.5%

3.1%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

健康である

通院している

入院中である

通院していないが体調不良

介護認定

障がいあり

難病

その他

無回答

問１３ 現在の健康状態はいかがですか？母親

250万円未満（ n = 47 ) 250万円以上（ n = 575 )
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問 14 過去１か月の間に体調不良で仕事を休んだり、家事ができなかったりした日はあり

ますか？該当の番号に〇をつけてください。※【２ ある】を選んだ場合は、日数

を記載ください。 

 

● 過去１か月の間に体調不良で仕事を休んだり、家事ができなかったりした日が「ある」

父親は全体の 13.0％となっている。 

● その日数については、「１日」が 23.5％と最も多くなっている。 

 

 

76.0%

66.7%

80.6%

27.7%

80.0%

13.0%

33.3%

13.7%

6.4%

13.7%

11.0%

5.7%

66.0%

6.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 654 )

ひとり親家庭（ n = 3 )

非ひとり親家庭（ n = 613 )

250万円未満（ n = 47 )

250万円以上（ n = 575 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問１４ 保護者が過去１か月の間に体調不良で仕事を休んだり、

家事ができなかったりした日はありますか？父親

ない ある 無回答

23.5%

23.8%

25.3%

20.0%

20.2%

20.3%

21.2%

21.4%

21.5%

16.5%

100.0%

15.5%

33.3%

15.2%

5.9%

6.0%

6.3%

5.9%

6.0%

66.7%

3.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 85 )

ひとり親家庭（ n = 1 )

非ひとり親家庭（ n = 84 )

250万円未満（ n = 3 )

250万円以上（ n = 79 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問１４ ２．ある→およその日数（ ）日くらい 父親

１日 ２日 ３日 ４日 ５日 ６～９日 １０日以上 無回答
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● 過去１か月の間に体調不良で仕事を休んだり、家事ができなかったりした日が「ある」

母親は全体の 21.9％となっているが、ひとり親家庭に限って見ると 36.8％と、非ひとり

親家庭 21.0％に比べ 15.8ポイント高い割合となっている。 

● その日数については、「２日」が 25.2％「３日」が 21.7％となっており、中には「10 日

以上」が 10.5％という回答も見られる。 

● ひとり親家庭について、前回調査（平成 29年度）と比較すると、「ある」の割合が 8.8

ポイント高くなっている。 

 

  

75.1%

57.9%

76.5%

66.0%

75.7%

21.9%

36.8%

21.0%

29.8%

21.2%

3.1%

5.3%

2.4%

4.3%

3.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 654 )

ひとり親家庭（ n = 38 )

非ひとり親家庭（ n = 613 )

250万円未満（ n = 47 )

250万円以上（ n = 575 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問１４ 保護者が過去１か月の間に体調不良で仕事を休んだり、

家事ができなかったりした日はありますか？母親

ない ある 無回答

13.3%

0.0%

14.7%

0.0%

15.6%

25.2%

42.9%

23.3%

28.6%

24.6%

21.7%

21.4%

21.7%

21.4%

22.1%

4.2%

7.1%

3.9%

14.3%

3.3%

16.1%

21.4%

15.5%

21.4%

15.6%

8.4%

0.0%

9.3%

7.1%

8.2%

10.5%

7.1%

10.9%

7.1%

9.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 143 )

ひとり親家庭（ n = 14 )

非ひとり親家庭（ n = 129 )

250万円未満（ n = 14 )

250万円以上（ n = 122 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問１４ ２．ある→およその日数（ ）日くらい 母親

１日 ２日 ３日 ４日 ５日 ６～９日 １０日以上 無回答
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2.3. 母親・父親以外が主にお子さんの世話をしている場合、その
方について 

問 15 あなたの年齢をお答えください。該当の番号に〇をつけてください。 

 

● 年齢分布は、60代以上の割合が最も高くなっている。 

1.3%

3.9%

7.8%

10.4%

10.4%

7.8%

5.2%

5.2%

41.6%

6.5%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0% 45.0%

２０～２４歳

２５～２９歳

３０～３４歳

３５～３９歳

４０～４４歳

４５～４９歳

５０～５４歳

５５～５９歳

６０歳以上

無回答

問１５ あなたの年齢をお答えください。

全体（ n = 77 )

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

20.0%

20.0%

20.0%

0.0%

40.0%

1.4%

4.2%

8.3%

11.1%

9.7%

6.9%

4.2%

5.6%

41.7%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0% 45.0%

２０～２４歳

２５～２９歳

３０～３４歳

３５～３９歳

４０～４４歳

４５～４９歳

５０～５４歳

５５～５９歳

６０歳以上

問１５ あなたの年齢をお答えください。

ひとり親家庭（ n = 5 ) 非ひとり親家庭（ n = 72 )
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0.0%

0.0%

0.0%

14.3%

28.6%

0.0%

0.0%

0.0%

57.1%

0.0%

3.2%

9.5%

11.1%

7.9%

7.9%

6.3%

6.3%

41.3%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

２０～２４歳

２５～２９歳

３０～３４歳

３５～３９歳

４０～４４歳

４５～４９歳

５０～５４歳

５５～５９歳

６０歳以上

問１５ あなたの年齢をお答えください。

250万円未満（ n = 7 ) 250万円以上（ n = 63 )
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問 16 あなたの仕事についてお答えください。該当の番号に〇をつけてください。 

（※複数ある場合は主な仕事をお答えください。） 

 

● 仕事については、「働いていない」が全体の 35.1％と最も多い。 

 

 

  

33.8%

20.0%

34.7%

39.7%

10.4%

11.1%

28.6%

11.1%

5.2%

40.0%

2.8%

14.3%

4.8%

1.3%

1.6%

9.1%

9.7%

42.9%

4.8%

35.1%

40.0%

34.7%

28.6%

33.3%

6.5%

6.9%

6.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 77 )

ひとり親家庭（ n = 5 )

非ひとり親家庭（ n = 72 )

250万円未満（ n = 7 )

250万円以上（ n = 63 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

全体家庭状況年収

全体（ n = 77 )ひとり親家庭（ n = 5 )
非ひとり親家庭（ n = 

72 )
250万円未満（ n = 7 )250万円以上（ n = 63 )

正規職員・従業員 33.8%20.0%34.7%0.0%39.7%

パート・アルバイト 10.4%0.0%11.1%28.6%11.1%

派遣社員・契約社員・嘱託 5.2%40.0%2.8%14.3%4.8%

会社・団体等の役員 1.3%0.0%1.4%0.0%1.6%

自営業 9.1%0.0%9.7%42.9%4.8%

内職 0.0%0.0%0.0%0.0%0.0%

その他 1.3%0.0%1.4%0.0%1.6%

働いていない 35.1%40.0%34.7%28.6%33.3%

無回答 6.5%0.0%6.9%0.0%6.3%

問１６ あなたの仕事についてお答えください。

正規職員・従業員 パート・アルバイト

派遣社員・契約社員・嘱託 会社・団体等の役員

自営業 内職

その他 働いていない

無回答
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問 17 問 16で１～７を選んだ方は１週間の平均就労時間はどれくらいですか？ 

   週に平均（  ）時間程度 

 

問 18 問 16で１～７を選んだ方は就労体制はつぎのどれにあたりますか？ 

    該当の番号に〇をつけてください。 

（※あてはまるものすべてに〇をつけてください。） 

 

● 働いている方の就労体制において、「土曜出勤」は全体の 33.3％、同じく「日曜・祝日

出勤」は 17.8％となっている 

6.7%

7.1%

20.0%

5.3%

4.4%

4.8%

20.0%

2.6%

2.2%

2.6%

86.7%

100.0%

85.7%

60.0%

89.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 45 )

ひとり親家庭（ n = 3 )

非ひとり親家庭（ n = 42 )

250万円未満（ n = 5 )

250万円以上（ n = 38 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問１７ 問１６で１～７を選んだ方にお伺いします。

１週間の平均就労時間はどれくらいですか？

12時間未満 12時間～30時間未満 30時間～40時間未満

40時間～50時間未満 50時間以上 無回答

97.8%

4.4%

2.2%

4.4%

33.3%

17.8%

11.1%

0.0%

0.0%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0% 120.0%

日勤

早朝（朝５～８時）

夜勤（夜８～１０時）

深夜勤務（夜１０時～朝５時）

土曜出勤

日曜・祝日出勤

その他

あてはまる勤務はない

無回答

問１８ 問１６で１～７を選んだ方にお伺いします。

就労体制はつぎのどれにあたりますか？

全体（ n = 45 )
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100.0%

0.0%

0.0%

0.0%

66.7%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

97.6%

4.8%

2.4%

4.8%

31.0%

19.0%

11.9%

0.0%

0.0%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0% 120.0%

日勤

早朝（朝５～８時）

夜勤（夜８～１０時）

深夜勤務（夜１０時～朝５時）

土曜出勤

日曜・祝日出勤

その他

あてはまる勤務はない

無回答

問１８ 問１６で１～７を選んだ方にお伺いします。

就労体制はつぎのどれにあたりますか？

ひとり親家庭（ n = 3 ) 非ひとり親家庭（ n = 42 )

80.0%

0.0%

0.0%

20.0%

40.0%

20.0%

20.0%

0.0%

0.0%

100.0%

5.3%

2.6%

2.6%

31.6%

18.4%

7.9%

0.0%

0.0%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0% 120.0%

日勤

早朝（朝５～８時）

夜勤（夜８～１０時）

深夜勤務（夜１０時～朝５時）

土曜出勤

日曜・祝日出勤

その他

あてはまる勤務はない

無回答

問１８ 問１６で１～７を選んだ方にお伺いします。

就労体制はつぎのどれにあたりますか？

250万円未満（ n = 5 ) 250万円以上（ n = 38 )
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問 19 問 16で１～５または７を選んだ方はだいたいの帰宅時間を教えてください。 

    該当の番号に〇をつけてください。 

● 帰宅時間については、「18時までに」が 48.9％と最も多い。 

 

問 20 問 16で１～７を選んだ方は、就労日（仕事のある日）にお子さんと一緒にすごして

いる（同じ部屋にいる・話をする・一緒に遊ぶ）時間は、だいたいどれくらいになり

ますか。該当の番号に〇をつけてください。 

● 就労日に子どもと一緒に過ごしている時間については、「30分～２時間未満」が全体の

37.8％と最も多くなっている。 

48.9%

66.7%

47.6%

60.0%

47.4%

31.1%

33.3%

31.0%

20.0%

34.2%

11.1%

11.9%

10.5%

2.2%

20.0%

2.2%

2.6%

4.4%

4.8%

5.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 45 )

ひとり親家庭（ n = 3 )

非ひとり親家庭（ n = 42 )

250万円未満（ n = 5 )

250万円以上（ n = 38 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問１９ 問１６で１～５または７を選んだ方にお伺いします。

だいたいの帰宅時間を教えてください。

１８時までに １８～２０時

２０時～２２時 ２２時以降（早朝帰宅も含む）

交替勤務で帰宅時間は決まっていない 無回答

11.1%

33.3%

9.5%

13.2%

37.8%

33.3%

38.1%

40.0%

39.5%

13.3%

0.0%

14.3%

40.0%

10.5%

35.6%

33.3%

35.7%

20.0%

34.2%

2.2%

0.0%

2.4%

2.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 45 )

ひとり親家庭（ n = 3 )

非ひとり親家庭（ n = 42 )

250万円未満（ n = 5 )

250万円以上（ n = 38 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問２０ 問１６で１～７を選んだ方は、就労日（仕事のある日）に

お子さんといっしょに過ごしている（同じ部屋にいる・話をする・いっしょに遊ぶ）時間は、

だいたいどれくらいになりますか？

３０分未満 ３０分～２時間未満 ２時間～３時間未満 ３時間以上 無回答
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問 21 問 16で１～７を選んだ方は、休日（仕事のない日）にお子さんと一緒に過ごしてい

る（同じ部屋にいる・話をする・一緒に遊ぶ）時間は、だいたいどれくらいになりま

すか。該当の番号に〇をつけてください。 

● 休日に子どもと一緒に過ごしている時間については、「３時間以上」が全体の 57.8％と

最も多くなっている。 

問 22 現在の健康状態はいかがですか？該当の番号に〇をつけてください。 

（※あてはまるものすべてに〇をつけてください。） 

● 健康状態について「健康である」と回答した人は全体の 71.4％となっている。 

71.4%

22.1%

0.0%

2.6%

1.3%

3.9%

1.3%

1.3%

7.8%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0%

健康である

通院している

入院中である

通院していないが体調不良

介護認定

障がいあり

難病

その他

無回答

問２２ 現在の健康状態はいかがですか？

全体（ n = 77 )

6.7%

7.1%

7.9%

24.4%

66.7%

21.4%

40.0%

23.7%

8.9%

9.5%

20.0%

7.9%

57.8%

33.3%

59.5%

40.0%

57.9%

2.2%

2.4%

2.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 45 )

ひとり親家庭（ n = 3 )

非ひとり親家庭（ n = 42 )

250万円未満（ n = 5 )

250万円以上（ n = 38 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問２１ 問１６で１～７を選んだ方は、休日（仕事のない日）にお子さんと一緒に過ごしてい

る（同じ部屋にいる・話をする・一緒に遊ぶ）時間は、だいたいどれくらいになりますか？

３０分未満 ３０分～２時間未満 ２時間～３時間未満 ３時間以上 無回答
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40.0%

80.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

73.6%

18.1%

0.0%

2.8%

1.4%

4.2%

1.4%

1.4%

8.3%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0%

健康である

通院している

入院中である

通院していないが体調不良

介護認定

障がいあり

難病

その他

無回答

問２２ 現在の健康状態はいかがですか？

ひとり親家庭（ n = 5 ) 非ひとり親家庭（ n = 72 )

71.4%

42.9%

0.0%

0.0%

14.3%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

71.4%

17.5%

0.0%

1.6%

0.0%

1.6%

1.6%

1.6%

9.5%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0%

健康である

通院している

入院中である

通院していないが体調不良

介護認定

障がいあり

難病

その他

無回答

問２２ 現在の健康状態はいかがですか？

250万円未満（ n = 7 ) 250万円以上（ n = 63 )
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問 23 過去１か月の間に体調不良で仕事を休んだり、家事ができなかったりした日はあり

ますか？該当の番号に〇をつけてください。※【２ ある】を選んだ場合は、日数を

記載ください。 

 

● 過去１か月の間に体調不良で仕事を休んだり、家事ができなかったりした日が「ある」

方は全体の 16.9％となっている。 

 

 

  

70.1%

40.0%

15.3%

71.4%

68.3%

16.9%

40.0%

72.2%

20.6%

13.0%

20.0%

12.5%

28.6%

11.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 77 )

ひとり親家庭（ n = 5 )

非ひとり親家庭（ n = 72 )

250万円未満（ n = 7 )

250万円以上（ n = 63 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問２３ あなたは過去１か月の間に体調不良で仕事を休んだり、

家事ができなかったりした日はありますか？

ない ある 無回答

7.7%

9.1%

7.7%

23.1%

27.3%

23.1%

23.1%

50.0%

18.2%

23.1%

23.1%

50.0%

18.2%

23.1%

7.7%

9.1%

7.7%

7.7%

9.1%

7.7%

7.7%

9.1%

7.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 13 )

ひとり親家庭（ n = 2 )

非ひとり親家庭（ n = 11 )

250万円未満（ n = 0 )

250万円以上（ n = 13 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問２３ ２．ある→およその日数（ ）日くらい

１日 ２日 ３日 ４日 ５日 ６～９日 １０日以上 無回答
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2.4. 子どもの健康状態について 

問 24 お子さんの現在の健康状態はいかがですか？それぞれのお子さんごとに※の当ては

まる番号を全て記載ください。 

 

● 子どもの健康状態については、「健康である」が全体の 88.4％で、「通院している」は

6.6％、「障がいあり」は 2.4％となっている。 

● 子どもの世代別クロス集計結果は、「通院している」の回答割合は、高校生 10.6％が他

の世代に比べやや高くなっている。 

88.4%

6.6%

0.2%

0.2%

2.4%

0.2%

1.0%

6.2%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

健康である

通院している

入院中である

通院していないが体調不良

障がいあり

難病

その他

無回答

問２４ お子さんの現在の健康状態はいかがですか？

全体（ n = 1279 )

上段:度数

下段:％ 合計 健康である
通院してい
る

入院中であ
る

通院してい
ないが体調
不良

障がいあり 難病 その他 無回答

          1239           1117               82                 2                 2               34                 3               14               10

         102.0            90.2              6.6              0.2              0.2              2.7              0.2              1.1              0.8

            496             449               26                 2                 1               12                 2                 8                 4

         101.6            90.5              5.2              0.4              0.2              2.4              0.4              1.6              0.8

            411             371               27                  -                  -               10                 1                 3                 4

         101.2            90.3              6.6                  -                  -              2.4              0.2              0.7              1.0

            177             160               13                  -                  -                 6                  -                 1                 1

         102.3            90.4              7.3                  -                  -              3.4                  -              0.6              0.6

            142             126               15                  -                 1                 6                  -                 2                  -

         105.6            88.7            10.6                  -              0.7              4.2                  -              1.4                  -

                 -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -

                 -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -

                8                 6                 1                  -                  -                  -                  -                  -                 1

         100.0            75.0            12.5                  -                  -                  -                  -                  -            12.5

                5                 5                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -

         100.0          100.0                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -

問２４　お子さんの現在の健康状態はいかがですか？それぞれのお子さんごとに ※ のあてはまる番号をすべて記載ください。 × 問４－２
問４－１のお子さんの状況についてお答えください。それぞれのお子さんごとに ※ のあてはまる番号を記載ください。

問２４　お子さんの現在の健康状態はいかがですか？それぞれのお子さんごとに ※ のあてはまる番号をすべて記
載ください。

大学生（短大・専
門学校等含む）

働いているお子
さん

その他

問４－２　問４－
１のお子さんの状
況についてお答
えください。それ
ぞれのお子さん
ごとに ※ のあて
はまる番号を記
載ください

全体

未就学児

小学生

中学生

高校生
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77.9%

11.8%

0.0%

0.0%

11.8%

1.5%

0.0%

1.5%

89.0%

6.1%

0.2%

0.2%

1.2%

0.2%

1.0%

2.7%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

健康である

通院している

入院中である

通院していないが体調不良

障がいあり

難病

その他

無回答

問２４ お子さんの現在の健康状態はいかがですか？

ひとり親家庭（ n = 68 ) 非ひとり親家庭（ n = 1211 )

84.3%

7.9%

0.0%

0.0%

4.5%

1.1%

2.2%

3.4%

89.4%

5.5%

0.2%

0.2%

2.2%

0.2%

1.1%

2.7%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

健康である

通院している

入院中である

通院していないが体調不良

障がいあり

難病

その他

無回答

問２４ お子さんの現在の健康状態はいかがですか？

250万円未満（ n = 89 ) 250万円以上（ n = 1127 )
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問 25 過去１年間にお子さんの病気やけがのための治療を受診したほうがいいと思ったが、

受診しなかったことがありますか？該当の番号に〇をつけてください。 

 

● 過去１年間にお子さんの病気やけがのための治療を受診したほうがいいと思ったが、受

診しなかったことが「ある」と回答した世帯の割合は全体の 8.7％となっている。 

● ひとり親家庭について、前回調査（平成 29年度）と比較すると、「ある」の割合が 4.7

ポイント低くなっている。 

 

問 26 問 25 で「１.ある」を選んだ方にお伺いします。受診しなかった理由をお答えくだ

さい。（※あてはまるものすべてに〇をつけてください。） 

 

● 前問で過去１年間にお子さんの病気やけがのための治療を受診したほうがいいと思っ

たが、受診しなかったことが「ある」と回答した人にその理由を尋ねたところ、「多忙で、

病院や診療所に行く時間がなかったため」が 54.4％と最も多く、「その他の理由」が 17.5％

でそれに続ている。 

 

 

8.7%

17.1%

8.2%

10.6%

8.3%

90.2%

78.0%

91.0%

85.1%

90.8%

1.1%

4.9%

0.8%

4.3%

0.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 654 )

ひとり親家庭（ n = 41 )

非ひとり親家庭（ n = 613 )

250万円未満（ n = 47 )

250万円以上（ n = 575 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問２５ 過去１年間にお子さんの病気やけがのための治療を受診した方がいいと

思ったが、受診しなかったことがありますか？

ある ない 無回答
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15.8%

5.3%

54.4%

12.3%

0.0%

1.8%

14.0%

17.5%

3.5%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

子ども本人がいやだと言ったため

身体上の理由で、

病院や診療所に行くことが困難だったため

多忙で、病院や診療所に行く時間がなかったため

病院や診療所までが遠く、

通院することが困難だったため

公的医療保険に加入しておらず、

医療費を支払うことが困難だったため

公的医療保険に加入しているが、

自己負担額を支払うことができるか不安だったため

受診していいかどうか分からなかった

（どうすればよいかわからなかった）

その他の理由

無回答

問２６ 問２５で「１．ある」を選んだ方にお伺いします。

受診しなかった理由をお答えください。

全体（ n = 57 )

14.3%

0.0%

57.1%

28.6%

0.0%

0.0%

28.6%

14.3%

14.3%

16.0%

6.0%

54.0%

10.0%

0.0%

2.0%

12.0%

18.0%

2.0%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

子ども本人がいやだと言ったため

身体上の理由で、

病院や診療所に行くことが困難だったため

多忙で、病院や診療所に行く時間がなかったため

病院や診療所までが遠く、

通院することが困難だったため

公的医療保険に加入しておらず、

医療費を支払うことが困難だったため

公的医療保険に加入しているが、

自己負担額を支払うことができるか不安だったため

受診していいかどうか分からなかった

（どうすればよいかわからなかった）

その他の理由

無回答

問２６ 問２５で「１．ある」を選んだ方にお伺いします。

受診しなかった理由をお答えください。

ひとり親家庭（ n = 7 ) 非ひとり親家庭（ n = 50 )
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0.0%

0.0%

100.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

16.7%

4.2%

52.1%

8.3%

0.0%

0.0%

12.5%

20.8%

0.0%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0% 120.0%

子ども本人がいやだと言ったため

身体上の理由で、

病院や診療所に行くことが困難だったため

多忙で、病院や診療所に行く時間がなかったため

病院や診療所までが遠く、

通院することが困難だったため

公的医療保険に加入しておらず、

医療費を支払うことが困難だったため

公的医療保険に加入しているが、

自己負担額を支払うことができるか不安だったため

受診していいかどうか分からなかった

（どうすればよいかわからなかった）

その他の理由

無回答

問２６ 問２５で「１．ある」を選んだ方にお伺いします。

受診しなかった理由をお答えください。

250万円未満（ n = 5 ) 250万円以上（ n = 48 )

上段:度数

下段:％ 合計
子ども本人
がいやだと
言ったため

身体上の理
由で、病院
や診療所に
行くことが
困難だった
ため

多忙で、病
院や診療所
に行く時間
がなかった
ため

病院や診療
所までが遠
く、通院する
ことが困難
だったため

公的医療保
険に加入し
ておらず、
医療費を支
払うことが
困難だった
ため

公的医療保
険に加入し
ているが、
自己負担額
を支払うこと
ができるか
不安だった
ため

受診してい
いかどうか
分からな
かった

その他の理
由

無回答

              70                 7                 3               30                 7                  -                 1                 8               10                 4

         100.0            10.0              4.3            42.9            10.0                  -              1.4            11.4            14.3              5.7

              18                 3                  -                 6                 2                  -                  -                 4                 3                  -

         100.0            16.7                  -            33.3            11.1                  -                  -            22.2            16.7                  -

              29                 2                 2               13                 2                  -                 1                 3                 5                 1

         100.0              6.9              6.9            44.8              6.9                  -              3.4            10.3            17.2              3.4

              10                 1                  -                 3                 2                  -                  -                 1                 1                 2

         100.0            10.0                  -            30.0            20.0                  -                  -            10.0            10.0            20.0

              12                 1                 1                 8                  -                  -                  -                  -                 1                 1

         100.0              8.3              8.3            66.7                  -                  -                  -                  -              8.3              8.3

                 -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -

                 -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -

                1                  -                  -                  -                 1                  -                  -                  -                  -                  -

         100.0                  -                  -                  -          100.0                  -                  -                  -                  -                  -

                 -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -

                 -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -

問２６　問２５で「１．ある」を選んだ方にお伺いします。受診しなかった理由をお答えください。それぞれのお子さんごとに ※ のあてはまる番号をすべて記載ください。
× 問４－２　問４－１のお子さんの状況についてお答えください。それぞれのお子さんごとに ※ のあてはまる番号を記載ください。

問２６　問２５で「１．ある」を選んだ方にお伺いします。受診しなかった理由をお答えください。それぞれのお子さんごとに ※ のあて
はまる番号をすべて記載ください。

大学生（短大・専
門学校等含む）

働いているお子
さん

その他

問４－２　問４－
１のお子さんの状
況についてお答
えください。それ
ぞれのお子さん
ごとに ※ のあて
はまる番号を記
載ください。

全体

未就学児

小学生

中学生

高校生
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問 27 虫歯について 

   それぞれのお子さんごとに※の当てはまる番号を記載ください。 

 

● 子どもの虫歯については、「ない」が全体の 68.1％、「ある」が 10.3%、「あった」が 15.3％

となっている。 

● 未就学児から高校生について、前回調査（平成 29 年度）と比較すると、「ある」「あっ

た」の割合が低くなっている。 

  

上段:度数

下段:％ 合計 ない ある あった
どちらか不
明

無回答

          1239             863             127             195               45                 9

         100.0            69.7            10.3            15.7              3.6              0.7

            496             406               33               34               19                 4

         100.0            81.9              6.7              6.9              3.8              0.8

            411             244               62               95                 7                 3

         100.0            59.4            15.1            23.1              1.7              0.7

            177             117               14               34               11                 1

         100.0            66.1              7.9            19.2              6.2              0.6

            142               92               15               27                 7                 1

         100.0            64.8            10.6            19.0              4.9              0.7

                 -                  -                  -                  -                  -                  -

                 -                  -                  -                  -                  -                  -

                8                 2                 2                 4                  -                  -

         100.0            25.0            25.0            50.0                  -                  -

                5                 2                 1                 1                 1                  -

         100.0            40.0            20.0            20.0            20.0                  -

問４－２　問４－
１のお子さんの状
況についてお答
えください。それ
ぞれのお子さん
ごとに ※ のあて
はまる番号を記
載ください。

全体

未就学児

小学生

中学生

高校生

大学生（短大・専
門学校等含む）

働いているお子
さん

その他

問２７　虫歯について
それぞれのお子さんごとに ※ のあてはまる番号を（　　）の中に記載くださ
い。

問２７　虫歯について それぞれのお子さんごとに ※ のあてはまる番号を（　　）の中に記載ください。 × 問４－２
問４－１のお子さんの状況についてお答えください。それぞれのお子さんごとに ※ のあてはまる番号を記載くださ
い。

68.1%

52.9%

69.0%

50.0%

70.2%

10.3%

10.3%

10.3%

10.0%

9.4%

15.3%

23.5%

14.9%

24.4%

14.9%

3.5%

11.8%

3.1%

12.2%

2.8%

2.7%

1.5%

2.8%

3.3%

2.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 1279 )

ひとり親家庭（ n = 68 )

非ひとり親家庭（ n = 1211 )

250万円未満（ n = 90 )

250万円以上（ n = 1130 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問２７ 虫歯についてそれぞれのお子さんごとに ※ のあてはまる番号を記載ください。

ない ある あった どちらか不明 無回答
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問 28 お子さんの虫歯の治療のための受診をした方がいいと思ったが、受診しなかったこ

とがありますか？ 

 

● 子どもの虫歯治療のため受診したほうがいいと思ったが、受診しなかったことが「ある」

と回答した世帯の割合は全体の 4.6％となっている。 

● ひとり親家庭では、「ある」の割合が 17.1％と、非ひとり親家庭（3.8％）に比べ 13.3

ポイント高くなっている。 

 

  

4.6%

17.1%

3.8%

10.6%

4.0%

93.4%

75.6%

94.6%

80.9%

94.4%

2.0%

7.3%

1.6%

8.5%

1.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 654 )

ひとり親家庭（ n = 41 )

非ひとり親家庭（ n = 613 )

250万円未満（ n = 47 )

250万円以上（ n = 575 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問２８ お子さんの虫歯の治療のための受診をした方がいいと思ったが、

受診しなかったことがありますか？

ある ない 無回答
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問 29 問 28 で「１.ある」を選んだ方にお伺いします。受診しなかった理由をお答えくだ

さい。それぞれのお子さんごとに※の当てはまる番号をすべて記載ください。 

 

● 前問で子どもの虫歯治療のため受診したほうがいいと思ったが、受診しなかったことが

「ある」と回答した人にその理由を尋ねたところ、「多忙で、病院や診療所に行く時間が

なかったため」が 63.5％と最も多く、「子ども本人がいやだと言ったため」が 11.5％でそ

れに続いている。 

● 「公的医療保険に加入しているが、自己負担額を支払うことができるか不安だったため」

という回答は全体の 3.8％となっている。 

 

 

 

11.5%

3.8%

63.5%

3.8%

0.0%

3.8%

0.0%

7.7%

7.7%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

子ども本人がいやだと言ったため

身体上の理由で、

病院や診療所に行くことが困難だったため

多忙で、病院や診療所に行く時間がなかったため

病院や診療所までが遠く、

通院することが困難だったため

公的医療保険に加入しておらず、

医療費を支払うことが困難だったため

公的医療保険に加入しているが、

自己負担額を支払うことができるか不安だったため

受診していいかどうか分からなかった

（どうすればよいかわからなかった）

その他の理由

無回答

問２９ 問２８で「１．ある」を選んだ方にお伺いします。

受診しなかった理由をお答えください。

全体（ n = 52 )
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11.1%

11.1%

66.7%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

11.1%

0.0%

10.5%

2.6%

68.4%

5.3%

0.0%

5.3%

0.0%

5.3%

10.5%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0%

子ども本人がいやだと言ったため

身体上の理由で、

病院や診療所に行くことが困難だったため

多忙で、病院や診療所に行く時間がなかったため

病院や診療所までが遠く、

通院することが困難だったため

公的医療保険に加入しておらず、

医療費を支払うことが困難だったため

公的医療保険に加入しているが、

自己負担額を支払うことができるか不安だったため

受診していいかどうか分からなかった

（どうすればよいかわからなかった）

その他の理由

無回答

問２９ 問２８で「１．ある」を選んだ方にお伺いします。

受診しなかった理由をお答えください。

ひとり親家庭（ n = 9 ) 非ひとり親家庭（ n = 38 )
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11.1%

11.1%

77.8%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

13.2%

2.6%

68.4%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

5.3%

10.5%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0%

子ども本人がいやだと言ったため

身体上の理由で、

病院や診療所に行くことが困難だったため

多忙で、病院や診療所に行く時間がなかったため

病院や診療所までが遠く、

通院することが困難だったため

公的医療保険に加入しておらず、

医療費を支払うことが困難だったため

公的医療保険に加入しているが、

自己負担額を支払うことができるか不安だったため

受診していいかどうか分からなかった

（どうすればよいかわからなかった）

その他の理由

無回答

問２９ 問２８で「１．ある」を選んだ方にお伺いします。

受診しなかった理由をお答えください。

250万円未満（ n = 9 ) 250万円以上（ n = 38 )

上段:度数

下段:％ 合計
子ども本人
がいやだと
言ったため

身体上の理
由で、病院
や診療所に
行くことが
困難だった
ため

多忙で、病
院や診療所
に行く時間
がなかった
ため

病院や診療
所までが遠
く、通院する
ことが困難
だったため

公的医療保
険に加入し
ておらず、
医療費を支
払うことが
困難だった
ため

公的医療保
険に加入し
ているが、
自己負担額
を支払うこと
ができるか
不安だった
ため

受診してい
いかどうか
分からな
かった

その他の理
由

無回答

              62                 7                 2               39                 2                  -                 2                  -                 4                 6

         100.0            11.3              3.2            62.9              3.2                  -              3.2                  -              6.5              9.7

              14                  -                  -                 8                 1                  -                 1                  -                 3                 1

         100.0                  -                  -            57.1              7.1                  -              7.1                  -            21.4              7.1

              18                 1                  -               13                 1                  -                 1                  -                 1                 1

         100.0              5.6                  -            72.2              5.6                  -              5.6                  -              5.6              5.6

              11                 2                  -                 7                  -                  -                  -                  -                  -                 2

         100.0            18.2                  -            63.6                  -                  -                  -                  -                  -            18.2

              12                 3                 2                 7                  -                  -                  -                  -                  -                  -

         100.0            25.0            16.7            58.3                  -                  -                  -                  -                  -                  -

                7                 1                  -                 4                  -                  -                  -                  -                  -                 2

         100.0            14.3                  -            57.1                  -                  -                  -                  -                  -            28.6

                 -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -

                 -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -

                 -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -

                 -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -
その他

問４－２　問４－
１のお子さんの状
況についてお答
えください。それ
ぞれのお子さん
ごとに ※ のあて
はまる番号を記
載ください。

全体

未就学児

大学生（短大・専
門学校等含む）

働いているお子
さん

問２９　問２８で「１．ある」を選んだ方にお伺いします。受診しなかった理由をお答えください。それぞれのお子さんごとに ※ のあて
はまる番号をすべて記載ください。

小学生

中学生

高校生

問２９　問２８で「１．ある」を選んだ方にお伺いします。受診しなかった理由をお答えください。それぞれのお子さんごとに ※ のあてはまる番号をすべて記載ください。
× 問４－２　問４－１のお子さんの状況についてお答えください。それぞれのお子さんごとに ※ のあてはまる番号を記載ください。
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2.5. 子どもの生活・学習習慣について 

問 30 お子さまの就寝時間について それぞれのお子さんは、何時頃就寝しますか？ 

それぞれのお子さんごとに ※ のあてはまる番号をすべて（ ）の中に記載ください。 

 

● 子どもの就寝時間について、「21～22時前」が全体の 52.4％と最も高く、「20～21時前」

が 22.8％とそれに続いている。 

2.7%

22.8%

52.4%

18.9%

3.2%

3.0%

3.1%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

２０時より前

２０～２１時前

２１～２２時前

２３～２４時前

２４時以降

わからない

無回答

問３０ お子さまの就寝時間について

それぞれのお子さんは、何時頃就寝しますか？

全体（ n = 1279 )

1.5%

8.8%

50.0%

26.5%

10.3%

4.4%

1.5%

2.8%

23.6%

52.4%

18.5%

2.5%

2.9%

3.2%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

２０時より前

２０～２１時前

２１～２２時前

２３～２４時前

２４時以降

わからない

無回答

問３０ お子さまの就寝時間について

それぞれのお子さんは、何時頃就寝しますか？

ひとり親家庭（ n = 68 ) 非ひとり親家庭（ n = 1211 )
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1.1%

15.6%

54.4%

26.7%

10.0%

3.3%

3.3%

2.7%

23.5%

53.1%

18.5%

2.6%

2.3%

2.6%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

２０時より前

２０～２１時前

２１～２２時前

２３～２４時前

２４時以降

わからない

無回答

問３０ お子さまの就寝時間について

それぞれのお子さんは、何時頃就寝しますか？

250万円未満（ n = 90 ) 250万円以上（ n = 1130 )

上段:度数

下段:％ 合計 ２０時より前
２０時～２１
時前

２１時～２２
時前

２３時～２４
時前

２４時以降

わからない
（時間を特
定できな
い）

無回答

          1239               35             289             664             238               41               37               10

         106.1              2.8            23.3            53.6            19.2              3.3              3.0              0.8

            496               28             197             271               17                 2               14                 3

         107.3              5.6            39.7            54.6              3.4              0.4              2.8              0.6

            411                 7               87             307               32                  -                 1                 2

         106.1              1.7            21.2            74.7              7.8                  -              0.2              0.5

            177                  -                 2               68               95               12                 4                 4

         104.5                  -              1.1            38.4            53.7              6.8              2.3              2.3

            142                  -                 3               16               90               27               11                 1

         104.2                  -              2.1            11.3            63.4            19.0              7.7              0.7

                 -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -

                 -                  -                  -                  -                  -                  -                  -                  -

                8                  -                  -                 1                 1                  -                 6                  -

         100.0                  -                  -            12.5            12.5                  -            75.0                  -

                5                  -                  -                 1                 3                  -                 1                  -

         100.0                  -                  -            20.0            60.0                  -            20.0                  -

問４－２　問４－
１のお子さんの状
況についてお答
えください。それ
ぞれのお子さん
ごとに ※ のあて
はまる番号を記
載ください。

全体

未就学児

小学生

中学生

高校生

大学生（短大・専
門学校等含む）

働いているお子
さん

その他

問３０　お子さまの就寝時間について　それぞれのお子さんは、何時頃就寝しますか？それぞれのお子さんごとに ※ のあてはまる番号をす
べて（　　）の中に記載ください。 × 問４－２　問４－１のお子さんの状況についてお答えください。それぞれのお子さんごとに ※ のあてはま
る番号を記載ください。

問３０　お子さまの就寝時間について　それぞれのお子さんは、何時頃就寝しますか？
それぞれのお子さんごとに ※ のあてはまる番号をすべて（　　）の中に記載ください
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問 31 お子さんの基本的な生活・学習習慣について、以下の各項目の状況をお答えくださ

い。①～⑩のそれそれについて１～４のいずれかに〇をつけてください。 

 

● 子どもの基本的な生活・学習習慣について「できていない」という回答割合が高かった

のは、「⑧自分の持ち物を整理整頓する」32.8％と「②決まった時間に就寝する」14.4％

で、「①決まった時間に起床する」5.8％がそれに続いている。 

 

  

43.3%

22.6%

75.1%

62.2%

85.6%

82.2%

70.6%

22.3%

54.1%

73.8%

50.1%

61.9%

17.3%

29.9%

10.2%

9.7%

22.3%

43.3%

40.2%

19.7%

5.8%

14.4%

4.2%

3.9%

0.3%

4.2%

3.1%

32.8%

3.4%

1.3%

0.5%

0.8%

3.4%

3.7%

3.9%

3.7%

2.9%

1.0%

2.1%

2.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

①決まった時間に起床する

②決まった時間に就寝する

③毎朝、朝食を食べる

④朝や夜に歯をみがく

⑤お風呂にはいる

⑥遅刻せずに学校に行く

⑦宿題をする

⑧自分の持ち物を整理整頓する

⑨あいさつや「ありがとう」などがいえる

⑩友達と話したり、遊んだりする

問３１ お子さんの基本的な生活・学習習慣について、以下の各項目の状況をお答えください。

できている ほぼできている できていない わからない 無回答

（ n = 381 ）
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問 32 お子さんはどこで遊ぶことが多いですか？該当の番号に〇をつけてください。 

   （※多いもの３つを選んでください。） 

 

● 子どもの遊ぶ場所については、「自宅（屋内）」が全体の 89.0％と最も多く、「近所の空

き地や公園」45.7％、「友達の家」32.3％がそれに続いている。 

● 前回調査（平成 29 年度）と比較すると、「自宅（屋内）」や「近所の空き地や公園」の

割合が高くなっている。 

● 家庭の状況別にみると、ひとり親家庭では非ひとり親家庭に比べ、「友達の家」や「シ

ョッピングセンターや商店街」「町立図書館」の割合がやや高くなっている（次ページ参

照）。 

  

89.0%

27.6%

32.3%

13.4%

45.7%

1.6%

20.2%

0.8%

15.2%

12.9%

3.7%

2.9%

2.9%

0.5%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

自宅（屋内）

自宅の庭やベランダ・バルコニー

友達の家

近所の路地や道路

近所の空き地や公園

幼稚園や保育園などの園庭

ショッピングセンターや商店街

子育て交流広場

放課後児童クラブ

町立図書館

福祉交流館

その他の公共施設

その他

無回答

問３２ お子さんはどこで遊ぶことが多いですか？

全体（ n = 381 )
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69.0%

10.3%

41.4%

10.3%

27.6%

3.4%

31.0%

0.0%

6.9%

20.7%

3.4%

0.0%

10.3%

0.0%

90.6%

29.0%

31.5%

13.6%

47.2%

1.4%

19.3%

0.9%

15.9%

12.2%

3.7%

3.1%

2.3%

0.6%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

自宅（屋内）

自宅の庭やベランダ・バルコニー

友達の家

近所の路地や道路

近所の空き地や公園

幼稚園や保育園などの園庭

ショッピングセンターや商店街

子育て交流広場

放課後児童クラブ

町立図書館

福祉交流館

その他の公共施設

その他

無回答

問３２ お子さんはどこで遊ぶことが多いですか？

ひとり親家庭（ n = 29 ) 非ひとり親家庭（ n = 352 )
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80.0%

16.7%

40.0%

10.0%

30.0%

0.0%

23.3%

0.0%

10.0%

20.0%

3.3%

3.3%

10.0%

6.7%

89.3%

29.2%

32.4%

13.4%

47.6%

1.5%

20.5%

0.9%

15.2%

12.5%

3.9%

3.0%

2.1%

0.0%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

自宅（屋内）

自宅の庭やベランダ・バルコニー

友達の家

近所の路地や道路

近所の空き地や公園

幼稚園や保育園などの園庭

ショッピングセンターや商店街

子育て交流広場

放課後児童クラブ

町立図書館

福祉交流館

その他の公共施設

その他

無回答

問３２ お子さんはどこで遊ぶことが多いですか？

250万円未満（ n = 30 ) 250万円以上（ n = 336 )
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問 33 お子さんは、現在習いごと等をしていますか？該当の番号に〇をつけてください。 

   （※あてはまるものすべてに〇をつけてください） 

 

● 子どもの習いごとについては、「社会体育（野球・サッカー・スイミング等）」が全体の

48.0％と最も多く、以下、「絵画・音楽・習字」25.7％、「学習塾・進学塾」24.4％、「部

活動・クラブ活動」24.1％と続いており、「習いごとはしていない」と回答した家庭の割

合は 15.0％となっている。 

● 「習いごとをしていない」という回答割合は、年収 250万円未満の家庭では 43.3％（次

ページ参照）と、それ以外の家庭に比べ高い割合となっている。 

● 年収 250万円未満の家庭について、前回調査（平成 29年度）と比較すると、「習い事を

していない」の割合が著しく高くなっている。 

  

24.4%

25.7%

8.4%

24.1%

48.0%

14.2%

7.6%

15.0%

0.5%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

学習塾・進学塾

絵画・音楽・習字

通信教育

部活動・クラブ活動

社会体育（野球・サッカー・スイミング等）

英会話

その他

習いごとはしていない

無回答

問３３ お子さんは、現在習いごと等をしていますか？

全体（ n = 381 )
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13.8%

10.3%

3.4%

17.2%

24.1%

13.8%

3.4%

37.9%

0.0%

25.3%

27.0%

8.8%

24.7%

50.0%

14.2%

8.0%

13.1%

0.6%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

学習塾・進学塾

絵画・音楽・習字

通信教育

部活動・クラブ活動

社会体育（野球・サッカー・スイミング等）

英会話

その他

習いごとはしていない

無回答

問３３ お子さんは、現在習いごと等をしていますか？

ひとり親家庭（ n = 29 ) 非ひとり親家庭（ n = 352 )

6.7%

6.7%

3.3%

13.3%

20.0%

6.7%

13.3%

43.3%

6.7%

26.5%

28.6%

8.6%

25.6%

50.3%

14.3%

7.4%

12.2%

0.0%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

学習塾・進学塾

絵画・音楽・習字

通信教育

部活動・クラブ活動

社会体育（野球・サッカー・スイミング等）

英会話

その他

習いごとはしていない

無回答

問３３ お子さんは、現在習いごと等をしていますか？

250万円未満（ n = 30 ) 250万円以上（ n = 336 )
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問 34 問 33 で「８.習いごとはしていない」を選んだ方にお伺いします。習いごとをして

いない理由をお答えください。該当の番号に〇をつけてください。 

   （※あてはまるものすべてに〇をつけてください。） 

 

● 子どもは「習いごとはしていない」と回答した人にその理由を尋ねたところ、「子ども

が「やりたい」と言わないから」が全体の 57.9％と最も多くなっており、以下、「習わせ

る経済的なゆとりがないから」28.1％、「習いごとの送迎ができないから」22.8％と続い

ている。 

● 家庭の状況別にみると、年収 250 万円未満の家庭では年収 250 万円以上の家庭に比べ、

「習わせる経済的なゆとりがないから」と「習いごとの送迎ができないから」の回答割合

が高くなっている。 

● 年収 250万円未満の家庭について、前回調査（平成 29年度）と比較すると、「習わせる

経済的なゆとりがないから」の割合が大幅に高くなっている。 

 

  

57.9%

10.5%

1.8%

19.3%

28.1%

22.8%

1.8%

14.0%

7.0%

19.3%

3.5%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

子どもが「やりたい」と言わないから

もっと自由に遊ばせたいから

子どもに何をさせたらいいのかわからないから

習わせる時間的なゆとりがないから

習わせる経済的なゆとりがないから

習いごとの送迎ができないから

習いごとに行かなくても、自分で教えているから

必要とは思わないから

習わせるか習わせないかの判断がつかなかったから

その他

無回答

問３４ 問３３で「８．習いごとはしていない」を選んだ方にお伺いします。

習いごとをしていない理由をお答えください。

全体（ n = 57 )
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54.5%

9.1%

0.0%

9.1%

36.4%

27.3%

9.1%

18.2%

0.0%

18.2%

0.0%

58.7%

6.5%

2.2%

21.7%

21.7%

21.7%

0.0%

8.7%

6.5%

10.9%

4.3%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

子どもが「やりたい」と言わないから

もっと自由に遊ばせたいから

子どもに何をさせたらいいのかわからないから

習わせる時間的なゆとりがないから

習わせる経済的なゆとりがないから

習いごとの送迎ができないから

習いごとに行かなくても、自分で教えているから

必要とは思わないから

習わせるか習わせないかの判断がつかなかったから

その他

無回答

問３４ 問３３で「８．習いごとはしていない」を選んだ方にお伺いします。

習いごとをしていない理由をお答えください。

ひとり親家庭（ n = 11 ) 非ひとり親家庭（ n = 46 )

38.5%

15.4%

0.0%

7.7%

61.5%

38.5%

7.7%

23.1%

0.0%

15.4%

0.0%

65.9%

9.8%

2.4%

24.4%

19.5%

17.1%

0.0%

9.8%

9.8%

17.1%

2.4%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

子どもが「やりたい」と言わないから

もっと自由に遊ばせたいから

子どもに何をさせたらいいのかわからないから

習わせる時間的なゆとりがないから

習わせる経済的なゆとりがないから

習いごとの送迎ができないから

習いごとに行かなくても、自分で教えているから

必要とは思わないから

習わせるか習わせないかの判断がつかなかったから

その他

無回答

問３４ 問３３で「８．習いごとはしていない」を選んだ方にお伺いします。

習いごとをしていない理由をお答えください。

250万円未満（ n = 13 ) 250万円以上（ n = 41 )
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問 35 問 33で「８.習いごとはしていない」を選んだ方にお伺いします。今後、習いごとを

させるとしたら、どんな習いごとをさせたいですか？該当の番号に〇をつけてくだ

さい。（※あてはまるものすべてに〇をつけてください。） 

 

● 子どもは「習いごとはしていない」と回答した人に、今後、習いごとをさせるとしたら、

どんな習い事をさせたいかを尋ねたところ、「社会体育（野球・サッカー・スイミング等）」

が全体の 40.4％と最も多くなっているが、「学習塾・進学塾」31.6％、「絵画・音楽・習字」

「英会話」24.6％でそれに続いている。 

 

 

  

31.6%

24.6%

8.8%

15.8%

40.4%

24.6%

12.3%

7.0%

1.8%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0% 45.0%

学習塾・進学塾

絵画・音楽・習字

通信教育

部活動・クラブ活動

社会体育（野球・サッカー・スイミング等）

英会話

その他

習いごとをさせる気はない

無回答

問３５ 問３３で「８．習いごとはしていない」を選んだ方にお伺いします。

今後、習いごとをさせるとしたら、どんな習い事をさせたいですか？

全体（ n = 57 )
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54.5%

45.5%

18.2%

9.1%

18.2%

54.5%

9.1%

18.2%

0.0%

26.1%

19.6%

6.5%

17.4%

45.7%

17.4%

13.0%

4.3%

2.2%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

学習塾・進学塾

絵画・音楽・習字

通信教育

部活動・クラブ活動

社会体育（野球・サッカー・スイミング等）

英会話

その他

習いごとをさせる気はない

無回答

問３５ 問３３で「８．習いごとはしていない」を選んだ方にお伺いします。

今後、習いごとをさせるとしたら、どんな習い事をさせたいですか？

ひとり親家庭（ n = 11 ) 非ひとり親家庭（ n = 46 )

46.2%

38.5%

15.4%

15.4%

23.1%

38.5%

7.7%

7.7%

7.7%

29.3%

22.0%

7.3%

14.6%

46.3%

19.5%

14.6%

7.3%

0.0%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0% 45.0% 50.0%

学習塾・進学塾

絵画・音楽・習字

通信教育

部活動・クラブ活動

社会体育（野球・サッカー・スイミング等）

英会話

その他

習いごとをさせる気はない

無回答

問３５ 問３３で「８．習いごとはしていない」を選んだ方にお伺いします。

今後、習いごとをさせるとしたら、どんな習い事をさせたいですか？

250万円未満（ n = 13 ) 250万円以上（ n = 41 )
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2.6. 子どもを取り巻く環境・モノについて 

問 36 次のような環境・モノについて、子どもにとって必要であると思いますか。①～⑰の

それぞれについて１～３のいずれかに〇をつけてください。 

 

● 子どもを取り巻く環境・モノについて、「必要である」という回答割合が高かったのは、

「①１日３度（朝・昼・夜）の食事」97.7％、「④必要なときに病院・診療所に行く」97.6％、

「②家族との食事」91.7％となっている。 

● 「必要ではない」という回答割合が比較的高かったのは、「⑫子ども専用の勉強机」18.8％

となっている。 

● 年収 250 万円以上の家庭と年収 250 万円未満の家庭を比べ、「必要である」または「で

きれば与えられた方がよい」という回答割合に差が見られたのは、「⑫子ども専用の勉強

机」となっているが、それ以外の環境・モノについては概ね同じような回答傾向となって

いる。非ひとり親家庭とひとり親家庭においても、同様のことがいえる。 
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97.7%

91.7%

61.5%

97.6%

38.8%

74.8%

67.9%

52.9%

91.4%

76.9%

43.1%

31.2%

36.9%

39.6%

78.7%

89.9%

75.2%

1.8%

8.1%

37.0%

2.1%

57.3%

22.3%

30.3%

43.4%

8.1%

22.0%

50.6%

49.2%

57.2%

55.8%

20.5%

9.6%

23.2%

0.2%

1.2%

0.2%

3.2%

2.4%

1.7%

2.8%

0.3%

0.9%

6.0%

18.8%

5.5%

4.1%

0.5%

0.2%

1.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

①１日３度（朝・昼・夜）の食事

②家族との食事

③手作りの夕食

④必要なときに病院・診療所に行く

⑤学校以外での学習環境

⑥休日の子どもの居場所

⑦絵本や子ども用の本

⑧新しい文房具

⑨季節にあった衣服

⑩誕生日のお祝い

⑪適当なおこづかい

⑫子ども専用の勉強机

⑬子ども部屋（兄弟姉妹と共有も含む）

⑭キャンプなど自然体験活動への参加

⑮遠足・修学旅行等の学校行事への参加

⑯希望すれば高校・高専への進学

⑰希望すれば大学への進学

問３６ 次のような環境・モノについて、子どもにとって必要であると思いますか。

必要である できれば与えられた方がよい 必要ではない 無回答
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100.0%

100.0%

95.1%

100.0%

90.2%

97.6%

97.6%

97.6%

100.0%

100.0%

97.6%

65.9%

95.1%

90.2%

100.0%

100.0%

97.6%

99.5%

99.8%

98.7%

99.7%

96.6%

97.1%

98.2%

96.3%

99.5%

98.9%

93.5%

81.4%

94.0%

95.8%

99.2%

99.5%

98.5%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

①１日３度（朝・昼・夜）の食事

②家族との食事

③手作りの夕食

④必要なときに病院・診療所に行く

⑤学校以外での学習環境

⑥休日の子どもの居場所

⑦絵本や子ども用の本

⑧新しい文房具

⑨季節にあった衣服

⑩誕生日のお祝い

⑪適当なおこづかい

⑫子ども専用の勉強机

⑬子ども部屋（兄弟姉妹と共有も含む）

⑭キャンプなど自然体験活動への参加

⑮遠足・修学旅行等の学校行事への参加

⑯希望すれば高校・高専への進学

⑰希望すれば大学への進学

問３６ 次のような環境・モノについて、子どもにとって必要であると思います

か。（必要である・できれば与えた方がよいの合計割合）

ひとり親家庭（ n = 41 ) 非ひとり親家庭（ n = 613 )
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100.0%

100.0%

95.7%

100.0%

95.7%

100.0%

97.9%

100.0%

100.0%

100.0%

91.5%

70.2%

97.9%

89.4%

100.0%

100.0%

100.0%

99.5%

99.8%

98.6%

99.7%

96.4%

96.9%

98.3%

96.4%

99.5%

99.0%

94.4%

81.0%

93.7%

95.8%

99.3%

100.0%

98.6%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

①１日３度（朝・昼・夜）の食事

②家族との食事

③手作りの夕食

④必要なときに病院・診療所に行く

⑤学校以外での学習環境

⑥休日の子どもの居場所

⑦絵本や子ども用の本

⑧新しい文房具

⑨季節にあった衣服

⑩誕生日のお祝い

⑪適当なおこづかい

⑫子ども専用の勉強机

⑬子ども部屋（兄弟姉妹と共有も含む）

⑭キャンプなど自然体験活動への参加

⑮遠足・修学旅行等の学校行事への参加

⑯希望すれば高校・高専への進学

⑰希望すれば大学への進学

問３６ 次のような環境・モノについて、子どもにとって必要であると思います

か。（必要である・できれば与えた方がよいの合計割合）

250万円未満（ n = 47 ) 250万円以上（ n = 575 )
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問 37 あなたの家庭では、過去１年間に、経済的な理由による次のような経験がありまし

たか？①～⑧のそれぞれについて１～３のいずれかに〇をつけてください。 

 

● 全体で見ると、いずれの項目も「まったくない」という回答割合が大半を占めているが、

ひとり親家庭及び年収 250万円未満の家庭に限って見ると、いずれの項目についても「何

度かあった」または「ひんぱんにあった」という回答割合が高くなっている。 

● 年収 250万円未満の家庭について、前回調査（平成 29年度）と比較すると、「必要な衣

服が買えなかった」ことが「何度かあった」または「ひんぱんにあった」の合計割合が高

くなっている。 

 

  

93.6%

89.8%

97.2%

97.4%

98.2%

96.6%

94.5%

96.0%

4.9%

7.5%

2.0%

1.7%

1.1%

0.8%

1.8%

3.1%

1.1%

2.1%

0.6%

0.8%

0.5%

0.5%

0.5%

0.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

①必要な食料が買えなかった

②必要な衣服が買えなかった

③電気・ガス・水道料金の滞納

④電話料金の滞納

⑤家賃・住宅ローンの滞納

⑥給食費の滞納

⑦保育料の滞納

⑧税金の滞納

問３７ あなたの家庭では、過去１年間に、

経済的な理由による次のような経験がありましたか？

まったくない 何度かあった ひんぱんにあった 無回答



 

65 

 

  

24.4%

36.6%

12.2%

12.2%

4.9%

2.4%

4.9%

7.3%

4.7%

7.8%

2.0%

1.8%

1.3%

3.5%

2.1%

3.6%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0%

①必要な食料が買えなかった

②必要な衣服が買えなかった

③電気・ガス・水道料金の滞納

④電話料金の滞納

⑤家賃・住宅ローンの滞納

⑥給食費の滞納

⑦保育料の滞納

⑧税金の滞納

問３７ あなたの家庭では、過去１年間に、経済的な理由による次のような

経験がありましたか？（何度かあった・ひんぱんにあったの合計割合）

ひとり親家庭（ n = 41 ) 非ひとり親家庭（ n = 613 )

23.4%

34.0%

12.8%

6.4%

2.1%

4.2%

4.3%

4.3%

4.2%

7.3%

1.7%

2.1%

1.4%

1.0%

1.9%

3.5%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0%

①必要な食料が買えなかった

②必要な衣服が買えなかった

③電気・ガス・水道料金の滞納

④電話料金の滞納

⑤家賃・住宅ローンの滞納

⑥給食費の滞納

⑦保育料の滞納

⑧税金の滞納

問３７ あなたの家庭では、過去１年間に、経済的な理由による次のような

経験がありましたか？（何度かあった・ひんぱんにあったの合計割合）

250万円未満（ n = 47 ) 250万円以上（ n = 575 )
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2.7. 各種サービス・支援について 

問 38 あなたは子育てについての各種サービス・支援について、どのような方法で情報を

収集していますか？また、今後どのような方法で情報を収集したいですか。 

該当の番号に○をつけてください。 

（※あてはまるものすべてに ○ をつけてください。） 

 

● 子育てについての各種サービス・支援に関する情報収集手段については、「行政機関の

広報誌・案内」が全体の 72.7％と最も多く、以下、「園・学校などからのお便り」72.6％、

「家族や友人からの情報」56.0％と続いている。 

● 前回調査（平成 29 年度）と比較すると、「インターネット検索」の割合が 17.1 ポイン

ト高くなっている。 

 

  

72.2%

32.3%

40.4%

53.2%

72.6%

56.0%

1.4%

0.5%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0%

行政機関の広報誌・案内

行政機関のホームページ

ＳＮＳ（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）

インターネット検索

園・学校などからのお便り

家族や友人からの情報

その他

無回答

問３８ あなたは子育てについての各種サービス・支援について、どのような

方法で情報を収集していますか？

全体（ n = 654 )
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65.9%

31.7%

26.8%

56.1%

65.9%

46.3%

2.4%

0.0%

72.6%

33.9%

41.3%

53.0%

73.1%

56.6%

1.3%

0.5%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0%

行政機関の広報誌・案内

行政機関のホームページ

ＳＮＳ（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）

インターネット検索

園・学校などからのお便り

家族や友人からの情報

その他

無回答

問３８ あなたは子育てについての各種サービス・支援について、どのような

方法で情報を収集していますか？

ひとり親家庭（ n = 41 ) 非ひとり親家庭（ n = 613 )

68.1%

27.7%

29.8%

48.9%

61.7%

51.1%

2.1%

0.0%

72.9%

34.4%

41.2%

53.9%

73.9%

56.2%

1.4%

0.5%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0%

行政機関の広報誌・案内

行政機関のホームページ

ＳＮＳ（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）

インターネット検索

園・学校などからのお便り

家族や友人からの情報

その他

無回答

問３８ あなたは子育てについての各種サービス・支援について、どのような

方法で情報を収集していますか？

250万円未満（ n = 47 ) 250万円以上（ n = 575 )



 

68 

 

● 今後の子育てについての各種サービス・支援に関する情報収集手段については、「園・

学校などからのお便り」が全体の 75.4％と最も多く、以下、「行政機関の広報誌・案内」

71.7％、「インターネット検索」56.3％と続いている。 

● 家庭の状況別に見ると、ひとり親家庭や年収 250万円未満の家庭では、それ以外の家庭

に比べ「インターネット検索」の割合が高くなっている。 

 

  

71.7%

43.3%

48.8%

56.3%

75.4%

53.5%

1.7%

1.8%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0%

行政機関の広報誌・案内

行政機関のホームページ

ＳＮＳ（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）

インターネット検索

園・学校などからのお便り

家族や友人からの情報

その他

無回答

問３８ あなたは子育てについての各種サービス・支援について、

今後どのような方法で情報を収集したいですか。

全体（ n = 654 )
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61.0%

46.3%

48.8%

65.9%

61.0%

36.6%

2.4%

0.0%

72.4%

43.1%

48.8%

55.6%

76.3%

54.6%

1.6%

2.0%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

行政機関の広報誌・案内

行政機関のホームページ

ＳＮＳ（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）

インターネット検索

園・学校などからのお便り

家族や友人からの情報

その他

無回答

問３８ あなたは子育てについての各種サービス・支援について、

今後どのような方法で情報を収集したいですか。

ひとり親家庭（ n = 41 ) 非ひとり親家庭（ n = 613 )

72.3%

42.6%

46.8%

59.6%

63.8%

42.6%

2.1%

0.0%

72.2%

43.3%

49.4%

56.2%

76.3%

54.4%

1.7%

1.9%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0%

行政機関の広報誌・案内

行政機関のホームページ

ＳＮＳ（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）

インターネット検索

園・学校などからのお便り

家族や友人からの情報

その他

無回答

問３８ あなたは子育てについての各種サービス・支援について、

今後どのような方法で情報を収集したいですか。

250万円未満（ n = 47 ) 250万円以上（ n = 575 )
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問 39 あなたは、次のようなサービス・支援などを利用・相談したことがありますか？①～

⑫のそれぞれについて１～３のいずれかに〇をつけてください。 

● サービス・支援等の利用状況について、「利用・相談している（したことがある）」とい

う回答割合が最も高かったのは「①子育て交流広場」46.0％で、以下、「④放課後児童ク

ラブ」33.5％、「⑦子育て世代包括支援センター（保健センター内）」22.8％、「⑤スクー

ルカウンセラー」13.6％と続いている。 

● 家庭の状況別に利用状況を見ると、ひとり親家庭では非ひとり親家庭に比べ、「④放課後

児童クラブ」や「⑦子育て世代包括支援センター（保健センター内）」の利用率が高く、「①

子育て交流広場」の利用率は非ひとり親家庭に比べ、20ポイント以上低くなっている。 

● 「知らない」という回答割合が高かったのは、「⑪佐賀県生活自立支援センター」62.8％

と筆頭に「⑧母子父子自立支援員」59.2％、「⑪佐賀県中央児童相談所」57.0％と続いてい

る。 

46.0%

11.2%

4.6%

33.5%

13.6%

5.2%

22.8%

1.2%

2.3%

2.9%

0.8%

2.0%

45.7%

55.7%

40.7%

50.8%

64.4%

54.1%

52.8%

35.5%

36.2%

38.1%

31.8%

38.2%

6.0%

29.2%

50.9%

11.5%

17.4%

35.5%

20.5%

59.2%

57.0%

54.6%

62.8%

55.5%

2.3%

4.0%

3.8%

4.3%

4.6%

5.2%

4.0%

4.1%

4.4%

4.4%

4.6%

4.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

①子育て交流広場

②育児サポートセンター

③子育て支援ネットワークコーディネーター

④放課後児童クラブ

⑤スクールカウンセラー

⑥スクールソーシャルワーカー

⑦子育て世代包括支援センター（保健センター内）

⑧母子父子自立支援員

⑨佐賀県中央児童相談所

⑩障がい者総合相談支援センター

⑪佐賀県生活自立支援センター

⑫佐賀県立男女共同参画センター（アバンセ）

問３９ あなたは、次のようなサービス・支援などを利用・相談したことがありますか？

利用・相談している（したことがある） 知ってはいるが利用・相談したことはない

知らない 無回答
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26.8%

4.9%

4.9%

41.5%

24.4%

17.1%

36.6%

12.2%

4.9%

4.9%

0.0%

7.3%

47.3%

11.6%

4.6%

33.0%

12.9%

4.4%

21.9%

0.5%

2.1%

2.8%

0.8%

1.6%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

①子育て交流広場

②育児サポートセンター

③子育て支援ネットワークコーディネーター

④放課後児童クラブ

⑤スクールカウンセラー

⑥スクールソーシャルワーカー

⑦子育て世代包括支援センター（保健センター内）

⑧母子父子自立支援員

⑨佐賀県中央児童相談所

⑩障がい者総合相談支援センター

⑪佐賀県生活自立支援センター

⑫佐賀県立男女共同参画センター（アバンセ）

問３９ あなたは、次のようなサービス・支援などを利用・相談したことがあり

ますか？（利用・相談している（したことがある）の割合）

ひとり親家庭（ n = 41 ) 非ひとり親家庭（ n = 613 )
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36.2%

6.4%

2.1%

42.6%

23.4%

8.5%

29.8%

4.3%

2.1%

0.0%

0.0%

10.6%

48.0%

11.7%

4.5%

32.9%

13.0%

5.0%

22.3%

0.9%

1.8%

3.0%

0.7%

1.2%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

①子育て交流広場

②育児サポートセンター

③子育て支援ネットワークコーディネーター

④放課後児童クラブ

⑤スクールカウンセラー

⑥スクールソーシャルワーカー

⑦子育て世代包括支援センター（保健センター内）

⑧母子父子自立支援員

⑨佐賀県中央児童相談所

⑩障がい者総合相談支援センター

⑪佐賀県生活自立支援センター

⑫佐賀県立男女共同参画センター（アバンセ）

問３９ あなたは、次のようなサービス・支援などを利用・相談したことがあり

ますか？（利用・相談している（したことがある）の割合）

250万円未満（ n = 47 ) 250万円以上（ n = 575 )
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問 40 問 39以外の事業で利用しているものがあればご記入ください。 

  

利用・相談している場所・人 件数

友人・知人 14

母親・父親 11

保育園・幼稚園 10

若楠療育園 5

姉妹 4

職場の人 4

学校 4

療育施設 3

祖父母 3

親戚 3

保健センター 2

児童発達支援所センター 2

療育の計画支援相談員 2

SNS 2

わらべ歌先生（池末先生） 1

相談支援事業所 1

久留米大学病院小児科(心身症) 1

産婦人科 1

多世代交流センター 1

子供達が通院している病院の主治医 1

訪問看護師 1

若木園 1

もしもしネット 1

佐賀県自閉症・発達障害支援センター結 1

佐賀県療育支援センターくすのみ園 1

児童発達支援 1

コンサルタント 1

かまち病院 1

教育委員会の方 1

佐賀県教育センターの先生方 1

ぽっぽの会 1

基山っこみらい館 1

鳥栖市立図書館マザーリーフのお話会 1

グリーンコープ生活再生相談 1

こどもの学習支援 1

こども課 1

保健所 1

児童発達支援の先生 1

訪問リハビリのスタッフの方 1

夫 1

YouTube 1

子育て中の従業員 1

基山こどもねっと 1

家族 1

塵　高田悦也さん主催の知恵蔵カフェ 1

放課後ディサービス 1
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2.8. 子育ての悩みや相談、必要な支援について 

問 41 あなたは、近所とのお付き合いをしていますか？該当の番号に〇をつけてください。 

 

● 近所とのお付き合いの状況については、「よく付き合っている」が全体の 12.4％、「ある

程度付き合っている」が 49.4％と、合わせて 61.8％は近所との付き合いがあると回答し

ている。 

● 家庭の状況別に見ると、ひとり親家庭や年収 250万円未満の家庭では、それ以外の家庭

に比べ「よく付き合っている」「ある程度付き合っている」という回答割合が低くなって

いる。 

● ひとり親家庭について、前回調査（平成 29年度）と比較すると、「全く付き合っていな

い」の割合が 25.0ポイント高くなっている。 

 

 

問 42 あなたはお子さんについて、現在悩んでいることはありますか？該当の番号に〇を

つけてください。（※あてはまるものすべてに〇をつけてください。） 

 

● 子どもに関する悩みについては、「子どもの教育費のことが心配である」が全体の

30.4％と最も多く、以下、「子どもの進学や受験のことが心配である」28.4％、「子どもに

対するしつけや教育に自信が持てない」25.1％と続いており、「特に悩みはない」と回答

した人の割合は 27.5％となっている。 

● 家庭の状況別に見ると、ひとり親家庭では「子どもの教育費のことが心配である」61.0％、

「子どもの進学や受験のことが心配である」58.5％、「子どもに対するしつけや教育に自

信が持てない」36.6％など、それ以外の家庭に比べ高い回答割合となっている項目が目立

っている。 

● 年収 250万円未満の家庭についても、ひとり親家庭と同様の傾向となっている。 

12.4%

2.4%

13.1%

2.1%

13.6%

49.4%

29.3%

50.7%

44.7%

51.0%

24.5%

29.3%

24.1%

25.5%

23.8%

12.4%

34.1%

10.9%

23.4%

10.6%

1.4%

4.9%

1.1%

4.3%

1.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 654 )

ひとり親家庭（ n = 41 )

非ひとり親家庭（ n = 613 )

250万円未満（ n = 47 )

250万円以上（ n = 575 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問４１ あなたは、近所とのお付き合いをしていますか？

よく付き合っている ある程度付き合っている あまり付き合っていない 全く付き合っていない 無回答
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25.1%

4.7%

2.9%

6.3%

17.6%

12.1%

28.4%

13.5%

9.5%

6.1%

4.4%

16.1%

6.6%

3.1%

30.4%

2.3%

7.2%

27.5%

4.6%

4.3%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0%

子どもに対するしつけや教育に自信が持てない

子どもに対するしつけや教育について、相談する相手がい

ない

配偶者が子育てにあまり協力してくれない

配偶者と子育てのことで意見が合わない

子どもの基本的な生活習慣（あいさつ、規則正しい生活、

整理・整頓など）が身についていない

子どもが勉強しない

子どもの進学や受験のことが心配である

子どもの就職のことが心配である

子どもが反抗的で、なかなか言うことをきかない

子どもが何事に対しても消極的である

子どもが良い友人関係を持てない

子どもの心身の発育が心配である

子どもの病気が心配である

子どもの非行や問題行動が心配である

子どもの教育費のことが心配である

子どもに十分な食事や栄養を与えることができていない

子どもと話す時間が持てない

特に悩みはない

その他

無回答

問４２ あなたはお子さんについて、現在悩んでいることはありますか？

全体（ n = 654 )
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36.6%

4.9%

0.0%

2.4%

19.5%

22.0%

58.5%

29.3%

12.2%

9.8%

7.3%

22.0%

19.5%

12.2%

61.0%

2.4%

12.2%

12.2%

4.9%

0.0%

24.3%

4.7%

3.1%

6.5%

17.5%

11.4%

26.4%

12.4%

9.3%

5.9%

4.2%

15.7%

5.7%

2.4%

28.4%

2.3%

6.9%

28.5%

4.6%

4.6%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

子どもに対するしつけや教育に自信が持てない

子どもに対するしつけや教育について、相談する相手がい

ない

配偶者が子育てにあまり協力してくれない

配偶者と子育てのことで意見が合わない

子どもの基本的な生活習慣（あいさつ、規則正しい生活、

整理・整頓など）が身についていない

子どもが勉強しない

子どもの進学や受験のことが心配である

子どもの就職のことが心配である

子どもが反抗的で、なかなか言うことをきかない

子どもが何事に対しても消極的である

子どもが良い友人関係を持てない

子どもの心身の発育が心配である

子どもの病気が心配である

子どもの非行や問題行動が心配である

子どもの教育費のことが心配である

子どもに十分な食事や栄養を与えることができていない

子どもと話す時間が持てない

特に悩みはない

その他

無回答

問４２ あなたはお子さんについて、現在悩んでいることはありますか？

ひとり親家庭（ n = 41 ) 非ひとり親家庭（ n = 613 )
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31.9%

6.4%

0.0%

4.3%

21.3%

21.3%

48.9%

23.4%

12.8%

12.8%

12.8%

21.3%

12.8%

10.6%

59.6%

2.1%

14.9%

12.8%

6.4%

0.0%

24.0%

4.3%

3.1%

5.9%

17.2%

11.0%

27.0%

12.2%

8.9%

5.4%

3.5%

15.1%

5.4%

2.4%

28.9%

2.4%

6.6%

28.0%

4.5%

4.5%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

子どもに対するしつけや教育に自信が持てない

子どもに対するしつけや教育について、相談する相手がい

ない

配偶者が子育てにあまり協力してくれない

配偶者と子育てのことで意見が合わない

子どもの基本的な生活習慣（あいさつ、規則正しい生活、

整理・整頓など）が身についていない

子どもが勉強しない

子どもの進学や受験のことが心配である

子どもの就職のことが心配である

子どもが反抗的で、なかなか言うことをきかない

子どもが何事に対しても消極的である

子どもが良い友人関係を持てない

子どもの心身の発育が心配である

子どもの病気が心配である

子どもの非行や問題行動が心配である

子どもの教育費のことが心配である

子どもに十分な食事や栄養を与えることができていない

子どもと話す時間が持てない

特に悩みはない

その他

無回答

問４２ あなたはお子さんについて、現在悩んでいることはありますか？

250万円未満（ n = 47 ) 250万円以上（ n = 575 )
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問 43 あなたには、現在、心おきなく相談できる相手や、必要なときに頼れる相手がいます

か？該当の番号に〇をつけてください。 

 

● 現在、心おきなく相談できる相手や、必要なときに頼れる相手が「いる」と回答した人

は全体の 90.2％となっているが、ひとり親家庭では「いない（そのような相手がほしい）」

が 12.2％、同じく年収 250 万円未満の家庭では 10.6％と、それぞれ以外の家庭に比べ、

回答割合が高くなっている。 

 

 

  

90.2%

82.9%

90.7%

85.1%

91.0%

5.8%

12.2%

5.4%

10.6%

5.4%

3.4%

4.9%

3.3%

4.3%

3.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 654 )

ひとり親家庭（ n = 41 )

非ひとり親家庭（ n = 613 )

250万円未満（ n = 47 )

250万円以上（ n = 575 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問４３ あなたには、現在、心おきなく相談できる相手や、

必要なときに頼れる相手がいますか？

いる いない（そのような相手がほしい） いない（そのような相手は必要ない） 無回答
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問 44 問 43で「１.いる」と回答された方は、あなたが現在、相談している相手はどんな相

手ですか？該当の番号に〇をつけてください。 

（※あてはまるものすべてに〇をつけてください。） 

● 問 43 で、心おきなく相談できる相手や、必要なときに頼れる相手が「いる」と回答し

た人に、現在の相談相手を尋ねたところ、「配偶者・パートナー」が全体の 82.4％と最も

多く、以下、「自分の親」71.4％、「知人や友人」56.8％と続いている。 

82.4%

71.4%

31.9%

40.7%

11.4%

56.8%

36.1%

13.7%

23.1%

3.1%

0.2%

0.3%

0.2%

7.3%

2.0%

4.4%

0.8%

1.7%

2.4%

0.8%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

配偶者・パートナー

自分の親

配偶者・パートナーの親

兄弟姉妹・親戚

自分の子ども

知人や友人

職場の人

学校の先生・スクールカウンセラー

保育園・幼稚園の先生

公的機関

社会福祉協議会

民生委員・児童委員

民間のカウンセラー・電話相談

医療機関の医師や看護師

インターネットのサイト

保健センターの保健師等

スクールソーシャルワーカー

子育て支援ネットワークコーディネーター

（社会福祉士・臨床心理士）

その他

無回答

問４４ 「１．いる」と回答された方は、

あなたが現在、相談している相手はどんな人ですか？

全体（ n = 590 )
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8.8%

52.9%

0.0%

35.3%

14.7%

58.8%

32.4%

14.7%

20.6%

5.9%

2.9%

2.9%

0.0%

23.5%

0.0%

5.9%

5.9%

2.9%

5.9%

0.0%

86.9%

72.5%

33.8%

41.0%

11.2%

56.7%

36.3%

13.7%

23.2%

2.9%

0.0%

0.2%

0.2%

6.3%

2.2%

4.3%

0.5%

1.6%

2.2%

0.9%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

配偶者・パートナー

自分の親

配偶者・パートナーの親

兄弟姉妹・親戚

自分の子ども

知人や友人

職場の人

学校の先生・スクールカウンセラー

保育園・幼稚園の先生

公的機関

社会福祉協議会

民生委員・児童委員

民間のカウンセラー・電話相談

医療機関の医師や看護師

インターネットのサイト

保健センターの保健師等

スクールソーシャルワーカー

子育て支援ネットワークコーディネーター

（社会福祉士・臨床心理士）

その他

無回答

問４４ 「１．いる」と回答された方は、

あなたが現在、相談している相手はどんな人ですか？

ひとり親家庭（ n = 34 ) 非ひとり親家庭（ n = 556 )
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20.0%

52.5%

2.5%

37.5%

12.5%

55.0%

22.5%

12.5%

22.5%

7.5%

2.5%

5.0%

0.0%

17.5%

2.5%

7.5%

5.0%

0.0%

5.0%

2.5%

87.6%

72.1%

33.8%

40.3%

11.3%

57.2%

37.9%

13.4%

23.1%

2.9%

0.0%

0.0%

0.2%

6.1%

2.1%

4.4%

0.6%

1.7%

2.1%

0.8%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

配偶者・パートナー

自分の親

配偶者・パートナーの親

兄弟姉妹・親戚

自分の子ども

知人や友人

職場の人

学校の先生・スクールカウンセラー

保育園・幼稚園の先生

公的機関

社会福祉協議会

民生委員・児童委員

民間のカウンセラー・電話相談

医療機関の医師や看護師

インターネットのサイト

保健センターの保健師等

スクールソーシャルワーカー

子育て支援ネットワークコーディネーター

（社会福祉士・臨床心理士）

その他

無回答

問４４ 「１．いる」と回答された方は、

あなたが現在、相談している相手はどんな人ですか？

250万円未満（ n = 40 ) 250万円以上（ n = 523 )
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問 45 問 43で「１.いる」と回答された方で、あなたが、相談したい相手（今後）はどんな

人ですか？該当の番号に〇をつけてください。 

（※あてはまるものすべてに〇をつけてください。） 

● 問 43 で、心おきなく相談できる相手や、必要なときに頼れる相手が「いる」と回答し

た人に、今後相談したい相手を尋ねたところ、「配偶者・パートナー」が全体の 73.1％と

最も多く、以下、「自分の親」58.3％、「知人や友人」51.4％、と続いており、現在の相談

相手と同じ回答傾向となっている。 

73.1%

58.3%

28.5%

34.7%

11.9%

51.4%

26.3%

23.1%

25.6%

5.8%

0.8%

0.5%

1.2%

8.3%

2.0%

7.1%

2.0%

5.9%

2.0%

5.4%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

配偶者・パートナー

自分の親

配偶者・パートナーの親

兄弟姉妹・親戚

自分の子ども

知人や友人

職場の人

学校の先生・スクールカウンセラー

保育園・幼稚園の先生

公的機関

社会福祉協議会

民生委員・児童委員

民間のカウンセラー・電話相談

医療機関の医師や看護師

インターネットのサイト

保健センターの保健師等

スクールソーシャルワーカー

子育て支援ネットワークコーディネーター

（社会福祉士・臨床心理士）

その他

無回答

問４５ 「１．いる」と回答された方で、

あなたが、相談したい相手（今後）はどんな人ですか？

全体（ n = 590 )
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5.9%

44.1%

0.0%

32.4%

17.6%

55.9%

29.4%

26.5%

17.6%

5.9%

2.9%

2.9%

0.0%

23.5%

0.0%

5.9%

8.8%

8.8%

8.8%

0.0%

77.2%

59.2%

30.2%

34.9%

11.5%

51.1%

26.1%

22.8%

26.1%

5.8%

0.7%

0.4%

1.3%

7.4%

7.4%

7.2%

1.6%

5.8%

1.6%

5.8%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

配偶者・パートナー

自分の親

配偶者・パートナーの親

兄弟姉妹・親戚

自分の子ども

知人や友人

職場の人

学校の先生・スクールカウンセラー

保育園・幼稚園の先生

公的機関

社会福祉協議会

民生委員・児童委員

民間のカウンセラー・電話相談

医療機関の医師や看護師

インターネットのサイト

保健センターの保健師等

スクールソーシャルワーカー

子育て支援ネットワークコーディネーター

（社会福祉士・臨床心理士）

その他

無回答

問４５ 「１．いる」と回答された方で、

あなたが、相談したい相手（今後）はどんな人ですか？

ひとり親家庭（ n = 34 ) 非ひとり親家庭（ n = 556 )
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20.0%

37.5%

5.0%

37.5%

17.5%

50.0%

22.5%

17.5%

17.5%

7.5%

2.5%

2.5%

5.0%

17.5%

0.0%

5.0%

7.5%

2.5%

7.5%

5.0%

77.2%

59.7%

30.4%

34.0%

11.7%

51.6%

27.3%

23.1%

26.6%

5.9%

0.8%

0.4%

1.0%

7.5%

2.3%

7.5%

1.7%

6.3%

1.5%

5.5%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

配偶者・パートナー

自分の親

配偶者・パートナーの親

兄弟姉妹・親戚

自分の子ども

知人や友人

職場の人

学校の先生・スクールカウンセラー

保育園・幼稚園の先生

公的機関

社会福祉協議会

民生委員・児童委員

民間のカウンセラー・電話相談

医療機関の医師や看護師

インターネットのサイト

保健センターの保健師等

スクールソーシャルワーカー

子育て支援ネットワークコーディネーター

（社会福祉士・臨床心理士）

その他

無回答

問４５ 「１．いる」と回答された方で、

あなたが、相談したい相手（今後）はどんな人ですか？

250万円未満（ n = 40 ) 250万円以上（ n = 523 )
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問 46 問 43で「２．いない（そのような相手がほしい）」と回答された方は、あなたが相談

したい相手はどんな人ですか？該当の番号に〇をつけてください。（※あてはまるも

のすべてに〇をつけてください。） 

 

● 「知人や友人」が全体の 42.1％と最も多く、以下、「配偶者・パートナー」、「学校の先

生・スクールカウンセラー」ともに 31.6％と続いている。 

 

31.6%

13.2%

7.9%

5.3%

2.6%

42.1%

7.9%

31.6%

10.5%

15.8%

0.0%

5.3%

13.2%

7.9%

7.9%

7.9%

5.3%

13.2%

10.5%

7.9%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

配偶者・パートナー

自分の親

配偶者・パートナーの親

兄弟姉妹・親戚

自分の子ども

知人や友人

職場の人

学校の先生・スクールカウンセラー

保育園・幼稚園の先生

公的機関

社会福祉協議会

民生委員・児童委員

民間のカウンセラー・電話相談

医療機関の医師や看護師

インターネットのサイト

保健センターの保健師等

スクールソーシャルワーカー

子育て支援ネットワークコーディネーター

（社会福祉士・臨床心理士）

その他

無回答

問４６ 「２．いない（そのような相手がほしい）」と回答された方は、

あなたが相談したい相手はどんな人ですか？

全体（ n = 38 )
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20.0%

20.0%

0.0%

0.0%

0.0%

40.0%

20.0%

40.0%

0.0%

40.0%

0.0%

20.0%

20.0%

0.0%

20.0%

0.0%

20.0%

20.0%

40.0%

0.0%

33.3%

12.1%

9.1%

6.1%

3.0%

42.4%

6.1%

30.3%

12.1%

12.1%

0.0%

3.0%

12.1%

9.1%

6.1%

9.1%

3.0%

12.1%

6.1%

9.1%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0%

配偶者・パートナー

自分の親

配偶者・パートナーの親

兄弟姉妹・親戚

自分の子ども

知人や友人

職場の人

学校の先生・スクールカウンセラー

保育園・幼稚園の先生

公的機関

社会福祉協議会

民生委員・児童委員

民間のカウンセラー・電話相談

医療機関の医師や看護師

インターネットのサイト

保健センターの保健師等

スクールソーシャルワーカー

子育て支援ネットワークコーディネーター

（社会福祉士・臨床心理士）

その他

無回答

問４６ 「２．いない（そのような相手がほしい）」と回答された方は、

あなたが相談したい相手はどんな人ですか？

ひとり親家庭（ n = 5 ) 非ひとり親家庭（ n = 33 )
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40.0%

20.0%

0.0%

20.0%

0.0%

60.0%

20.0%

20.0%

0.0%

20.0%

0.0%

20.0%

20.0%

0.0%

0.0%

0.0%

20.0%

20.0%

0.0%

0.0%

29.0%

9.7%

6.5%

3.2%

3.2%

35.5%

3.2%

32.3%

9.7%

12.9%

0.0%

3.2%

9.7%

6.5%

6.5%

9.7%

3.2%

12.9%

12.9%

9.7%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0%

配偶者・パートナー

自分の親

配偶者・パートナーの親

兄弟姉妹・親戚

自分の子ども

知人や友人

職場の人

学校の先生・スクールカウンセラー

保育園・幼稚園の先生

公的機関

社会福祉協議会

民生委員・児童委員

民間のカウンセラー・電話相談

医療機関の医師や看護師

インターネットのサイト

保健センターの保健師等

スクールソーシャルワーカー

子育て支援ネットワークコーディネーター

（社会福祉士・臨床心理士）

その他

無回答

問４６ 「２．いない（そのような相手がほしい）」と回答された方は、

あなたが相談したい相手はどんな人ですか？

250万円未満（ n = 5 ) 250万円以上（ n = 31 )



 

88 

 

問 47 あなたの家族にとって必要な支援は次のうち、どのような支援ですか？該当の番号

に〇をつけてください。（※あてはまるものすべてに〇をつけてください。） 

 

● 回答者の家族にとって必要な支援を尋ねたところ、「医療費の助成」、「学校費用の軽減」

が全体の 44.5％とともに多く、以下、「給食費の軽減・無料化」37.9％、「保育園・幼稚園

費用の軽減」28.6％、「放課後等の学習支援（無料塾等）」28.0％と続いている。 

44.5%

28.6%

44.5%

28.0%

17.3%

4.9%

20.6%

17.1%

7.8%

37.9%

15.6%

16.4%

0.8%

5.0%

6.9%

10.1%

8.9%

6.4%

7.2%

8.0%

0.9%

6.4%

3.1%

15.4%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

医療費の助成

保育園・幼稚園費用の軽減

学校費用の軽減

放課後等の学習支援（無料塾等）

子どもの居場所づくり

食事に対する支援（子ども食堂等）

奨学金制度

就学支援

就業のための支援（職業訓練・研修等）

給食費の軽減・無料化

塾の費用等の貸し付けや助成

住宅支援

生活保護

一時的に必要な資金を借りられる支援

健康に関わるサポート

医療に関わるサポート

総合的・継続的に相談できる窓口

保護者どうしの交流の場の提供

家事の支援

学校への送迎支援

在宅・施設介護の支援（介護保険サービス等）

特にない

その他

無回答

問４７ あなたの家族にとって必要な支援は次のうち、

どのような支援ですか？

全体（ n = 654 )
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34.1%

7.3%

46.3%

22.0%

17.1%

12.2%

36.6%

39.0%

24.4%

29.3%

24.4%

31.7%

9.8%

7.3%

7.3%

22.0%

7.3%

2.4%

12.2%

7.3%

2.4%

7.3%

4.9%

17.1%

45.2%

30.0%

44.4%

28.4%

17.3%

4.4%

19.6%

15.7%

6.7%

38.5%

15.0%

15.3%

0.2%

4.9%

6.9%

9.3%

9.0%

6.7%

6.9%

8.0%

0.8%

6.4%

2.9%

15.7%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

医療費の助成

保育園・幼稚園費用の軽減

学校費用の軽減

放課後等の学習支援（無料塾等）

子どもの居場所づくり

食事に対する支援（子ども食堂等）

奨学金制度

就学支援

就業のための支援（職業訓練・研修等）

給食費の軽減・無料化

塾の費用等の貸し付けや助成

住宅支援

生活保護

一時的に必要な資金を借りられる支援

健康に関わるサポート

医療に関わるサポート

総合的・継続的に相談できる窓口

保護者どうしの交流の場の提供

家事の支援

学校への送迎支援

在宅・施設介護の支援（介護保険サービス等）

特にない

その他

無回答

問４７ あなたの家族にとって必要な支援は次のうち、

どのような支援ですか？

ひとり親家庭（ n = 41 ) 非ひとり親家庭（ n = 613 )



 

90 

 

 

44.7%

23.4%

57.4%

21.3%

21.3%

8.5%

36.2%

40.4%

29.8%

31.9%

21.3%

31.9%

6.4%

10.6%

12.8%

21.3%

8.5%

4.3%

10.6%

10.6%

0.0%

8.5%

6.4%

10.6%

44.0%

29.2%

43.7%

28.9%

16.9%

4.3%

19.0%

15.1%

5.7%

38.0%

14.8%

15.0%

0.2%

4.9%

5.7%

8.5%

8.9%

6.4%

6.8%

7.5%

0.7%

5.9%

2.6%

16.2%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

医療費の助成

保育園・幼稚園費用の軽減

学校費用の軽減

放課後等の学習支援（無料塾等）

子どもの居場所づくり

食事に対する支援（子ども食堂等）

奨学金制度

就学支援

就業のための支援（職業訓練・研修等）

給食費の軽減・無料化

塾の費用等の貸し付けや助成

住宅支援

生活保護

一時的に必要な資金を借りられる支援

健康に関わるサポート

医療に関わるサポート

総合的・継続的に相談できる窓口

保護者どうしの交流の場の提供

家事の支援

学校への送迎支援

在宅・施設介護の支援（介護保険サービス等）

特にない

その他

無回答

問４７ あなたの家族にとって必要な支援は次のうち、

どのような支援ですか？

250万円未満（ n = 47 ) 250万円以上（ n = 575 )
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2.9. 家庭の経済状況について 

問 48 家族全員の収入を合わせた年間収入（令和５年）は、およそいくらでしたか？ 

※収入には、働いて得た給料だけではなく、株式配当や副収入等も含めます。 

※但し、収入には、公的な援助手当は含めないものとします。 

該当の番号に〇をつけてください。 

 

● 年間の世帯収入については、「750～1,000万円未満」が全体の 22.9％と最も多く、以下、

「600～750万円未満」17.7％、「500～600万円未満」17.3％と続いている。 

● 前回調査（平成 29 年度）と比較すると、「750～1,000 万円未満」の割合が 9.5 ポイン

ト高くなっている。 

● 家庭の状況別に見ると、ひとり親家庭では「100～150万円未満」が 26.8％と最も多く、

非ひとり親家庭との収入格差が目立っている（次ページ参照）。 

 

  

0.8%

0.9%

2.4%

1.5%

1.2%

2.0%

5.7%

11.8%

17.3%

17.7%

22.9%

9.0%

4.9%

1.8%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0%

５０万円未満

５０～１００万円未満

１００～１５０万円未満

１５０～２００万円未満

２００～２５０万円未満

２５０～３００万円未満

３００～４００万円未満

４００～５００万円未満

５００～６００万円未満

６００～７５０万円未満

７５０～1,000万円未満

1,000万円以上

わからない

無回答

問４８ 家族全員の収入を合わせた年間収入（令和５年）は、

およそいくらでしたか？

全体（ n = 654 )
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2.4%

9.8%

26.8%

9.8%

9.8%

7.3%

9.8%

9.8%

2.4%

2.4%

2.4%

0.0%

4.9%

2.4%

0.7%

0.3%

0.8%

1.0%

0.7%

1.6%

5.4%

11.9%

18.3%

18.8%

24.3%

9.6%

4.9%

1.8%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0%

５０万円未満

５０～１００万円未満

１００～１５０万円未満

１５０～２００万円未満

２００～２５０万円未満

２５０～３００万円未満

３００～４００万円未満

４００～５００万円未満

５００～６００万円未満

６００～７５０万円未満

７５０～1,000万円未満

1,000万円以上

わからない

無回答

問４８ 家族全員の収入を合わせた年間収入（令和５年）は、

およそいくらでしたか？

ひとり親家庭（ n = 41 ) 非ひとり親家庭（ n = 613 )
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問 49 家族以外（同居していない祖父母等）からの資金援助（養育費を含む）はあります

か？該当の番号に〇をつけてください。 

 

● 家族以外（同居していない祖父母等）からの資金援助（養育費を含む）「あり」と回答

した世帯の割合は全体の 12.1％で、ひとり親家庭に限って見ると 36.6％、同様に年収 250

万円未満の家庭では 29.8％とそれ以外の家庭に比べ高い割合となっている。 

● ひとり親家庭について、前回調査（平成 29年度）と比較すると、「あり」の割合が 16.6

ポイント高くなっている。 

 

  

12.1%

36.6%

10.4%

29.8%

10.6%

87.3%

63.4%

88.9%

70.2%

88.9%

0.6%

0.0%

0.7%

0.0%

0.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 654 )

ひとり親家庭（ n = 41 )

非ひとり親家庭（ n = 613 )

250万円未満（ n = 47 )

250万円以上（ n = 575 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問４９ 家族以外（同居していない祖父母等）からの

資金援助（養育費を含む）はありますか？

あり なし 無回答
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問 50 問 49で「１．あり」と回答された方は、令和５年の家族以外（同居していない祖父

母等）からの資金援助（養育費を含む）は、およそいくらでしたか？ 

 

● 問 49 で資金援助「あり」と回答した人に、令和５年におけるその額を尋ねたところ、

「50万円未満」が全体の 50.6％を占めている。 

● 家庭の状況別に見ると、ひとり親家庭の方がそれ以外の家庭に比べ「50～100万円未満」

の割合が高くなっている。 

50.6%

40.5%

5.1%

1.3%

1.3%

1.3%

0.0%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

５０万円未満

５０～１００万円未満

１００～１５０万円未満

１５０～２００万円未満

２００～２５０万円未満

わからない

無回答

問５０ 問４９で「１．あり」と回答された方は、

令和５年の家族以外（同居していない祖父母等）からの資金援助（養育費を

含む）は、およそいくらでしたか？

全体（ n = 79 )

26.7%

66.7%

6.7%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

56.3%

34.4%

4.7%

1.6%

1.6%

1.6%

0.0%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

５０万円未満

５０～１００万円未満

１００～１５０万円未満

１５０～２００万円未満

２００～２５０万円未満

わからない

無回答

問５０ 問４９で「１．あり」と回答された方は、

令和５年の家族以外（同居していない祖父母等）からの資金援助（養育費を

含む）は、およそいくらでしたか？

ひとり親家庭（ n = 15 ) 非ひとり親家庭（ n = 64 )
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問 51 問 49で「１．あり」と答えた方は、問 48（収入）と問 50（資金援助）を合算して 

およそいくらになりますか？該当の番号に〇をつけてください。 

 

● 問 49 で資金援助「あり」と回答した人に、収入と資金援助の合算額を尋ねたところ、

「400～500万円未満」が 16.5％と最も多くなっている。 

● 家庭の状況別に見ると、ひとり親家庭では「100～150 万円未満」「400～500 万円未満」

が 20.0％と多く、非ひとり親家庭では「750～1,000万円未満」が 17.2％と最も多くなっ

ている（次ページ参照）。 

 

  

0.0%

0.0%

5.1%

6.3%

3.8%

1.3%

6.3%

16.5%

12.7%

13.9%

13.9%

5.1%

5.1%

10.1%

0.0% 2.0% 4.0% 6.0% 8.0% 10.0% 12.0% 14.0% 16.0% 18.0% 20.0%

５０万円未満

５０～１００万円未満

１００～１５０万円未満

１５０～２００万円未満

２００～２５０万円未満

２５０～３００万円未満

３００～４００万円未満

４００～５００万円未満

５００～６００万円未満

６００～７５０万円未満

７５０～1,000万円未満

1,000万円以上

わからない

無回答

問５１ 問４９で「１．ある」と回答された方にお伺いします。問４８（収入）と問

５０（資金援助）を合算しておよそいくらになりますか？

全体（ n = 79 )
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0.0%

0.0%

20.0%

13.3%

13.3%

0.0%

13.3%

20.0%

0.0%

6.7%

0.0%

0.0%

0.0%

13.3%

0.0%

0.0%

1.6%

4.7%

1.6%

1.6%

4.7%

15.6%

15.6%

15.6%

17.2%

6.3%

6.3%

9.4%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0%

５０万円未満

５０～１００万円未満

１００～１５０万円未満

１５０～２００万円未満

２００～２５０万円未満

２５０～３００万円未満

３００～４００万円未満

４００～５００万円未満

５００～６００万円未満

６００～７５０万円未満

７５０～1,000万円未満

1,000万円以上

わからない

無回答

問５１ 問４９で「１．ある」と回答された方にお伺いします。問４８（収入）と

問５０（資金援助）を合算しておよそいくらになりますか？

ひとり親家庭（ n = 15 ) 非ひとり親家庭（ n = 64 )



 

97 

 

問 52 あなたの家族では、過去１年間に次のような手当や援助等を受けたことがあります

か？①～⑮のそれぞれについて１～４のいずれかに〇をつけてください。 

 

● 各種手当や援助等のうち、「現在も受けている」または「受けたことがある」と回答し

た世帯の割合が最も高いのは「①児童手当」42.4％で、次いで「⑬子どもの医療費助成」

30.7％と続いている。 

● 家庭の状況別に見ても、ほとんどの項目で、非ひとり親家庭に比「現在も受けている」

または「受けたことがある」と回答した世帯の割合がが高くなっている。 

  

42.4%

11.9%

3.4%

2.8%

3.1%

2.3%

3.5%

0.5%

0.2%

0.2%

1.7%

3.1%

30.7%

4.1%

4.0%

3.2%

1.7%

5.4%

16.7%

2.1%

22.9%

31.7%

35.3%

35.2%

36.2%

35.0%

38.7%

35.9%

35.8%

36.7%

33.0%

7.3%

33.9%

19.9%

3.1%

3.1%

2.0%

1.4%

0.9%

0.3%

0.3%

3.2%

3.4%

0.2%

2.4%

0.5%

1.1%

0.3%

52.3%

60.4%

60.4%

59.9%

60.4%

60.2%

60.7%

60.6%

60.7%

60.7%

59.9%

60.7%

56.1%

60.2%

59.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

①児童手当

②児童扶養手当

③就学援助

④障害や難病の手当

⑤公的年金（老齢年金）

⑥公的年金（遺族年金・障害年金）

⑦離婚後の養育費

⑧生活保護

⑨生活福祉資金

⑩母子父子寡婦福祉貸付資金

⑪奨学金

⑫高等学校等就学支援金制度

⑬子どもの医療費助成

⑭ひとり親医療費助成

⑮コロナ給付金

問５２ あなたの家族では、

過去１年間に次のような手当や援助等を受けたことがありますか？

現在も受けている 受けたことがある 受けたことはない 知らなかった 無回答
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56.1%

48.8%

34.2%

4.9%

0.0%

4.9%

34.2%

7.3%

2.4%

2.4%

4.9%

19.5%

51.2%

46.3%

24.4%

44.9%

11.3%

2.9%

2.6%

3.3%

2.5%

2.0%

0.0%

0.0%

0.0%

3.1%

2.8%

35.1%

2.0%

20.4%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

①児童手当

②児童扶養手当

③就学援助

④障害や難病の手当

⑤公的年金（老齢年金）

⑥公的年金（遺族年金・障害年金）

⑦離婚後の養育費

⑧生活保護

⑨生活福祉資金

⑩母子父子寡婦福祉貸付資金

⑪奨学金

⑫高等学校等就学支援金制度

⑬子どもの医療費助成

⑭ひとり親医療費助成

⑮コロナ給付金

問５２ あなたの家族では、

過去１年間に次のような手当や援助等を受けたことがありますか？

（現在も受けている、または受けたことがあるの合計割合

ひとり親家庭（ n = 41 ) 非ひとり親家庭（ n = 613 )
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57.5%

36.2%

23.4%

2.1%

6.4%

6.4%

21.3%

2.1%

2.1%

2.1%

4.3%

17.0%

51.1%

83.1%

27.7%

45.2%

12.0%

3.7%

2.8%

3.0%

2.1%

2.4%

0.2%

0.0%

0.0%

3.0%

2.8%

35.8%

2.3%

20.4%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

①児童手当

②児童扶養手当

③就学援助

④障害や難病の手当

⑤公的年金（老齢年金）

⑥公的年金（遺族年金・障害年金）

⑦離婚後の養育費

⑧生活保護

⑨生活福祉資金

⑩母子父子寡婦福祉貸付資金

⑪奨学金

⑫高等学校等就学支援金制度

⑬子どもの医療費助成

⑭ひとり親医療費助成

⑮コロナ給付金

問５２ あなたの家族では、

過去１年間に次のような手当や援助等を受けたことがありますか？

（現在も受けている、または受けたことがあるの合計割合

250万円未満（ n = 47 ) 250万円以上（ n = 575 )
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問 53 あなたの家庭の現在の生活は、新型コロナウイルス感染症の拡大により学校が休校

する前（2020年 2月以前）から比べて、どのように変わりましたか？ 

該当の番号に○をつけてください。 

 

● 新型コロナウイルス感染症の拡大により、「②生活に必要な支出の変化」が増えたと回

答した割合は 59.9％となっている。また、「⑥あなた自身がイライラや不安を感じたり、

気分が沈むこと」が増えたと回答した割合が 24.3％となっている。 

 

 

  

12.1%

59.9%

14.5%

13.9%

11.6%

24.3%

21.3%

2.6%

2.4%

5.4%

5.2%

4.6%

65.9%

36.4%

81.2%

78.9%

81.7%

69.4%

0.8%

1.1%

1.8%

1.8%

1.5%

1.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

①世帯全体の収入の変化

②生活に必要な支出の変化

③お金が足りなくて、

必要な食料や衣服を購入できないこと

④お子さんと話をすること

⑤家庭内で言い争ったり、揉めごとが起こること

⑥あなた自身が

イライラや不安を感じたり、気分が沈むこと

問５３ あなたの家庭の現在の生活は、新型コロナウイルス感染症の拡大により

学校が休校する前（２０２０年２月以前）から比べて、どのように変わりましたか？

増えた 減った 変わらない 無回答
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9.8%

65.9%

26.8%

19.5%

12.2%

34.1%

12.2%

59.5%

13.7%

13.5%

11.6%

23.7%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

①世帯全体の収入の変化

②生活に必要な支出の変化

③お金が足りなくて、

必要な食料や衣服を購入できないこと

④お子さんと話をすること

⑤家庭内で言い争ったり、揉めごとが起こること

⑥あなた自身がイライラや不安を感じたり、

気分が沈むこと

問５３ あなたの家庭の現在の生活は、新型コロナウイルス感染症の拡大

により学校が休校する前（２０２０年２月以前）から比べて、

どのように変わりましたか？（増えた割合）

ひとり親家庭（ n = 41 ) 非ひとり親家庭（ n = 613 )

8.5%

66.0%

40.4%

17.0%

12.8%

44.7%

12.9%

60.0%

12.3%

13.6%

11.1%

22.6%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

①世帯全体の収入の変化

②生活に必要な支出の変化

③お金が足りなくて、

必要な食料や衣服を購入できないこと

④お子さんと話をすること

⑤家庭内で言い争ったり、揉めごとが起こること

⑥あなた自身がイライラや不安を感じたり、

気分が沈むこと

問５３ あなたの家庭の現在の生活は、新型コロナウイルス感染症の拡大

により学校が休校する前（２０２０年２月以前）から比べて、

どのように変わりましたか？（増えた割合）

250万円未満（ n = 47 ) 250万円以上（ n = 575 )
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問 54 あなたの家庭では、現在の生活に経済的なゆとりがありますか？該当の番号に〇を

つけてください。（※１つに〇をつけてください。） 

 

● 現在の生活に経済的なゆとりが「かなりある」「まあまあある」と回答した人は全体の

15.5％で、「あまりない」「まったくない」と回答した人の割合 43.2％を 27.7ポイント下

回っている。 

● 家庭の状況別に見ると、ひとり親家庭では「あまりない」「まったくない」73.2％、同

じく年収 250 万円未満の家庭では 82.9％と、経済的なゆとりのなさがうかがえる結果と

なっている。 

● ひとり親家庭及び年収 250 万円未満の家庭について、前回調査（平成 29 年度）と比較

すると、「まったくない」の割合が高くなっている。 

 

 

  

1.4%

1.5%

1.6%

14.1%

15.0%

4.3%

15.1%

41.0%

26.8%

41.9%

12.8%

43.1%

29.1%

31.7%

28.9%

34.0%

28.7%

14.1%

41.5%

12.2%

48.9%

11.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 654 )

ひとり親家庭（ n = 41 )

非ひとり親家庭（ n = 613 )

250万円未満（ n = 47 )

250万円以上（ n = 575 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問５４ あなたの家族では、現在の生活に経済的なゆとりがありますか？

かなりある まあまあある ふつう あまりない まったくない 無回答



 

103 

 

問 55 現在のあなたは、ご自身が幸せだと思いますか。該当の番号に〇をつけてください。

（※１つに〇をつけてください。） 

 

● 現在自分が「とても幸せである」「まあまあ幸せである」と回答した人は全体の 83.8％

を占めている。 

● 家庭の状況別に見ると、ひとり親家庭では「あまり幸せでない」「まったく幸せでない」

12.2％、同じく年収 250万円未満の家庭では 8.6％となっている。 

 

 

  

32.6%

12.2%

33.9%

10.6%

35.0%

51.2%

46.3%

51.5%

57.4%

51.5%

12.8%

29.3%

11.7%

23.4%

10.8%

2.3%

7.3%

2.0%

4.3%

2.1%

0.5%

4.9%

0.2%

4.3%

0.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体（ n = 654 )

ひとり親家庭（ n = 41 )

非ひとり親家庭（ n = 613 )

250万円未満（ n = 47 )

250万円以上（ n = 575 )

全
体

家
庭

状
況

年
収

問５５ 現在のあなたは、ご自身が幸せだと思いますか。

とても幸せである まあまあ幸せである どちらともいえない

あまり幸せでない まったく幸せでない 無回答
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問 56 ご要望やご意見などありましたらご自由にお書き下さい。 

 
  

ひとり親家庭
（ n = 5 )

非ひとり親家庭
（ n = 165 )

年収250万円未満
（ n = 10 )

年収250万円以上
（ n = 152 )

件数 割合 件数 件数 件数 件数

病院の増設 22 9.4% 22 1 21

子どもの遊び場の増設 15 6.4% 1 14 15

本調査の要望等 14 6.0% 1 13 1 13

給食費の無償化 14 6.0% 14 14

子育て支援の改善・充実 14 6.0% 14 14

教育費の負担 13 5.6% 1 12 1 12

保育料の無償化 11 4.7% 11 11

病床保育 10 4.3% 10 10

街灯の増設 9 3.8% 1 8 1 8

進学費用 8 3.4% 1 7 1 7

道路の整備 6 2.6% 6 6

子育ての不安 6 2.6% 6 1 5

送迎バスの運行 5 2.1% 5 5

相談窓口への要望等 5 2.1% 5 1 4

保育園への要望・意見 4 1.7% 4 4

学童への要望・意見 4 1.7% 4 4

施設の増設 4 1.7% 4 4

障がい児への支援充実 3 1.3% 3 3

医療費の要望・意見 3 1.3% 3 3

店舗の拡充 3 1.3% 3 3

生活費への不安 3 1.3% 3 3

基山小学校への要望・意見 3 1.3% 3 3

住宅支援 3 1.3% 3 3

療育 2 0.9% 2 2

騒音問題 2 0.9% 2 2

高校進学 2 0.9% 2 2

基山っ子みらい館 2 0.9% 2 2

地域活動への要望・意見 2 0.9% 2 2

就学支援金への要望・意見 2 0.9% 2 2

禁煙 2 0.9% 2 2

その他 38 16.2% 1 37 3 35

項目
全体

（ n = 10 )
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