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問 健康増進課　子育て包括支援係（基山町保健センター）☎ 85-9095

　4 月からの入園・進学・進級と新生活に備えて、必要な予防接種を済ませ、病気を未然に防ぎましょう。

予防接種はお済みですか？
3 月1日～7 日は「子どもの予防接種週間」です

麻しん・風しん混合予防接種
期 対象者 接種期間

1 期 1 歳以上 2 歳未満

2 期 平成 29 年 4 月 2 日～
平成 30 年 4 月 1 日生まれの人

令和 6 年 3 月 31 日までの期間で
各医療機関の定める診療日

HPV（ヒトパピローマウイルス）
区分 対象者 接種期間

定期接種 小学 6 年生～高校 1 年生 4 月 1 日～ 3 月 31 日

キャッチアップ接種 平成 9 年 4 月 2 日～
平成 20 年 4 月 1 日生まれの人

令和 4 年 4 月 1 日～
令和 7 年 3 月 31 日

二種混合予防接種（ジフテリア・破傷風）
対象者 接種期間

小学 6 年生（11 歳以上 13 歳未満）

無料で受けられるのは
この期間だけ！

キャッチアップとは
一時期接種を差し控えてい
た間、接種の機会を逃した
人が不足分を接種できる期
間のことです。キャッチアッ
プ接種にも期限があります。

▽持っていくもの� ・予診票
 ・母子健康手帳
 ・健康保険証

予診票は、事前に配布しています。
紛失した場合は、保健センターに
ご連絡ください。

▽接種できるところ� 佐賀県内の予防接種広域実施医療機関で接種できます。

麻しん・風しん混合予防接種

二種混合予防接種（ジフテリア・破傷風）

ワクチンの取り寄せが必要になる場合もありますので
接種前には必ず医療機関にお問い合わせください。

予防接種は予防接種は 体調の良いときに！ できるだけ早めに！
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問申 健康増進課　子育て包括支援係（基山町保健センター）☎ 85-9095

　定期的にフッ化物を塗布することで、歯の表面を丈夫にし、むし歯になりにくい歯を作ることができます。特に
効果が高いと言われる生え始めの時期に、むし歯を予防しましょう。歯磨きを済ませて来場してください。

▽対象 就学前までのお子さん（歯が生えてから）

▽日時 3 月15 日（金）午後1 時～1 時 20 分受付

▽会場 基山町保健センター

▽料金 300 円

▽内容 ①歯科診察　②フッ化物塗布　③歯科保健ミニ講話

▽持ってくるもの
①歯ブラシ　②料金　③歯の健康手帳
※歯の健康手帳をお持ちでない場合は、当日発行します。

フッ化物塗布の予約を 3 月1日から受け付けます

予約受付期間
3 月1日（金）～13 日（水）

青りんご味のジェルを使用！お子さんの抵抗感を低減します。

問申 こども課　基山っ子みらい館　☎ 92-2305

　離乳食の時期には、わからないことや悩むことがたくさんあると思います。「なぜ離乳食の段階を踏まなければ
ならないの？」「食材の選び方は？」「好き嫌いが少ない子に育てるには？」などについてお話しします。
　離乳食がスタートしてから疑問に思うことなど、お気軽にお尋ねください。

▽対象 町内在住の 5・6 か月児とその保護者

▽日時 3 月 26 日（火）午後1 時 30 分～2 時 30 分

▽会場 基山っ子みらい館　子育て交流広場

▽参加費 無料

▽内容 管理栄養士による講話（調理や試食はありません）

▽持ってくるもの 子どもノート、筆記用具

離乳食教室に参加しませんか

▲ 離乳食教室の様子。
　月齢の近い赤ちゃんや保護者同士の交流にもなります。

問申 まちづくり課　環境対策室　生活環境係　☎ 92-7941

　家庭から出る可燃ごみの約 50% は水分で、その大半が生ごみによるものです。ダンボールコンポストで、家庭の
生ごみを使った堆肥作りを体験してみませんか？

▽日時 3 月17 日（日）
午前 9 時 30 分～（2 時間程度）

▽会場 基山町民会館　1 階会議室

▽参加費 材料代 1,000 円

▽定員 15 組（先着順）
★大人1人での参加も大歓迎！

▽申込期限 3 月15 日（金）

親子で生ごみダイエットを始めませんか？
ダンボールコンポスト講習会 参加者募集

ダンボールコンポストとは
ダンボール箱に土壌改良剤を入れ、微生物の力で生ごみを分
解し、堆肥を作る容器です。電気代がかからないため手軽に
始められ、環境への負荷もありません。庭の
ないアパートのベランダでも利用できます。

講習会で作成したダンボールコンポストは、
持って帰ることができます。




