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在宅就業に向けたパソコン講座

ひとり親 ICT 就業支援センター

　ひとり親家庭が安定した生活を得るた
め、一般就労が困難なひとり親家庭の親
に対して、子育てと仕事の両立が図りや
すいＩＴを使った在宅就業や就労に役立
つパソコン講座を開催します。
対象  佐賀県内在住のひとり親家庭

（母子家庭・父子家庭）の親・オン
ライン受講に参加できる方・事業の
趣旨をよく理解し、訓練に意欲を持っ
て取り組める方
内容  ① 初級コース（午前９時 30 分～
12 時 30 分）②中級コース（午後 1 時
30 分～ 4 時 30 分）
受講形態  オンライン受講（お持ちの
パソコン・スマートフォン・タブレット
を通して自宅で受講できます）
期 間  10 月３日 ( 月 ) ～ 12 月５日
( 月 ) ※土・日曜日、祝日は休講
募集  20 名（初級・中級コースの合計）
受講料  無料（パソコンは無料貸出、
研修テキストは無料配布）
※インターネット接続費用を一部助成
申込方法  郵送（申込用紙はセンターの
ホームページからダウンロード可能）
申込期限  ９月５日（月）必着
申込み・問合せ先　特定非営利活動法
人　ひとり親 ICT 就業支援センター
☎０９５２－３２－０２２１

防災リーダー養成講座
佐賀県立男女共同参画センター

　佐賀県立男女共同参画センター
（アバンセ）では、男女共同参画の
視点を取り入れた防災リーダー養成
講座（全３回）の参加者を募集しま
す。全講座（３回）に参加された方
には修了証を交付します。
対象  地域で防災活動をされている
方や、関心のある方で、原則はじめ
て参加される方
会場  〒 840-0815  佐賀県佐賀市天
神三丁目 2-11 アバンセ４階  研修室
日時・場所・内容

【 第 １ 回 】8 月 20 日（ 土 ） 午 後 １ 時
30 分～４時 30 分  「地域づくり × 防災　
～私たちができること～」講師：柳原　
志保さん（歌う防災士　しほママ）

【第 2 回】8 月 27 日（土）午後１時
30 分～４時 30 分   「男女共同参画 ×
防災　～その時、被災地で何が起き
たのか～」講師：池田　恵子さん（静
岡大学教育学部教授）

【第 3 回】9 月 10 日（土）午後１時
30 分～４時 30 分 「ＮＯひとりぼっ
ち！防災プログラムづくり」講師：
古賀 桃子さん（特定非営利活動法人
ふくおか NPO センター代表）
定員  20 名程度（事前申込み・先着順）
一時保育  無料、若干名（生後６か
月から就学前まで）※ 8 月 4 日（木）
までにお問い合わせください。
申込み先・問合せ先  佐賀県立男女
共同参画センター（アバンセ）
☎０９５２－２６－００１１

０９５２－２５－５５９１
danjo@avance.or.jp

HP  http://www.avance.or.jp

「くらしの保健室㏌まちなか」
のミニ講座へどうぞ！！

オレンジクラブ基山

　「くらしの保健室㏌まちなか」では、
毎月 1 回第２火曜日に保健師や看護師
等による相談を実施しています。健康
や介護等で心配な事がある方はお気軽
にご利用ください。今回は、ミニ講座
を行いますのでぜひお越しください。
日時  7 月 12 日（火）午前 10 時 15
分～ 11 時
場所  まちなか公民館
内容  「これって　夏バテ？？」　～予
防と対策について～
講師  くらしの保健室専属保健師・ケ
アコーディネーター　重松　幹子氏
問合せ先　オレンジクラブ基山
☎０９４２－８２－７４９５（緒方）

趣味・教養教室の受講者募集
きやま SGK

①パソコン教室　情報化社会を乗り
切るために、そして認知症予防に！
日時  毎週火曜 午前 10 時～ 12 時
内容  パソコンアート、動画作り等
※パソコンは持参してください。
②俳句教室　自然との触れ合い、楽
しみながら脳トレ！
日時  毎月 1・3 週金曜 午前 10 時～ 12 時
講師  古庄たみ子先生（ホトトギス同人）
③パッチワーク教室④クラフト教室
モノづくりに挑戦し、喜びを感じよう！
③日時  毎月 2・4 週金曜  午後 1 時～ 3 時
④日時  毎週火曜  午後 1 時～ 3 時
内容  小物作り ※材料費等は自己負担
以下①～④共通事項
場所  きやま SGK 交流プラザ
募集人員  各教室５名程度
受講料  200 円 /１教室（2 時間）
申込み・問合せ先　きやま SGK
☎ ５０－８０３５（安本）
※申込み時に、氏名・希望教室・住所・
電話番号をお伝えください。
※教室開講をお考えの方は時間に空き
がありますので、お問い合わせください。

　７月は『社会を明るくする運動』の
強調月間です。
　『社会を明るくする運動』とは、すべ
ての国民が、犯罪や非行の防止と犯罪
や非行をした人たちの更生について理
解を深め、それぞれの立場において力
を合わせ、犯罪や非行のない明るい地
域社会を築くための全国的な運動です。
　犯罪や非行は、地域社会で起こるも
のであり、犯罪や非行を起こした人も、
いずれ地域社会に戻ってきます。その
人たちを差別や偏見にとらわれること
なく、一人の地域住民として受け入れ、
その立ち直りを支援することが、一見
遠回りのようですが「安全・安心な地
域社会の実現」につながります。
　その意味で、『社会を明るくする運動』
は、安全・安心の国づくり、地域づく
りのための重要な活動です。
問合せ先 　佐賀保護観察所 企画調整
課　☎０９５２－２４－４２９１

「社会を明るくする運動」
佐賀保護観察所
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場所  鳥栖市保健センター１階 時間  午前９時～ 12 時

■ 休日救急医療センター
     診察医 ☎８３－０１１９

■ 三養基・鳥栖地区歯科休日診療当番医

日程 内科 小児科

7
月

3 日（日） ○ ○
10 日（日） ○ ○
17 日（日） ○ ○
18 日（月） ○ ○
24 日（日） ○ ○
31 日（日） ○ ○

日程 診療所 ☎ 電話番号

7
月

3 日（日） アルファ歯科・矯正歯科クリニック 83-8211
10 日（日） のきた歯科医院 92-6911
17 日（日） 野口歯科医院 82-6510
18 日（月） はっとり歯科医院 （0952）52-8330
24 日（日） 原歯科医院 85-2377
31 日（日） ふかや歯科医院 85-2522

7 月の休日診療 問 基山町保健センター　☎９２－２０４５

鳥栖山笠
　「鳥栖山笠」は昭和３年に始まっ
た祭りで、６基の山車が掛け声とと
もに市街地を勢いよく駆け抜け、夏
本番を告げます。今年は３年ぶりに
巡行を行います。
日時  ７月 23 日（土）・24 日（日）、
午後 1 時～
場所  鳥栖八坂神社（鳥栖市本町）、
中央公園（鳥栖市大正町）など
問合せ先  鳥栖山笠奉賛会　
☎０９４２－８３－３１２１

鳥栖市

クロスロード情報

令和 4 年度佐賀県がん患者・
家族つどいの会

さん愛プラザ

日時  7 月 17 日（日）午後 1 時～ 4
時 （受付 12 時 30 分～）
場所  佐賀メディカルセンタービル
3 階研修室、4 階 城内記念ホール
対象・定員  がん患者・その家族 20
名（受付順）
内容  消しゴムはんこづくり、親睦・
交流会（お茶菓子付き）
参加料  無料
申込方法  住所・氏名・電話番号・
家族同伴の有無を電話でご連絡くだ
さい。電話受付（平日月～金曜日 午
前 9 時 30 分 ～ 午 後 1 時、 午 後 2
時～ 4 時 30 分）
申込締切  7 月 14 日（木）
問合せ先  佐賀県がん総合支援セ
ンター ” さん愛プラザ ”☎０１２０－
２４６－３８８
※新型コロナウイルス感染拡大の状
況により中止の可能性もございます。

パラスポーツ教室を開催！
佐賀県障がい者スポーツ協会

　佐賀県では、障がいのある方がス
ポーツを継続して楽しむことができる
環境を整備し、身近にスポーツを楽し
む機会を増やすため、「パラスポーツ
教室」を開催しています。
種目  陸上競技、フライングディスク、
卓球バレー、ボッチャ、卓球、アダプテッ
ドエアロビック、バドミントン、水泳、ブ
ラインドテニス、テニス・車いすテニス、
リハビリ・スポーツ、出張スポーツ
教室開催日時 
右の二次元コードより
ご確認ください。
教室内容  各種競技の体験や基本技
術の習得、レベルアップ
対象者  佐賀県内に在住、在勤または在
学中の全障がい者。（※ブラインドテニス
は視覚障がい者に限る。リハビリ・スポー
ツは股関節障がい者に限る。）
募集定員  各競技 20 名程度（※会場の
規模や指導者数により変更の場合あり）
参加料  無料
申込み方法  希望する教室の開催日４
日前までに、ホームページ（http://
www.sasyouspo.sakura.ne.jp/）よ
りインターネット申込み、又は参加申
込書をダウンロードいただき郵送、ファ
クス又はメールにてお申し込みくださ
い。
申込み・問合せ先　（一社）佐賀県障
がい者スポーツ協会  ☎０９５２－２４
－３８０９　 ０９５２－２４－３８１８

saga-spokyo@shirt.ocn.ne.jp

自筆証書遺言書保管制度
佐賀地方法務局

　「遺言」は、ご自身の意思で財産
を託す相手や分け方を指定すること
ができ、相続を巡る紛争を防止し、
相続登記を円滑に進めるために役立
つ手段です。ご自身で書いた遺言書
を法務局で保管することで、遺言書
の紛失や改ざんを防ぎ、ご自身の意
思を実現することができます。ぜひこ
の制度をご利用ください。なお、す
べての手続には予約が必要です。
手続予約・問合せ先　
佐賀地方法務局供託課
☎ ０９５２－２６－２１９２

ＨＰはこちら△

日曜日・祝日の救急医療
午前９時から午後７時まで

（受付は午後６時 30分まで）
鳥栖市休日救急医療センター

☎８３－０１１９

啓発 DVD 無料貸出
佐賀県長寿社会振興財団

　介護人材不足の解消に資するため、
シニアの方に介護の仕事やボランティア
として活躍していただけるよう、介護の

「やりがい」や「魅力」を発信する啓発
動画を２話制作しました。シニアが集う
講座や研修会等における教材としての
活躍に期待しています。
セカンドキャリアで活躍するシニア世代

【第１話】グランパランいまり・白い石
【第２話】シルバーケア吉野ヶ里　等
※視聴機器がない場合は、モニター用テ
レビ・DVD プレーヤーも貸出します。
※貸出期間は最長で７日間です。
※グループ（団体）での活用に限ります。
申込み・問合せ先　公益財団法人　
佐賀県長寿社会振興財団　
☎ ０９５２－３１－４１６５


