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町からのお知らせ

コ ラ ム
交通安全コラム Vol.32
守ろう！自転車安全利用五則 問 住民課 くらしの安心・安全係　

　 ☎８５－８１７１
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　自転車は、道路交通法では軽車両に位置付けられており、「車のなかま」です。
　自転車に乗るときの基本ルール「自転車安全利用五則」を守り交通マナーを実践するなど安全運転を心がけま
しょう。また、車の運転者も歩行者も自転車のルールを知り、お互いを思いやり、安全を心がけましょう。

自転車安全利用五則

自転車は、車道が原則、歩道は例外※１

道路交通法上、自転車は軽車両です。歩道と車道の区別のあるところは、車道通行が原則です。
※自転車が歩道を通行することができる場合
・道路標識等で通行できることとされている場合
・運転者が児童・幼児（13 歳未満）または 70 歳以上の場合
・運転者が安全に車道を通行できない程度の身体の障害を有する場合

車道は左側を通行２

自転車は道路の左側に寄って通行しなければなりません。
右後ろから来る車にも注意しましょう。

歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行３

歩道を通行するときは、歩道の中央から車道寄りをすぐに停止できる速
度で走行し、歩行者の通行を妨げないようにしましょう。

交通ルールを守る４

●飲酒運転 ●二人乗り ●併進

子どもはヘルメットを着用５

児童・幼児（13 歳未満）の保護責任者は、児童・幼児に乗車用ヘルメット
をかぶらせるようにしましょう。

●夜間の無灯火

夕暮れ、夜間はライトを点
灯し、反射材を追加するな
ど、自分の存在を周囲に知
らせましょう。

●一時不停止

自転車の交通事故の多くは、
交差点で発生しています。交
差点での信号遵守・安全確認
をしっかりと行いましょう。
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問 住民課 くらしの安心・安全係　☎８５－８１７１

コ ラ ム テレビショッピング返品条件をよく確認！
消費生活コラム Vol.28

【参考：独立行政法人国民生活センター発行　見守り新鮮情報　第４１３号より】

【事例】
テレビショッピングで「１週間以内返品可能」と言っていたマッサージチェアを
購入した。うまく使えないため返品を申し出たが「通電した商品は返品できない。
テレビ画面でも表示している。」と言われた。番組を録画していたので確認した
ところ、最後に小さな文字で表示されていたが、気付かなかった。使用しないと
使い心地は分からない。返品したい。（当事者：70 歳代　女性）

・テレビショッピングでは、番組内で「返品可能」などと紹介されていても、「未開封・未通電に限る」など、様々な
条件が付いていることがあります。

・番組内では重要事項の表示が小さかったり、表示時間が短かったりすることもあります。商品の印象や価格のお得
感ばかりに気を取られず、冷静に判断することが大切です。

・テレビショッピングなどの通信販売にはクーリング・オフ制度はなく、返品については事業者の定めたルールに従
うことになります。電話で注文する際には、オペレーターに返品条件などを改めてしっかり確認しましょう。

◎困ったときは、すぐに消費生活相談窓口等にご相談ください。

【ひとこと助言】 　　

　令和４年３月６日（日）に開催を予定しておりました、第５回きやまジュニアダンスフェスティバルは、新型コロナ
ウイルス感染症まん延防止等重点措置の延長に伴い、３月 30 日（水）に延期します。
　皆さまのお越しをお待ちしています。　　

お知らせ 第５回きやまジュニアダンスフェスティバルの
開催を延期します！

日時
３月30日（水）　開場：午後 4 時 30 分 会場 基山町民会館　大ホール
◆キッズ部門　　開演：午後 5時 観覧 全席自由
◆ジュニア部門　開演：午後 6 時 入場料 無料

※注意事項
・新型コロナウイルス感染防止のために、観覧席を100 席に制限します。
　また、観覧は町民の方限定とさせていただきます。
・当日はマスクを必ず着用し消毒にご協力ください。
・当日、体調がすぐれない方は、来場をご遠慮ください。
・大ホール親子室はご利用できませんので、ご了承ください。
・新型コロナウイルスの状況により、急遽中止とする場合がございます。
　ホームページや基山町公式 LINEに実施についての情報を掲載します。各自ご確認の上、ご来場ください。

※開演時刻が前後する
場合がございます。

まち
の話題

問 まちづくり課　文化・スポーツ係　☎９２－７９３５

第６回定期囲碁大会結果
　２月 13 日（日）、基山町民会館で第６回定期囲
碁大会が開催され、16 名の方が参加されました。
　結果は次の通りです。

【A パート】
優勝　天本　昇三
２位　杉野　静雄
３位　渡辺　幸治
４位　浅井　篤
５位　丸山　忠雄

【B パート】
優勝　横路　重己
２位　渡辺　孝明
３位　秋友　正弘
４位　原　五人
５位　古結　健次問基山町文化協会加盟団体　

　 基山囲碁クラブ（天本） ☎９２－６４５０
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まち
の話題

問 定住促進課　歴史のまち推進係　☎９２－７９２０

住吉神社（歴史的風致形成建造物）の
保存修理工事が行われました

　町では、平成 31 年 1 月に基山町歴史的風致維持向上計画を策定し
ており、計画で定めた重点区域において歴史的風致の維持及び向上の
ためにその保全を図る必要があると認められた建造物を歴史的風致形
成建造物に指定しております。
　今回、町が指定した歴史的風致形成建造物のひとつである住吉神社
において、経年劣化により老朽化した石造物をかつての状態に再現する
ことを目的とした保存修理工事が行われました。
　保存修理工事は１月末に完了し、２月
23 日に地元住民の方々により往年の姿
に戻った住吉神社のお披露目会が行わ
れました。基肄城跡周辺に行かれる際
には、水門横にある住吉神社まで足を
のばしてみてはいかがでしょうか。

【住吉神社　歴史的風致形成建造物第１号】
住所：基山町小倉 2555 番地
住吉神社は、神殿・灯籠・鳥居・狛犬等
の石造物で構成された神社で、18 世紀
後期に建造されたと言われており、古く
からお潮井採りの場とされるなど地元住
民に親しまれておりました。

犬・猫の多頭飼育は届出が必要です
鳥栖保健福祉事務所

　佐賀県では、平成 20 年から動物
の健康と安全を守るために「佐賀県
動物の愛護及び管理に関する条例」
において、生後 90 日以上の犬及び
猫を合わせて６匹以上飼っている方
に対して、保健福祉事務所への届出
を義務付けています。
　多数の犬及び猫を飼う方は、その
動物の習性等をよく理解し、適切な
飼育を行ってください。また、鳴き
声や臭いなどによって周辺住民の方
に迷惑をかけないように努める必要
があります。
問合せ先  鳥栖保健福祉事務所
☎８３－２１６２

基山空手道クラブ
大会結果

問 基山町少年スポーツ育成協議会
　  加盟団体　基山空手道クラブ（原）　
　  ☎０９０－５２９１－７９０３

１月 16 日（日）に佐賀県総合体育館で開
催された第５回佐賀県ジュニア空手道錬成
大会に出場し、結果は次のとおりでした。

【組手競技】
４年男子　優勝　　寺島　聖真
６年男子　準優勝　荒巻　悠真

【形競技】
４年男子　３位　　寺島　聖真
６年男子　３位　　荒巻　悠真

会員募集♪
日時　火曜日・木曜日　午後７時～９時
　　　土曜日　午後６時～ 8 時
場所　総合体育館武道場

受講生募集
久留米地区職業訓練協会

電話予約後、申込書 ･ 案内書をお送りしますので、ご入金をお願いします。
先着順に受付、定員になり次第締め切りとさせていただきます。各コース受
講料が必要です。各受講料の詳細はお問合せ先までご連絡ください。
会場  久留米地域職業訓練センター

【医療従事者向けセミナー】
日時  3 月 23 日（水）午後 2 時～ 5 時
内容  診療報酬改定に備えよう　定員  15 名　対象者  医療従事者

【テーマ別 5 時間講座エクセルを使ったビジネス文書作成講座 2】
日時  3 月 26 日 （土）午前 10 時～午後 4 時　
内容  名簿・住所録の作成　定員   15 名　対象者  文字入力ができる方

【テーマ別 5 時間講座 Scratch で学ぶプログラミング講座】
日時  3 月 26 日（土）午前 10 時～午後 4 時
内容 プログラミングの基礎知識と Scratch について
定員  15 名　対象者  文字入力ができる方
問合せ先　久留米地域職業訓練センター　☎４４－５２０１
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勇気ある行動を！救命講習を受講しましょう！
　鳥栖・三養基地区消防事務組合では、毎月１回、鳥栖消防署と西消防署で交互に救命講
習を実施しています。救急隊が到着するまでの間、そこに居合わせた方の救命手当が、倒れ
た方の命を救います。大切な家族、友人知人の命を守るため救命講習を受講してみませんか？
　受講に際し、新型コロナウイルス感染防止対策として、①マスク着用、②手指消毒、③体
温測定、④当日の体調確認を実施し、一定の距離を置くなどの感染予防対策を行い開催い
たしております。ご不便をおかけしますが、感染拡大防止にご理解ご協力のほど宜しくお願
い致します。

▽救命講習定期開催日時
 本年度の当消防本部の普通救命講習定期開催については、新型コロナウイ

ルス感染拡大により実施を見送っております。なお、令和４年度の普通救命

講習定期開催は現在未定となっております。 開催日程等決定しましたら、当消防本部

ホームページにてお知らせします。

※令和３年４月より、定期開催の方法が変わりました。詳しく
は当消防本部のホームページをご確認ください。ご不明な点が
ございましたら、下記問合せ先までご連絡ください。
※受講料は無料です。受講後に修了証を交付します。

ホームページは▽

こちら

季節の変わり目に体調管理のご注意を

問合せ先  基山分署消防係　☎９２－７９１１

　３月～４月というのは、寒暖の差が大きい時期であり、さらに年度の変わり目を迎える
時期。転勤、部署移動、就職、進級、進学など、環境の変化が重なる時期で、
精神的なストレスも大きくなりがちです。
◯体調不良の原因は？
　寒暖差が激しい季節の変わり目は、「自律神経の乱れ」が体調不良最大の原
因と言われています。自律神経には、日中や活動時に働く交感神経と、夜間やリラックス
時に働く副交感神経があります。この２つの神経は、体温・発汗の調整、呼吸、循環、代
謝などをコントロールしていますが、激しい寒暖差が起こると、頻繁な体温・発汗の調整
を余儀なくされます。これが、交感神経と副交感神経のバランスが崩れる「自
律神経の乱れ」を起こすメカニズムです。
◯季節の変わり目対策を！
　これからの季節、次の５つのポイントに気を付けてみてください。
１. 普段より多めの睡眠、２. 生活のリズムを整える、３.リラックスする時間を持つ、
４. 運動する習慣、５. 栄養バランスに配慮する
　これら以外にも、趣味に打ち込むなど適度なストレス解消もおすすめです。体調が悪い
と感じたら、しっかり休養を！

編集後記
今回の表紙は、らんま先生の

eco 実験パフォーマンスの様子

です。たくさんの実験パフォー

マンスのほか、海外や日本が抱

える環境問題のお話をしていた

だき、非常に勉強になる有意義

な時間でした。（N）

寄附ありがとうございました （敬称略）
基山町社会福祉協議会へ
[ 香典返し ]
・吉田　一臣　けやき台４（亡 葉子）　   
・八田　孝明　玉虫１（亡 チヨミ）
・山口　喜久代　きやま台６ ( 亡 健一 )  
・原　洋子　長谷川 ( 亡 廣來 )
・久保山　正人　永田２ ( 亡 トキエ )　  
・黒岩　淳子　北本桜４（亡 大地）
・熊本　三惠子　上原（亡 トシヱ）          
・草野　俊郎　きやま台３( 亡 孝子）
・酒井　キヌヨ　きやま台 10（亡 武彦）
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