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ふまねっと運動のご案内
ふまねっとクラブ基山

ふまねっと運動は、「あみ」を踏ま
ないようにゆっくり歩く楽しい運動
です。歩行機能や認知機能の改善効
果が期待できます。どなたでも参加
できますので、お気軽にお越しくだ
さい。
日時　毎月第二木曜日　午前 11 時
～ 12 時
場所　多世代交流センター憩の家
問合せ先　
☎０９４２－８２－７４９５（緒方）

受講生募集
久留米地区職業訓練協会

電話予約後、申込書 ･ 案内書をお送
りしますので、ご入金をお願いします。
先着順に受付、定員になり次第締め
切りとさせていただきます。各コース
受講料が必要です。各受講料の詳細
はお問合せ先までご連絡ください。
会場  久留米地域職業訓練センター

【エクセル 1 週間マスター】
日時  3 月 14 日（月）～ 18 日（金）
午後 1 時～ 5 時
内容  表計算ソフト( ｴｸｾﾙ ) の基本操作習得
定員  15 名
対象者  文字入力ができる方

【テーマ別 5 時間講座 PR 動画の作
成と編集】
日時  3 月 15 日 （火）午前 10 時～
午後 4 時　
内容  企業 PR 用の動画の作成と編集
定員   15 名
対象者  パソコンの基本操作ができる方

【テーマ別 5 時間講座 Scratch で学
ぶプログラミングの基礎】
日時  3 月 26 日（土）午前 10 時～
午後 4 時
内容  教育現場でよく利用されている
Scratch を通してプログラミングを学ぶ
定員  15 名
対象者  パソコンの基本操作ができる方
問 合 せ 先　久留米 地 域 職 業 訓 練セン
ター　☎４４－５２０１

まち
の話題

問健康増進課　子育て包括支援係　☎８５－９０９５

にっこり母子保健推進員さん通信
13 区太田さんが活動 10 年目の表彰をいただきました

　母子保健推進員は、町長の委嘱により19 名が活動しています。3か月児の赤ちゃん訪問
や乳幼児健診、総合健診や婦人がん検診の託児など母子保健に関する活動をしています。
　今回、佐賀県母子保健推進協議会鳥栖支部から母子保健推進員活動10 年目として太田
久美子さん（13区）が表彰されました。今年は総会が中止となったため、基山町保健センター
で表彰式を行いました。　
　今後も母子保健推進員は乳幼児のご家庭の身近な相談役として、家庭と保健センターを
つなぐパイプ役として頑張っていきたいと思います。皆さま、よろしくお願いします。

職業訓練受講生募集（5 月入所生）
ポリテクセンター佐賀

募集コース・定員   ① CAD/NC オペ
レーション科 ②溶接技術科 ③住環境Ｃ
ＡＤ科　3 科で 17 名
募集期間  2 月 28 日（月）～ 3 月 28 日（月）
訓練期間 5 月 10 日（火）～ 11 月 25
日（金）
入所選考  4 月 6 日（水）に筆記試
験及び面接を実施　
受講料  無料（テキスト代等は別途自己
負担）
応募資格  新たな職業に就こうとする
求職者で、受講意欲があり、公共職
業安定所長より受講指示又は受講推
薦等を受けられる方　
申込方法  受講を希望される方は、
最寄りのハローワークでご相談の上、
応募書類をご提出ください。
※施設の見学、訓練内容の説明、訓
練体験など毎月無料で実施していま
す。お気軽にご参加ください。
問合せ先　ポリテクセンター佐賀
☎０９５２－２６－９５１６

休日（土曜日）の無料公証相談
筑紫公証役場

　公正証書による遺言、任意後見契
約、各種契約など、お気軽にご相談
ください（秘密厳守、要予約）。
日時  ３月 19 日（土）午前 9 時～
午後 5 時（毎月第 3 土曜日に開催予定）
場所  筑紫公証役場（太宰府市都府楼南）
※筑紫公証役場ホームページ

（http://www.chikushi-kosho.com）
申込方法  事前に電話で予約をお願
いします。
申込み・問合せ先  筑紫公証役場
☎０９２－９２５－９７５５



15 R4. 2.15

勇気ある行動を！救命講習を受講しましょう！
鳥栖・三養基地区消防事務組合では、毎月１回、鳥栖消防署と西消防署で交互に救命講習を実施しています。救急隊が到

着するまでの間、そこに居合わせた方の救命手当が、倒れた方の命を救います。大切な家族、友人知人の命を守るため救命
講習を受講してみませんか？
　受講に際し、新型コロナウイルス感染防止対策として、①マスク着用、②手指消毒、③体温測定、④当日の体調確認を実施し、
一定の距離を置くなどの感染予防対策を行い開催いたしております。ご不便をおかけしますが、感染拡大防止にご理解ご協
力のほど宜しくお願い致します。

▽救命講習定期開催日時
本年度の鳥栖消防署での普通救命講習定期

開催については、終了しました。

来年度の日程が決まり次第掲載します。

① 3 月 20 日（日）午前９時～１２時

　（申込期間 : 1 月 17 日～ 3 月 13 日）

会場：西消防署（みやき町大字中津隈２４６５－４）

※令和３年４月より、定期開催の方法が変わりま

した。詳しくは当消防本部のホームページをご確

認ください。ご不明な点がございましたら、下記

問合せ先までご連絡ください。

※受講料は無料です。受講後に修了証を交付します。

ホームページは▽

こちら

正しいマスク着用出来ていますか　

問合せ先  基山分署消防係　☎９２－７９１１

　昨年は新型コロナウイルス対策として三密回避、手洗いや咳エチケット、
マスク着用などを実践していること、人の移動が少なくなった影響もあり、
インフルエンザの感染者数は過去５年間で最も少ない感染者数であったそ
うです。
　インフルエンザ、新型コロナウイルスどちらも主に飛沫感染と言われて
いるため、マスクの着用はとても重要なことです。皆さんは、マスクを着
ける際にどんなことに気をつけていますか？
　マスクは「鼻と口」を覆い、マスクの周囲を押さえて出来るだけ密着す
るよう着用します。しかし、しっかり着用しても、多少の隙間は出来てし
まいます。この隙間からウイルスが入ってくる可能性があります。

～マスク着用の注意点～
●マスク着用前後の手洗い
●鼻からあごまで覆えるサイズ選び
●マスクの裏表はあっているか
●顔とマスクの間に隙間が出来てないか

　まだまだ寒く空気が乾燥し、ウイルスが好む環境が続きます。また、イ
ンフルエンザの流行時期でもありますので、体調管理と併せてぜひ正しい
マスク着用をお願いします。

編集後記
町のヒーロー、基山町消防団の出初
式に参加しました。この日は晴天に恵
まれ、弧を描く５色放水は非常に美し
く、大迫力でした。さて、立春を過ぎ、
暦の上ではもう春ですね。新型コロナ
ウイルスが猛威をふるっていますが、
心身ともに温かな春を迎えることがで
きますように…（N）

寄附ありがとうございました （敬称略）
基山町社会福祉協議会へ
[ 一般寄附 ]
・山浦　英太　5,000 円
[ 香典返し ]
・舟木　 雅子　長野　( 亡 新八 )　　　・堀田　春男　東町上　( 亡 八千代 )
・鳥飼　いずみ　三ヶ敷西　( 亡 龍頭 ヨシ子 )   ・椛　晴滋　桜町第１　( 亡 宏子 )
・中願寺　直子　栄町　( 亡 イヨ子 )　  ・井上　英明　佐賀市　( 亡 靖美 )　
・髙山　由治　きやま台８（亡 マツノ）　　・渡邊　稔　小松　( 亡 真一 )
・中村　裕孝　夜水（亡 章男）　　　   
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料
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※偶数月の 15 日号に掲載している　「基山町長交際費執行状況」の令和 3 年 12 月・令和 4 年 1 月分の執行状況については、
該当ありませんでした。




