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▼国保の方は WEB 申込みも可能！

　１０月２２日（金）、２３日 ( 土 )、２５日（月）、１１月１１日（木）に保健センターにて総合健診（特定健診・各種がん検診）
を行います。今年度、まだ特定健診やがん検診を受診されていない方は、今年度最後の総合健診となりますので、ぜひ
この機会に受診ください。
　受診を希望される方は、事前に保健センターまでご連絡ください。空いている日時で健診受診日をご案内します。現
在予約をしている方で、日時や健診項目の変更が必要な方は、必ず事前に保健センターまでご連絡をお願いします。
※すでにお申し込みの方は、９月中旬に問診票等を郵送しております。
　年に一度の健診を安心・安全に実施できるよう、皆様のご理解・ご協力をお願いします。

大腸・前立腺がん検診、肝炎ウイルス検査も予約可能です。

▼ 予約状況（9 月 2 日現在）

～今年度最後の４日間です～
総合健診（特定健診・がん検診）のお知らせ！

問 基山町保健センター　☎９２－２０４５

期日 予約時間 特定健診 胃がん検診 肺がん検診

10 月 22 日（金）

午前８時 × △ △
午前９時 × △ ×

午前 10 時 × ○ ×
午前 11 時 × ○ △

10 月 23 日（土）

午前８時 × △ △
午前９時 × ○ ×

午前 10 時 × ○ △
午前 11 時 ○ ○ ○

※○：空きあり（10 人以上）　△：残りわずか（10 人未満）　×：空きなし

◆総合健診で特定健診を受診された方は、抽選で PCR 検査の簡易検査を無料で受けられます！

　保健センターで実施する総合健診で、特定健診を受診された方のうち、２４０名の方が抽選で PCR 簡易検査を
無料で受けることができます。

　PCR 検査の簡易検査が無料で受けられるかもしれないこの機会に、特定健診を受けてみませんか？
　特定健診の予約がお済みでない方は、保健センターまでご連絡ください。
▽対象者 : 保健センターの総合健診で特定健診を受けられた方（個別健診のみ、各種がん検診のみ、人間ドック、脳ドッ

クのみの方は除く）
▽抽選方法：健診受診後のくじ引きにより２４０名
▽検査方法：後日、保健センターで検体（唾液）を採取して検査依頼
▽検査日：１０月・１１月特定健診受診者　　→　１1 月 18 日（木）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 12 月 8 日（水）
※感染症等の状況によっては、変更する場合があります。

◆健診当日についてのお願い

　新型コロナウイルス感染症等の予防のため、密を避けた体制での実施に努めます。次の内容のご協力をお願いします。
　●事前に問診票の記入をお願いします。書き方の不明等がありましたら、保健センターへご連絡ください。
　●当日は自宅で検温を行ってください。発熱や体調不良等がある場合、当日の健診受診はお控えいただき、別日の予約を
　　お願いします。
　●国の定める次の内容に該当する方は、指定された期間を過ぎるまで受診はお控えください。
　　・新型コロナウイルス感染症又は感染疑いのある方と濃厚接触の可能性があってから１４日以内の方
　　・厚生労働省等が定める諸外国への渡航歴の有無を問わず、国外から帰国して１４日以内の方
　●当日はマスクの着用をお願いします。
　●保健センターのスリッパは使用できませんので、必要な方は室内履きをご持参ください。

期日 予約時間 特定健診 胃がん検診 肺がん検診

10 月 25 日（月）

午前８時 × △ △
午前９時 × △ ×

午前 10 時 × △ △
午前 11 時 ○ ○ ○

11 月 11 日（木）

午前８時 × △ ○
午前９時 × △ △

午前 10 時 ○ ○ ○
午前 11 時 ○ ○ ○

申
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▼ 健（検）診の詳細

基本
項目

身長、体重、腹囲、血圧測定、尿検査、医師の診察、血液検査（肝機能・脂質・血糖・HbA1c・尿酸・クレアチニン）
※眼底検査は医師の判断等により実施

特定健診を受けられた方で、希望者は「ピロリ菌抗体検査
（血液検査）」を 500 円で受けることができます。（一度受
診された方は対象外）

項　目 対　象　者
（年齢は R ４. ３.31 時点） 健　診　項　目 金　額

特定健診

国民健康保険
加入 40 ～ 74 歳

上記の基本項目、心電図（無料）、貧血検査（無料）、
尿蛋白定量（無料）、推定 1 日食塩摂取量 無料

後期高齢者
医療保険加入

75 歳以上
（当日年齢）

上記の基本項目、血清アルブミン
※心電図・貧血・眼底検査は、医師の判断等により実施 無料

国民健康保険
以外

40 歳以上の
被保険者
（本人）

上記の基本項目
※心電図・貧血・眼底検査は医師の判断等により実施（医療保険

者によっては料金が発生する場合があります）

※職場等で受診が出来る方はそちらで受診をお願いします

※医療保険者から受診券が送付されます。基山町保健セン
ターで受診可能かどうかご確認ください。

6,160 円

40 歳以上の
被扶養者

受診券なし
6,160 円

受診券あり
受診券に記載

健康診断

国民健康保険
加入

16 ～ 39 歳
上記の基本項目
※心電図・貧血・眼底検査は医師の判断等により実施
※職場等で受診が出来る方はそちらで受診をお願いします。

2,000 円

国民健康保険
以外 6,160 円

胃がん検診 40 歳以上 胃部Ｘ線検査（バリウム） 900 円

肺がん検診
40 歳以上

※ 65 歳以上の方は
結核検診と同時実施

胸部Ｘ線検査 200 円

胸部Ｘ線検査、喀
かく

痰
たん

細胞検査（３日分）
※いつも痰の出る方や長年喫煙している方が対象。「つば」

での検査はできません。事前に送付する容器に３日分の痰
たん

を採り、検診当日持参ください。

700 円

大腸がん検診 40 歳以上
便潜血２日法 
※事前に送付した容器に２日分の便を採り、検診当日持参ください。

500 円

前立腺がん
検診 50 歳以上の男性 血液検査によるＰＳＡ測定 500 円

肝炎ウイルス
検査

40 歳以上で
これまでに検査を
したことがない方

血液検査（Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス）
※この検査は一生に一度受ければよいといわれています。お

申込み後、町で過去の受診状況を確認し、該当される方へ
問診票を送付します。

無料

有
料
広
告




