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町からのお知らせ

～年に１度は体の確認を～
総合健診実施中です！
問 基山町保健センター　☎９２－２０４５

　５月より基山町保健センターで総合健診（特定健診及び各種がん検診）を実施しています。
　６月の健診日程と予約状況は別表のとおりです。まだ健診の予約をされていない方や現在の予約日程で都合が
悪い方は、空いている日程で受診ができますので、保健センターまでご連絡ください。

期日 予約時間 特定健診 胃がん検診 肺がん検診

６月３日（木）
午前８時 × ○ △
午前９時 × △ △

午前 10 時 ○ ○ ○
午前 11 時 ○ ○ ○

６月４日（金）
午前８時 × △ △
午前９時 × △ △

午前 10 時 ○ ○ ○
午前 11 時 ○ ○ ○

６月５日（土）
午前８時 × △ △
午前９時 × △ △

午前 10 時 ○ ○ ○
午前 11 時 ○ ○ ○

６月７日（月）
午前８時 × △ △
午前９時 × △ △

午前 10 時 ○ ○ ○
午前 11 時 ○ ○ ○

６月８日（火）
午前８時 △ ○ △
午前９時 × △ ×

午前 10 時 ○ ○ ○
午前 11 時 ○ ○ ○

６月９日（水）
午前８時 × ○ ○
午前９時 △ ○ △

午前 10 時 ○ ○ ○
午前 11 時 ○ ○ ○

６月 10 日（木）
午前８時 △ ○ △
午前９時 △ ○ △

午前 10 時 ○ ○ ○
午前 11 時 ○ ○ ○

▼ 予約状況（５月 17 日現在）
期日 予約時間 特定健診 胃がん検診 肺がん検診

10 月 22 日（金）
午前８時 × △ ×
午前９時 × △ ×

午前 10 時 × ○ ×
午前 11 時 ○ ○ ○

10 月 23 日（土）
午前８時 × × △
午前９時 × ○ ×

午前 10 時 △ ○ ○
午前 11 時 ○ ○ ○

10 月 25 日（月）
午前８時 × △ △
午前９時 × △ ×

午前 10 時 × ○ △
午前 11 時 ○ ○ ○

期日 予約時間 特定健診 胃がん検診 肺がん検診

11 月 11 日（木）
午前８時 × △ ○
午前９時 △ △ △

午前 10 時 ○ ○ ○
午前 11 時 ○ ○ ○

▼表の見方   ○：空きあり　△：残りわずか　 ×：空きなし
※大腸・前立腺がん検診、肝炎ウイルス検査も予約可能です

予約受付６月９日～
むし歯予防にフッ化物塗布
問 基山町保健センター　☎８５－９０９５

　むし歯予防のためにフッ化物塗布を行います。定期的にフッ化物塗布をすることで、歯の表面を丈夫にし、む
し歯になりにくい歯を作ります。生え始めの歯は特に効果が高いと言われています。
　また、お子様の抵抗感を軽減するために、フッ化物塗布で使用するフッ化物は、青りんご味のジェル状のもの
を使用しています。※当日は歯みがきを済ませてからおいでください。

▼国保の方は WEB 申込みも可能！

▽料金　300 円　　　　　▽定員　50 名

▽受付期間　６月９日（水）～６月 23 日（水）

※定員になり次第受付終了します。

▽持ってくるもの　歯ブラシ・料金・歯の健康手帳

（手帳をお持ちでない方は当日発行します）　

▽期日　６月 25 日（金）

▽受付　午後１時～１時２０分

▽場所　基山町保健センター

▽対象　就学前までのお子様（※歯が生えている方が対象）

▽内容　①歯科診察　②フッ化物塗布　③歯科保健ミニ講話
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※新型コロナウイルス感染症等の状況によっては、日程を延期する場合があります。ご了承ください。
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　農作業や庭の手入れの際には「まむし」に十分
ご注意ください。もしも、まむしに噛まれた場合
は、早急に医療機関を受診しましょう。
　鳥栖・三養基地区以外のまむし抗毒素保有医療
機関については、佐賀県ホームページをご覧くだ
さい。（「佐賀県　まむし」で検索をしてください。）

まむし抗毒素保有医療機関のご案内

医療機関名 住所
 やよいがおか鹿毛病院  鳥栖市弥生が丘２丁目１４３

 如水会今村病院  鳥栖市轟木町１５２３－ 6

 古賀医院  鳥栖市原古賀町６０９－ 2

 NHO 東佐賀病院  みやき町大字原古賀７３２４

 三樹病院  上峰町大字坊所２７６－１

司法書士大串法光事務所
基山町宮浦１５５（京町ＪＡスタンド交差点南側）

T E L  ０９４２－９２－６７２２

相続 ・ 遺言 ・ 登記
成年後見 ・ 法律相談

【月～金】８：３０～１８：３０【土日】電話予約で休日や時間外でもご相談に応じます。

☆相談は無料です。お気軽にお電話、お立ち寄りください☆
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問 佐賀県健康福祉部薬務課　☎０９５２－２５－７０８２

６月４日～10日は「歯と口の健康週間」

　6 月 4 日は「むしばの日」と言われており、10 日までのこの週間は、歯と口の健康を考える週間となっています。
正しい知識の普及啓発をするとともに、歯科疾患の予防のための歯磨き週間の定着を図り、定期的な受診による
早期発見・早期治療を徹底することで、歯の健康寿命を延ばすことを目的としています。
　歯周病は悪化すると歯が抜け落ちてしまうだけでなく、全身の状態に影響します。糖尿病や動脈硬化、心筋梗
塞や脳梗塞のリスクを高めると言われています。
　歯周病を含む歯科疾患の予防のために、ぜひこの機会にかかりつけ歯科医をもち、受診してみませんか。
※新型コロナウイルス感染拡大に伴い、受診の際は電話で受診日のご相談をお願いします。

５月 31日～６月６日は「禁煙週間」

　世界保健機関（ＷＨＯ）は、平成元年に５月 31 日を「世界禁煙デー」と定め、その日から一週間を「禁煙週間」

と定めています。

　今年のテーマは「たばこの健康影響を知ろう！～新型コロナウイルス感染症とたばこの関係～」です。

　新型コロナウイルス感染症に関して、喫煙者は非喫煙者と比較して、感染すると重症化する可能性が高い（非

喫煙者の 1.5 ～ 2 倍）ということが報告されています。原因は、ニコチンが新型コロナウイルスの侵入口である、

ACE ２受容体というものを増やすためです。

　この機会に、禁煙外来への相談など禁煙を試してみてはいかがでしょうか。大切な体を新型コロナウイルスから

も守っていきましょう。 （出典：厚生労働省・日本禁煙学会）




