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町からのお知らせ

基山町重度心身障害者福祉年金を支給します
問 福祉課　障がい福祉係　☎９２－７９６４

　重度の心身障害者の方に対して、福祉の増進を図ることを目的に重度心身障害者福祉年金を支給します。

▽対象者
　① 11 月１日現在で本町に居住し、身体障害者手帳の１級又は療育手帳をお持ちの方

　② 11 月１日現在で施設に入所しており、本町に居住する方の扶養を受けている身体障害者手帳１級又は療育

　　手帳をお持ちの方

▽申請時に必要なもの
　・申請書（１０月下旬に対象者には送付しています）

　・印鑑

　・身体障害者手帳又は療育手帳（写し）

　・通帳（振込先が確認できるもの）

　※身体障害者手帳１級又は療育手帳をお持ちの方で申請書が届いていない方は、お問い合わせください。

▽申請締切日
　11 月 30 日（月）

納めた国民年金保険料は全額が社会保険料控除の対象です
問 佐賀年金事務所　☎０９５２－３１－４１９１　福祉課　保険年金係　☎９２－７９３４

　毎年１月１日から 12 月 31 日までに納めた（納付見込みを含む）国民年金保険料は、全額が所得税と住民税

の社会保険料控除の対象になり、税額が軽減されます。

　控除を受けるためには、11 月上旬に日本年金機構から届く『社会保険料控除証明書』を、年末調整や確定申

告の際に添付する必要があります。

　この証明書には令和２年１月１日から令和２年 9 月 30 日までに納めた保険料額と、令和２年 12 月 31 日ま

での納付見込み額が記載されています。

　※令和２年 10 月 1 日から令和２年 12 月 31 日までの間に、今年初めて国民年金保険料を納付された方には、

　　令和３年２月上旬に送られる予定です。

▽国民年金保険料を２年前納した方へ
　２年前納で納めた国民年金保険料を所得から控除する場合、次のいずれかの方法を選択できます。

　① 全額を納付年に控除

　② 各年分の保険料に相当する額を各年に控除
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町からのお知らせ

　１０月より基山町保健センターで総合健診（特定健診及び各種がん検診）を実施しています。感染症対策のため、密を避け、定
期的な消毒・換気を行っています。現在、コロナ禍で、病院や健診の過度な受診控えが問題となっています。生活習慣病を見過ご
し放置することで、さらに感染症に罹りやすくなってしまう悪循環を起こさないよう、適切な受診をお願いします。
　健診日程と予約状況は別表のとおりです。まだ健診の予約をされていない方や現在の予約日程で都合が悪い方は、空いている日
程をご案内できますので、保健センターまでご連絡ください。
　また、スムーズな健診の流れになるよう健診当日までに、分かる範囲で問診票の記入をお願いします。また、感染症対策のため、
健診当日に自宅での体温測定をお願いします。密を避けるため一時的に入場制限を行う場合がありますのでご了承ください。

大腸・前立腺がん検診、肝炎ウイルス検査も予約可能です。

期日 予約時間 特定健診 胃がん検診 肺がん検診

11 月 2 日（月）
★託児あり★

午前８時 × △ △
午前９時 × △ ○

午前 10 時 × △ ○
午前 11 時 ○ ○ ○

11 月 3 日
（火・祝日）

午前８時 × △ △
午前９時 × △ ×

午前 10 時 ○ ○ ×
午前 11 時 ○ ○ ○

11 月 4 日（水）
午前８時 × △ △
午前９時 × △ ×

午前 10 時 × ○ ×
午前 11 時 ○ ○ ○

11 月 5 日（木）
午前８時 × △ △
午前９時 × △ △

午前 10 時 ○ ○ ○
午前 11 時 ○ ○ ○

12 月 1 日（火）
午前８時 × △ △
午前９時 × △ ×

午前 10 時 ○ ○ ○
午前 11 時 ○ ○ ○

12 月 2 日（水）
午前８時 × △ ○
午前９時 × △ ×

午前 10 時 ○ ○ ○
午前 11 時 ○ ○ ○

12 月 3 日（木）
午前８時 × ○ ○
午前９時 △ △ ×

午前 10 時 ○ ○ ○
午前 11 時 ○ ○ ○

▼ 予約状況（10 月 22 日現在）

健（検）診項目 対象者 
（年齢は令和２年３月 31 日時点） 内容 金額

特定健診

国保の 40 ～ 74 歳 基本項目、心電図、貧血検査、尿蛋白定量、尿中推定１日塩分摂取量
無料

後期高齢者医療
   保険加入の方

基本項目、血清アルブミン、心電図・貧血・眼底検査は医師の判断によ
り実施 無料

国保以外の
40 歳以上（本人） 基本項目

※心電図・眼底・貧血検査は医師の判断により実施
　（料金が発生する場合があります）
※被扶養者には、医療保険者から受診券が送付されます。
　保健センターで受診で受診が可能かご確認ください。

職場等で受診ができる方はそ
ちらで受診をお願いします。 5,940 円

国保以外の
40 歳以上（被扶養者）

医療保険者から受診券が送付
されます。基山町保健センター
で受信可能かご確認ください。

受診券なし 
5,940 円

受診券あり 
受診券に記載

健康診断 国保の 16 ～ 39 歳 基本項目（心電図・貧血・眼底検査は医師の判断により実施）
※職場等で受診が出来る方はそちらで受診をお願いします。

2,000 円
国保以外の 16 ～ 39 歳 5,400 円＋税

胃がん検診 40 歳以上 胃部Ｘ線検査（バリウム） 900 円

肺がん検診
40 歳以上

※ 65 歳以上の方は
結核検診と同時実施

胸部Ｘ線検査 200 円

胸部Ｘ線検査、喀
かく

痰
たん

細胞検査（３日分）
※いつも痰の出る方や長年喫煙している方が対象。「つば」での検査はできません。　 
　事前に送付する容器に３日分の痰を採り、検診当日持参ください。

700 円

大腸がん検診 40 歳以上 便潜血２日法  ※事前に送付した容器に２日分の便を採り、検診当日持参ください。 500 円
前立腺がん検診 50 歳以上の男性 血液検査によるＰＳＡ測定 500 円

肝炎ウイルス
検査

40 歳以上でこれまでに
検査をしたことがない方

血液検査（Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス）
※この検査は一生に一度受ければよいといわれています。お申込み後、町で
　過去の受診状況を確認し、該当される方へ問診票を送付します。

無料

希望者は「ピロリ菌検査（血液検査）」を 500 円で受けることができます。（これまでに未検査の方が対象）

▼ 健（検）診の詳細

今からでも予約できます！
総合健診（特定健診・がん検診）実施中です！

基本
項目

身長・体重・腹囲・血圧測定・尿検査・医師の診察、血液検査（肝機能、脂質、血糖、HbA1c、尿酸、クレアチニン）
※眼底検査は医師の判断等により実施

問 保健センター　☎９２－２０４５

生活習慣病や早期がんはほとんど痛みなどの自覚症状があ
りません。自覚症状はなくても、毎年特定健診を受けるこ
とで、血液データから血管の状態を予測でき、自分で生活
習慣を見直すことができます。また、がん検診を受診する
ことで早期発見・早期治療につながります。

特定健診を受診しましょう！

期日 予約時間 特定健診 胃がん検診 肺がん検診

12 月 4 日（金）
★託児あり★

午前８時 × ○ ○
午前９時 △ △ ×

午前 10 時 ○ ○ ○
午前 11 時 ○ ○ ○

12 月 5 日（土）
午前８時 × ○ △
午前９時 △ × ×

午前 10 時 ○ ○ ○
午前 11 時 ○ ○ ○

12 月 7 日（月）
午前８時 × △ ○
午前９時 × △ △

午前 10 時 ○ ○ ○
午前 11 時 ○ ○ ○

12 月 8 日（火）
午前８時 × ○ ○
午前９時 △ ○ △

午前 10 時 ○ ○ ○
午前 11 時 ○ ○ ○

※○：空きあり　△：残りわずか　×：空きなし

※託児を利用できる受付時間は、９時、10 時、11 時からのみです。
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歯周疾患検診対象者　　　　　　（令和２年４月１日現在）
生年月日

40 歳 昭和 54 年 4 月 2 日～昭和 55 年 4 月 1 日生

50 歳 昭和 44 年 4 月 2 日～昭和 45 年 4 月 1 日生

60 歳 昭和 34 年 4 月 2 日～昭和 35 年 4 月 1 日生

70 歳 昭和 24 年 4 月 2 日～昭和 25 年 4 月 1 日生

　基山町では、壮年期・高齢期における歯の健康保持のために、40・50・60・70 歳の節目の方に歯周疾患検

診を実施しています。

　受診を希望される方は事前に保健センターまでお申し込みください（電話での申込み可能）。お申込みいただ

いた方には、後日案内通知（問診票等）を送付いたします。

歯周疾患検診を受診しましょう！
現在、検診実施中です！

問 基山町保健センター　☎９２－２０４５

▽実施期間　　令和３年 1 月末の診療日まで

▽検診料金（個人負担分）
　１, ５００円

　※次のいずれかに該当する方は、検診料金が無料と

　なります。書類をお渡ししますので、お申込み時に

　お申し出ください。

　１．生活保護世帯の方

　２．町民税非課税世帯の方

　３．後期高齢者医療被保険者の方

▽実施医療機関
　町内、三養基・鳥栖地区実施医療機関

町内の実施医療機関
医療機関名 住所 電話番号

あおやぎ歯科医院 宮浦 469-1 92-1755
古賀歯科医院 小倉 395-1 92-7430
重松歯科医院 宮浦 964-1 92-1234
ゆきこ歯科 小倉 618NEWMAX ビル 1F 85-7205

のきた歯科医院 宮浦 487-10 92-6911
原歯科医院 けやき台 1 丁目 7-1 92-1177

令和元年度の国保の特定健診・特定保健指導の結果を報告します
12 区と 16 区は健診受診率 60％を達成しました

問 基山町保健センター　☎９２－２０４５
　町では、住民の健康寿命の延伸と社会保障費の安定のために、国民健康保険の保険者として、国民健康保険

の 40 歳以上の方へ特定健診・特定保健指導を実施しています。

　国は特定健診受診率も特定保健指導率も 60％を目標値と定めています。なぜならば、60％に達すると町の健

康課題がわかり、解決のために取り組めると言われているためです。
　基山町の令和元年度の特定健診受診率は５１．８％、特定保健指導率７７．９％と確定しました。

　町で初めて特定健診受診率 60％を達成した区が、12 区（受診率 61.6％）と 16 区（受診率 62.9％）でした。

また、前年度（H30 年度）よりも受診率が一番上がっていたのは 15 区で、14.4％上がって 59.7％でした。健

診を受診していただき、ありがとうございました。
　この特定健診は平成 20 年に始まったもので、国が最低限の検査項目で体の中で起こっている全体の状態が分

かり、生活習慣病予防の最大限の効果を出すと言われている健診です。経年的に受けることで、目に見えない

血管変化を確認していくことができます。

　特定健診・保健指導の実施率の取組状況により、国から報奨金（インセンティブ）が支払われ、基山町国保

の運営に反映される仕組みになっています。

　生活習慣病といった予防できる病気を予防し、さらに病気の重症化を防ぐといった健康に対する行動を実施

することは、みなさまの保険料にも影響します。
　健診データを基に、予防可能な生活習慣病の予防をご本人の生活に合わせて一緒に考えていきたいと思いま

すので、保健センターの保健師・栄養士を活用いただければと思います。
　今年度は新型コロナウイルス感染症の影響で、総合健診の時期が大きく変更しています。感染症予防のため

に血液データをいい状態にしておくことも重要です。健診を受けてご自身の体の状態を血液データでご確認く

ださい。




