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情報コーナー

オレンジカフェ基山参加者募集
オレンジクラブ基山

　オレンジクラブ基山では、下記の
日程でオレンジカフェを開催します。
オレンジカフェでは、おしゃべりし
たり健康体操したり、手前みそを作っ
たり、参加者の皆さんが主役です。
申込み不要で、誰でも参加できます。
楽しい時間を一緒に過ごしましょう。
日時  8 月 20 日（木）午前 10 時～
11 時 30 分
場所   福祉交流館
内容   健康体操「生

いのち

命の貯蓄体操」
丹田呼吸って？
講師  生

いのち

命の貯蓄体操インストラク
タ－ 尼寺 はつみ
参加費  100 円（お茶代）
問合せ先
オレンジクラブ基山
☎ ８２－７４９５（緒方）
☎９２－６４７３（木脇）

子どもの人権 110 番強化週間
佐賀地方法務局

　いじめや虐待など、子どもの人権に
関わる悩みごと、心配ごとなどの電話
相談に応じます。ひとりで悩まず、お
気軽にご相談ください。相談内容につ
いての秘密は固く守られます。
期間  ８月２８日 ( 金 ) ～９月３日 ( 木 )
受付時間   午前８時 30 分～午後７時
※８月２９日 ( 土 )、３０日（日）
は午前 10 時～午後５時
相談窓口  （フリーダイヤル）
０１２０－０

ぜろぜろななの

０ ７－１
ひゃくとおばん

１ ０
相談担当者  法務局職員、人権擁護委員
問合せ先
佐賀地方法務局　人権擁護課
☎０９５２－２６－２１９５

交通安全スローガン募集
鳥栖三養基地区交通安全協会

　（一財）全日本交通安全協会等で
は、令和３年に使用する交通安全年
間スローガンを募集します。
募集期間  ９月 30 日まで（当日消
印有効）
募集部門   ・一般部門Ａ（どなたで
も応募可）：運転者（同乗者を含む）
へ呼びかけるもの・一般部門Ｂ（ど
なたでも応募可）：歩行者・自転車
利用者へ呼びかけるもの・こども部
門（中学生以下のみ可）：こども達
に交通安全を呼びかけるもの
その他   決定したスローガンに基づ
くポスターデザイン募集は、令和２
年 11 月下旬から翌年１月 31 日ま
で実施される予定です。
問合せ先
鳥栖三養基地区交通安全協会
☎ ８２－６１５２

実用理科技能検定
日本理科検定協会

　実用理科技能検定とは、理科の学
習者を積極的に顕彰・評価し、日常
生活に役立つ科学的な知識やものの
見方を高め、次代を担う技術や地球
環境の維持に必要な基礎力を養う検
定です。佐賀県会場（基山）は九州
で唯一の試験会場です。（定員 120 名）
日時 ９月 20 日（日）午後２時 30 分
場所  基山町民会館 １階会議室
受験科目２～８級、SCORE60・40・30
申込み方法 下記問合せ先へご連絡
ください。
申込み期間
８月 18 日（火）～９月 10 日（木）　
申込み・問合せ先  
坂口 英一（検定試験監督兼講師／
理科検定１級取得）
☎・　９２－２５９０ （３区）
☎０９０－１１９９－９８４１

夏は食中毒に注意しましょう！
消費期限と賞味期限は

どうちがう？
消費期限とは？

「安全に食べられます」という期限を示

しています。おもに、お弁当やおかずな

ど、傷みやすい食品につけられます。

賞味期限とは？

「品質が保たれ、おいしく、安全

に食べられます」という期限を

示しています。消費期限に比べ、

傷みにくい食品につけられます。

日付を過ぎると、すぐに食べられ

なくなる、というわけではありませんが、早いうちに食べましょう。

ここに注意！
消費期限も賞味期限も「袋や容器を開けないで」、「書かれた保存方

法を守って保存している」場合の、安全やおいしさを約束したものです。

一度開けたら、早く食べてしまいましょう！

さが食育キャラクター
たべんばくん
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寄附ありがとうございました

基山町社会福祉協議会へ
[香典返し ]
・松田 征子　北奈良田 ( 亡秀俊 )

（敬称略）

あなたは出来ますか？心肺蘇生…救命講習を受講しよう !!
　緊急事態に遭遇した場合、適切な応急手当を実施するには、日頃から応急手当に関する知識と技術を身に付けて
おくことが大切です。また、一人でも多くの人が応急手当をできるようになれば、お互い助け合うこともできます。近年、
救急出場件数の増加に伴い、鳥栖・三養基地区の救急車が要請を受けてから現場に到着するまでの平均時間は７～
８分です。この救急車到着までの空白の時間が傷病者の生命を大きく左右します。
　救える命を救うために「救命講習」を受講しましょう。

▽救命講習定期開催日時
　10月17日（土）午前９時～１２時
　（申込期間 :８月23日～10月10日）
　11月20日（金）午前９時～１２時
　（申込期間 :10月18日～11月13日）
※感染予防対策等一定の条件のもと、７月１日より救
命講習を再開していますが、新型コロナウイルス感染
症の感染・拡大防止のため中止となる場合があります。
▽会場　鳥栖消防署
　　　（鳥栖市本町３丁目１４８８－１）
※受講料は無料です。受講後に修了証を交付します。

ネットでも内容を
確認できます

☆救・急・豆・知・識☆
～災害への備え～

問合せ先  基山分署消防係　☎９２－７９１１

　災害は、いついかなる時に起こるか分かりません。
佐賀県は比較的災害の少ない県ですが、令和２年７月、昨年９月の大雨では、
広範囲に被害がおよび、多くの方が被災されています。

編集後記

毎年恒例の基山保育園の「なつ
まつり」。今年は規模を縮小し、
「なつまつりごっこ」として開催
しました。新型コロナウイルスの
影響が続く中、さまざまなイベ
ントの中止や延期等が決まって
います。はやく新型コロナウイル
スの蔓延が収まることを願うば
かりです。（A）

　災害に備えるために、防災グッズや非常食は
お持ちですか？
非常食を年に１回おいしく食べて楽しむなど、防
災に備えるためだけでは用意しにくい物も、少し
考え方を変えれば保管できそうですよね。最近
は２５年も保存できる非常食もあるんですよ。
　避難の仕方はどうですか？災害の種類によって
は避難所が絶対に安全だとは限りません。高い
ところに避難するタイミングや、避難所へ避難す
るタイミング、その経路などを話し合う機会を持
ちましょう！

「垂直避難」「水平避難」

有
料
広
告

※偶数月の 15 日号に掲載している　
「基山町長交際費執行状況」の
令和２年６・７月分の執行状況に
ついては、該当ありませんでした。




