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介護保険料は納期限までに納めましょう
ご確認ください！

問 鳥栖地区広域市町村圏組合　介護保険料係　☎８５－３６３７

　介護保険料は法律の定めにより、40 ～ 64 歳までは加入している医療保険料と合わせて納めますが、65 歳に

なると個人ごとに市町村（鳥栖地区広域市町村圏組合）へ納める方法に変わります。

　納め方は特別徴収（年金天引き）が原則ですが、65 歳になられたばかりの方や年金が年額 18 万円未満の方な

どは普通徴収（納付書又は口座振替）で納めます。

　期限を過ぎても未納の状況が続くと「給付制限」（例：利用者負担が 3 割又は 4 割に引き上げられる等）がかか

ることがありますので、介護保険料は納期限までに納めましょう。

令和 2 年度

納期 納期限及び口座振替日

1 期（6 月） 6 月 30 日（火）

2 期（7 月） 7 月 31 日（金）

3 期（8 月） 8 月 31 日（月）

4 期（9 月） 9 月 30 日（水）

5 期（10 月） 11 月 2 日（月）

6 期（11 月） 11 月 30 日（月）

7 期（12 月） 12 月 25 日（金）

8 期（1 月） 令和 3 年 2 月 1 日（月）

9 期（2 月） 令和 3 年 3 月 1 日（月）

10 期（3 月） 令和 3 年 3 月 31 日（水）

【介護保険料（普通徴収）の納付期限及び口座振替の振替期日】

※

※

※

※納期限の設定について

原則、納期月の月末（12 月は 25 日）。

　月末が土日祝日の場合は金融機関が休みのため翌営業日

となります。

　そのため、同月に納期限が 2 回ある月がありますので

ご注意ください。

　普通徴収（窓口納付）の方は口座振替もご利用いただけます。

　申込み・問合せは介護保険担当課の窓口又は鳥栖地区広域市町村圏組合 介護保険料係（☎８５－３６３７）へ。

口座振替をご利用ください！ 納め忘れがなく安心、手間も省けて便利です。

　介護保険は、介護が必要となった時の不安や負担を、社会全体でささえあう制度です。

ご本人や家族のため、介護保険運営の大切な財源である介護保険料の納付にご協力ください。
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介護予防サポーター養成講座（第 8 期）受講生募集
「通いの場」等で活躍されてみませんか？

問 福祉課　高齢福祉係　☎９２－７９６４

　介護予防サポーターは、町内で行われている介護予防活動を支援するボランティア活動を行っています。簡単に

できる体操やレクリエーション、健康づくりに役立つ知識等を学び、介護予防サポーターとして元気に活動してみ

ませんか？

　介護予防サポーターは、現在、公民館を中心に開催している「通いの場」で活躍されており、全区での開催を目

指しています。

▽募集人員　20 名

▽日時　7 月 3 日・10 日・17 日・31 日、8 月 7 日・21 日・28 日、9 月 4 日（全 8 回）

　　　　午後 1 時 30 分～ 4 時

▽場所　基山町福祉交流館 1 階　大会議室

▽対象者　介護予防に関心があり、その普及・啓発に協力いただける方で、できる限り全受講可能な方

▽講座内容　講義・運動実技

▽受講料　無料

▽申込締切　6 月 26 日（金）

　町では、高齢者福祉事業の一環として、結婚 50 周年を迎えられるご夫婦に記念品をお贈りし

ます。該当されるご夫婦は届出をお願いします。

　例年、敬老会の中で記念品を贈呈していましたが、今年度は新型コロナウイルス感染症の影響

により変更になる可能性があります。その場合、届出者に個別に連絡します。

▼対象者　　昭和 45 年１月１日～ 12 月 31 日にご結婚されたご夫妻

▼届出期限　７月 22 日（水）※期限までに必ず届出をお願いします。

▼届出方法　福祉課（役場１階）にて届出書をご記入いただき提出してください。
　　　　　　また、届出書は郵送でも受け付けますので、届出書が必要な方は
　　　　　　福祉課までお電話等にてご連絡ください。

▼届出・問合せ先　福祉課　高齢福祉係　☎９２－７９６４

金婚式
＼  結婚 50 周年 誠におめでとうございます ／
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きやま人づくり大学オープン講座を開催します
問 まちづくり課　協働推進係　☎９２－７９３５　　kyodosuishin-2@town.kiyama.lg.jp

どなたでも参加可能です！

　基山町の魅力や課題を学び、情報の発信や解決策を実践する人材の育成を図ることを目的に「きやま人づくり大

学」を開講します。令和元年 11 月より久留米大学と基山町は地方創生に関する産学連携事業を進めるため、包括

的連携協定を締結しています。今回、この協定に関連し、久留米大学の内村学長を講師に迎えオープン講座を開催

します。どなたでも参加可能ですが、会場の関係で事前にお申込みをお願いします。

▽講師　久留米大学　内
うちむら

村 直
なおひさ

尚 学長　　　　 
▽演題　「With コロナで大切なからだとこころの健康づくり !! ～睡眠を制するものが人生を制する～」

▽日時　令和 2 年 7 月 13 日（月）　午後 1 時 30 分～ 3 時　（開場午後 1 時）

▽場所　基山町民会館　小ホール　　　　　　▽定員　50 名程度（先着順）

▽申込方法
申込書に必要事項を記入の上、まちづくり課宛に持参、E メールにてお申込みください。

申込書は基山町役場まちづくり課で入手できるほか、ホームページからダウンロードできます。
△ 久留米大学 
内村 直尚 学長

第 1 回まちづくり推進審議会を開催します
令和 2 年度

問 まちづくり課　協働推進係　☎９２－７９３５
　基山町まちづくり基本条例第２７条により設置を規定されている、まちづくり推進審議会を開催します。審議会

は公開いたします。傍聴を希望される方は、当日会場にお越しください。

▽開催日　6 月 23 日（火）　午後４時～

▽場所　役場２階　203 会議室

▽内容
　・重要な計画等に対する町民参加について

　・町民提案制度について

　・基山町協働化推進計画について

きやま・ふるさと美化活動にご協力ください
令和 2 年６月 28 日

問 まちづくり課　生活環境係　☎９２－７９４１

　新型コロナウイルス感染予防対策で延期しておりました『ふるさと美化活動』を開催します。家の周りや近くの

道路等でごみを拾い、快適な環境を確保するための「ふるさと美化活動」にご協力をお願いします。

▽日時　６月２８日 ( 日 ) 午前中

▽場所　各区で選定した場所又は自宅周辺の道路、公園、河川など

▽集めたごみについて
　①ごみは各区に配布している「ふるさと美化活動専用袋」に入れ、午前 11 時までに各区の公民館に集めてください。

　②専用ごみ袋は可燃と不燃の２種類ですが、可燃ごみ・缶・ビン・不燃物の４種類に分別してもらえば、

　　可燃不燃のどちらの袋を使用してもかまいません。

　③各区の公民館で集められ、専用ごみ袋に入ったごみは翌日以降に収集を行います。

▽注意事項
　・小雨決行（大雨の際は中止と致します。）

　・ポイ捨てや不法投棄以外のごみ、家庭からのごみは定期回収で出してもらうようお願いします。
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婦人がん（子宮がん・乳がん）検診のお知らせ

　町では、表１の日程で婦人がん（子宮がん・乳がん）検診を実施します。対象者は、昭和生まれは偶数、
平成生まれは奇数の方です（例：昭和 58 年など年号の下一桁が偶数、平成５年など年号の下一桁が奇数の方）。
　対象者には、６月中旬に「令和２年度婦人がん検診希望日時調査票」を送付しています。受診を希望される方は、
調査票に希望する日時等を記入のうえ、6 月 26 日（金）までにお申し込みください。
　また、国のがん対策事業の一環として、受診率の向上と早期発見を促進するため、表３に該当する方には、
町が実施する子宮がん検診（集団・個別）、乳がん検診（集団）が無料で受診いただけるクーポン券を同封して
います。また、昨年度から、年度末年齢 30 歳～ 44 歳の方は、子宮頸がん検査と同時にＨＰＶ検査を無料で行
えます。
　今後の新型コロナウイルス感染症状況によっては婦人がん検診の日程が変更になる可能性があります。その
際には、広報や町ホームページ等でお知らせします。

種類 生年月日
子宮がん検診 平成 11 年４月２日～平成 12 年４月１日
乳がん検診 昭和 54 年４月２日～昭和 55 年４月１日

表３　無料クーポン券対象者

種類 年齢 内容 料金
子宮がん検診（集団）

20 歳以上
問診、子宮頸部の細胞診

（30 ～ 44 歳の方は、HPV 検査を無料で追加可能）
600 円

子宮がん検診（個別） 1,700 円

乳がん検診（集団）
20 ～ 39 歳 問診、エコー 1,000 円
40 ～ 49 歳 問診、マンモグラフィ、エコー 2,000 円
50 歳以上 問診、マンモグラフィ 1,000 円

※検診当日 75 歳以上の方は料金が無料になります。

表２　検診内容・料金

表１　検診日程
時間 受付時間

午前８時 午前８時～８時 30 分
午前９時 午前９時～９時 30 分

午前 10 時 午前 10 時～ 10 時 30 分
午前 11 時 午前 11 時～ 11 時 30 分
午後１時 午後１時～１時 30 分
午後２時 午後２時～２時 30 分
午後３時 午後３時～３時 30 分
午後４時 午後４時～４時 30 分

受付時間
日程 午前 午後 託児

９月４日（金） ○ ― ―
９月５日（土） ○ ― ―
９月７日（月） ○ ― ○
9 月８日（火） ○ ○ ―
９月９日（水） ○ ― ○

10 月 15 日（木） ○ ― ―
10 月 16 日（金） ○ ― ○
10 月 18 日（日） ○ ― ―
10 月 19 日（月） ○ ― ― ※託児を利用できる時間は「午前９時」「午前 10 時」

　「午前 11 時」です。

受診までの流れ
① ６月 26 日（金）までに調査票を提出
② 問診票が自宅に届く（８月中旬頃）
③ 決定した予約日時に受診する
　（集団検診場所：基山町保健センター）

→

　ＨＰＶとはヒトパピローマウイルスというもので、子宮頸がんの原因の１つと言われています。HPV 検査
は子宮の細胞診検査と併用することで、「将来の子宮細胞の変化の予測（子宮頸がんになる危険性のあるウイル
スの存在予測）ができる」と言われています。検査方法は、子宮の入口の細胞をやわらかいブラシなどでとり、
細胞診と同時にできます。
　年度末年齢 30 ～ 44 歳の方は、無料で検査ができますのでこの機会にしてみませんか。

HPV検診を行いましょう！

基山町保健センター　☎９２－２０４５問申




