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 平成 30年度 総合健診のご案内
～ 年に一度は健（検）診を受けましょう～

健（検）診項目 対象者 内容 金額

特定健診

国保の 40 ～ 74 歳 身長・体重・腹囲・血圧測定、尿検査、医師の診察、血液検査、心電図
※眼底・貧血検査は医師の判断により実施（全員ではありません）

1,000 円

75 歳以上 身長・体重・腹囲・血圧測定、尿検査、医師の診察、血液検査
※心電図・眼底・貧血検査は医師の判断により実施（全員ではありません） 無料

国保以外の
40 ～ 74 歳

※被扶養者には、医療保険者から受診券が送付されます。受診
券によっては保健センターで受診できます。金額はその受診
券に記載されています。

受診券なし 
5,832 円

受診券あり 
受診券に記載

健康診断
国保の

16 ～ 39 歳 特定健診内容に同じ（心電図は医師の判断により実施）
2,000 円

国保以外の
16 ～ 39 歳 5,832 円

胃がん検診 40 歳以上 胃部Ｘ線検査（バリウム） 900 円

肺がん検診 40 歳以上
胸部Ｘ線検査 200 円

胸部Ｘ線検査、喀
かく

痰
たん

細胞検査（３日分）
※いつも痰の出る方や長年喫煙している方が対象 700 円

大腸がん検診 40 歳以上 便潜血２日法 500 円
前立腺がん検診 50 歳以上の男性 血液検査によるＰＳＡ測定 500 円
肝炎ウイルス

検査
40 歳以上でこれまでに
検査をしたことがない方 血液検査（Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス） 無料

国保の 40 ～ 74 歳の方で、保健センターで特定健診を受診される方のうち、
希望者は「ピロリ菌検査（血液検査）」を受けることができます。500 円増額になります。

▼ 健（検）診の詳細　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　  ※対象年齢は平成 31 年３月 31 日時点

▼総合健診受付時間
予約時間 受付時間

午前８時 午前８時～８時 30 分

午前９時 午前９時～９時 30 分

午前 10 時 午前 10 時～ 10 時 30 分

午前 11 時 午前 11 時～ 11 時 30 分

▼ 総合健診日程
日程 託児

1 ５月 15 日（火）
2 ５月 16 日（水）
3 ５月 17 日（木）
4 ５月 18 日（金）
5 ５月 19 日（土）
6 ５月 21 日（月）
7 ５月 22 日（火） ★
8 ６月 6 日（水）
9 ６月 7 日（木）

10 ６月 8 日（金） ★
11 ６月 10 日（日）
12 ６月 11 日（月）
13 ６月 12 日（火）
14 ６月 13 日（水）
15 10 月 25 日（木）
16 10 月 26 日（金）
17 11 月 9 日（金）

託児を利用できる予約時間は、

午前９時、午前 10 時、午前 11 時
です。健診の際はご利用ください。

★の日は託児を実施しています！

　５月 15 日（火）から保健センターで総合健診（特定健診及び各種がん検診）を行います。事前
に予約をされた方には、予約確認通知書・問診票等を郵送しています（10・11 月の総合健診を予
約された方は、９月頃に郵送します）。健（検）診の前までに、予約確認通知書に記載されている
健（検）診日時、当日持参するもの及び同封している健（検）診の注意事項等をご確認ください。また、問診票の記入を事
前にお願いします。予約日時や健（検）診項目に変更がある場合は、事前に保健センターまでお知らせください。また、新
規で予約を希望される方も予約可能な時間帯がありますので、保健センターまでお問い合わせください。（予約は随時受付）
　健（検）診を受けることで、目には見えない体の中の状態を確認することができます。特に「特定健診」では、血管の状態
を確認することができ、病気の予防につなげることができます。大切な体を守るために、年に一度は健（検）診を受けましょう。　

問合せ先　基山町保健センター  ☎９２－２０４５


