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成人おめでとう！　　　　　　　　　　　　　　　　　　     4・５

第 26 回きやまロードレース大会
第３回きやまスロージョギング® 大会を開催しました！  　  ３

今号の表紙

　12 月 3 日（日）、基山町役
場前をスタート・ゴール地点
として、第 26 回きやまロー
ドレース大会・第３回きやま
スロージョギング® 大会を開
催しました。参加者の中には、
千葉県千葉市在住の方や 85
歳のご高齢の方もいらっしゃ
いました。多数のご参加、あ
りがとうございました。

■ 平成 30 年４月１日から  事業系ごみ袋（可燃大・特大）を導入します
■ 佐賀県市町交通災害共済の加入手続き受付は２月 1 日から
■ 町では多文化共生社会の実現に向けた取り組みをしています！
■ ４歳児就学準備事業に関する相談会を実施します
■ キッズ認知症サポーター養成講座を開催しました
■ 第５回 町議会と語ろう会を開催します
■ 「ようこそ井戸端会議へ！」プロジェクト
■ にっこり母子保健推進員さん通信
■ 今月の料理
■ 図書館だより

６
６
７
８
８

８
９
９
11
12

□ まちの話題　　　　　　
□ 情報コーナー　　　    
□ 寄附ありがとうございました　　　　　　　　  　 　　　
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第 26 回きやまロードレース大会
第３回きやまスロージョギング® 大会を開催しました !
12 月３日（日）、基山町役場前をスタート・ゴール地点として、第２６回きやまロードレース大会・
第３回きやまスロージョギング®大会を開催しました。今回は、過去最多の２,１５０名の申込みが
ありました。また、ゲストランナーとして、１９９２年バルセロナオリンピック女子マラソン日本代
表の小鴨由水選手をお招きし、スターターを務めていただいたほか、１０ｋｍの部では、参加者 
とふれあいながら走っていただきました。大会結果は次のとおりです。（敬称略）

※問合せ先　きやまロードレース大会事務局（まちづくり課内）　☎９２－７９３５

5km 中学生男子の部
1位 太田 蒼生 １５分１６秒
2位 倉掛 響 １５分２３秒
3位 福島 渉太 １５分２５秒

10km 高校生の部
1位 小田 諒人 ３２分１４秒
2位 有森 力 ３２分２０秒
3位 宮原 直大 ３２分２１秒

3km 中学生女子の部
1位 古澤 日菜向 １０分３８秒
2位 奥田 帆乃花 １０分４９秒
3位 河邉 乃愛 １１分００秒

2km 小学４年生男子の部
1位 川副 剛煌 ６分５７秒
2位 北島 康生 ７分０３秒
3位 高田 颯太 ７分１３秒

１km 小学１年生男子の部
1位 野下 遼眞 ３分５６秒
2位 久間 稜太 ４分０１秒
3位 黒木 珀 ４分０２秒

2km 小学 5 年生男子の部
1位 井形 麗矢 ６分５３秒
2位 島村 真登 ７分０６秒
3位 佐藤 有悟 ７分０９秒

１km 小学 2 年生男子の部
1位 佐藤 壮真 ３分３２秒
2位 日高 大地 ３分４８秒
3位 山下 広夢 ３分４８秒

１km 小学３年生男子の部
1位 酒井 希竜 ３分３４秒
2位 沼田 知哉 ３分３４秒
3位 松浦 慧大 ３分３５秒

2km 小学 6 年生男子の部
1位 久田 叶翔 ６分３５秒
2位 伊津野 志 ６分５３秒
3位 山田 大夢 ６分５４秒

スロージョギング® ２km の部
1位 小林 三郎 タイム差  ±０秒
2位 和泉 恒平 タイム差 ＋１秒
3位 緒方 孝友 タイム差 －４秒

スロージョギング® ５km の部
1位 紫村 陽仁 タイム差  －２秒
2位 紫村 千恵子 タイム差 －２秒
3位 宗 善次 タイム差 －７秒

2km 小学４年生女子の部
1位 吉田 葵唯 ７分３２秒
2位 田原 璃来 ７分３６秒
3位 久田 日菜海 ８分０４秒

団体賞（参加人数が多かった団体）

1位 東明館中学・高等学校 111 名
2位 基山中学校 59 名
3位 鳥栖・基山ランナーズ 50 名

１km 小学１年生女子の部
1位 北島 彩葉 ４分０３秒
2位 橘 胡伯 ４分１２秒
3位 西岡 真愛 ４分２８秒

2km 小学 5 年生女子の部
1位 長 涼葉 ７分２７秒
2位 熊本 知華 ７分２９秒
3位 上原 美海 ７分３６秒

１km 小学２年生女子の部
1位 大屋 泉水 ４分０９秒
2位 島村 美陽子 ４分１４秒
3位 伊津野 央 ４分１７秒

１km 小学３年生女子の部
1位 宇野 史栞 ３分４７秒
2位 松尾 真昊 ３分５３秒
3位 田原 実来 ３分５４秒

2km 小学 6 年生女子の部
1位 久富 惟末 ７分０４秒
2位 日高 幸菜 ７分１６秒
3位 濱崎 ななみ ７分２３秒

3km 一般女子高校生以上 59 歳以下の部
1位 中ノ原 萌 １１分０１秒
2位 山口 留奈 １１分４５秒
3位 手島 心 １１分５０秒

5km 高校生男子の部
1位 中谷 瑠衣斗 １５分２７秒
2位 吉田 鴻太 １５分５４秒
3位 久原 海聖 １６分０１秒

10km 一般男子 59 歳以下の部
1位 吉田 翔 ３３分０４秒
2位 隅川 幸久 ３３分５０秒
3位 野中 輝人 ３４分１１秒

5km 一般男子 59 歳以下の部
1位 小野 兼嗣 １６分５０秒
2位 前田 一成 １６分５６秒
3位 鬼島 政春 １７分１８秒

10km 一般女子高校生以上 59 歳以下の部
1位 松尾 侑嬉音 ３７分０１秒
2位 酒見 範子 ３９分１７秒
3位 中井 良子 ４１分４７秒

5km 一般女子高校生以上 59 歳以下の部
1位 田中 佑香 １７分１５秒
2位 水落 海里 １８分５０秒
3位 濵地 陽菜 ２０分１４秒

5km シニア男女 60 歳以上の部
1位 藤松 孝宏 １８分２１秒
2位 篠原 義明 １９分２１秒
3位 緒方 寛 ２０分２１秒

10km シニア男女 60 歳以上の部
1位 松本 博 ４０分１３秒
2位 内田 明 ４０分２９秒
3位 柿本 潔 ４０分４１秒

※４位以降の順位については、
　基山町ホームページに掲載しています。
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戸　

玲　

奈

川　

副　

夏　

美

小　

谷　

眞　

瑛

坂　

本　

裕　

也

猿　

渡　

こ
の
み

篠　

原　

航　

佑

中　

島　

絢　

菜

中　

村　

裕　

雅

平　

田　

真　

斗

平　

野　

聖　

之

簑　

原　
　
　

光

森　

山　

翔　

太

渡　

辺　

圭　

祐

吉　

田　

龍　

弥

　

17
区

江　

上　

弘　

樹

岡　
　
　

悠　

貴

久
保
山　
　
　

梓

小　

下　

真　

子

合　

原　

宏　

治

田　

部　

颯　

也

德　

廣　

明
日
香

平　

島　

彩　

香

福　

光　

優　

孝

藤　

野　

彩　

夏

松　

藤　

有　

希

本　

松　

由　

衣

横　

尾　

瑠　

哉

藤　

吉　

崇　

紘

村　

田　

直　

斗

４
月

多
目
的
運
動
場
に

ジ
ョ
ギ
ン
グ
コ
ー
ス
が

完
成

５
月

広
報
き
や
ま
６
０
０
号

を
発
行

６
月

ふ
る
さ
と
美
化
運
動

７
月

第
10
回
き
の
く
に
祭
り

８
月

郡
民
体
育
大
会

基
山
町
総
合
で
準
優
勝

９
月

全
国
交
通
安
全
キ
ャ
ラ

バ
ン
隊
が
来
町

10
月

第
50
回
県
民
体
育
大
会

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
（
一
般

男
子
）
優
勝

11
月

秋
季
防
火
訓
練

（
第
７
区
管
内
）

12
月

鳥
栖
・
基
山
農
業
ま
つ
り

１
月

戸
籍
事
務
の

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
化
が

ス
タ
ー
ト

２
月

第
15
回
小
学
生
駅
伝
大
会

基
肄
城
タ
イ
ガ
ー
ス
Ａ

が
優
勝

３
月

第
６
回
き
や
ま
ロ
ー
ド

レ
ー
ス
大
会

有
料
広
告

石井行政書士事務所行政書士は皆様の身近な相談窓口です。

相続・遺言・遺産分割協議書の作成
成年後見（任意後見契約）・農地転用許可申請
帰化申請等申請取次に関する資料作成
会社設立・建設業許可申請
中小企業「知的資産経営報告書」作成支援

行政書士

〒８４１－０２０１
☎０９４２－４８－５０４４、０９０－７１５９－１２７２

基山町大字小倉３３２－３２（高島団地北2丁目）

（全国相続協会相続支援センター・ 三養基郡基山相談室）

石　井　貞　好

〈　ご相談・お問い合わせ　〉
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町からのお知らせ

事業系ごみ袋（可燃大・特大）を導入します
平成 30 年４月１日から

佐賀県市町交通災害共済の加入手続き受付は２月１日から

　わずかな掛け金で、万一の場合に備える「佐賀県市町
交通災害共済」への加入手続きを２月１日（木）から受
け付けます。加入を希望される方は、掛け金を持参の上、
建設課（役場２階）までお申し込みください。
　パンフレットを、広報きやま１月 15 日号と一緒に全
世帯に配布しているほか、建設課にも用意しています。
※昭和 23 年３月 31 日以前に生まれた 70 歳以上の方 
　については、町が掛け金を負担しますが、加入手続き 
　は必要です。

▼掛け金　１人当たり 500 円

▼共済期間　４月１日～平成 31 年３月 31 日
　　　　　　（４月１日以降に加入された場合は、
　　　　　　申込み翌日から平成 31 年３月 31 日まで）

▼共済対象　交通事故が原因で 10 日以上入通院した場合 
　　　　　　（歩行中の単なる転倒・転落事故は対象外）

▼見舞金額　最高 100 万円
※申込み・問合せ先
　建設課　整備・管理係　☎９２－７９６３

　町では、事業者の適正なごみ処理を推進し、また大きいサイズのごみ袋の要望があったた
め、新たに事業系ごみ袋を導入します。

▼ 対象
　町内事業者で、一般廃棄物収集許可業者に収集を委託している事業者から排出される一般廃棄物。

▼導入日　　平成 30 年４月１日（日）
　※事業系ごみ袋は、３月下旬から販売開始予定です。販売店については後日お知らせします。
　※町内の事業所には、別途、郵送にて通知します。

▼ 購入済みのごみ袋について
　購入済みの家庭系可燃ごみ袋は、まちづくり課生活環境係（役場２階）で事業系ごみ袋と交換します。
　交換期間：３月 26 日（月）～４月６日（金）　※土・日曜日を除く（午前８時 30 分～午後５時 15 分）

※問合せ先　まちづくり課　生活環境係　☎９２－７９４１

▼ 基山町事業系ごみ袋仕様表

種類 事業系可燃物

サイズ 大 特大

幅（ｍｍ） 600 900

長さ（ｍｍ） 900 1100

厚さ（ｍｍ） 0.035 0.04

容量（L） 54 99

色（袋本体） 灰色透明

色（袋文字） 赤

価格 
（10 枚入り） 税込 700 円 税込 1200 円
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町からのお知らせ

町では 多文化共生社会の実現 に向けた取り組みをしています！

多文化共生社会とは？

　互いの国籍や文化を認め合い、誰もが安心して暮らし、活躍できる社会のことです。
つまり、外国人の方が暮らしやすいまちづくりを目指すことは、国籍に限らず、男女間、
障害の有無などあらゆる垣根をなくし、多種多様な人材が混ざり合い活躍することにより、
町の活性化につながるということです。

町の現状は？ 多文化共生に関するアンケートを実施しました
　町では、平成 29 年９月から 10 月までに、多文化共生
に関する現状とニーズ把握のためのアンケートを実施し
ました。ご協力ありがとうございました。

※詳細は、情報公開コーナー（役場１階）または基山町ホームページでご確認ください。

①町内在住外国人は、技能実習生や留学生の比較的短期の在住者が 
　約６割、永住者や日本人の配偶者など移住的在住者が約４割と２つ 
　のパターンにわかれる。
②外国人の方にとって、日本人は、生活に必要な情報を得る相手とし 
　て、インターネットの次に頼りにされる存在である。
③外国人の方が必要とする情報は、仕事に関することが１番目だが、 
　緊急時対応・防災情報が 22 件で２番目、ごみの出し方などの生活 
　情報が 17 件で３番目と、外国人の方が必要とする情報の提供がま 
　だ十分でない現状が見える。
④日本人との交流について、「交流したい・機会があれば交流したい」と 
　答えた方は、48 人中 38 人と、外国人の方は社会参画を望んでいた。

▼アンケート結果
回収状況：日本人向け…416 人、外国人向け…48 人、企業担当者向け…26 人

多文化共生のまちづくりシンポジウムを開催しました
　11 月 19 日（日）、基山町民会館で「誰もが住みやすく、活躍できる基山町を目指して」と題し、多文化共生のま
ちづくりシンポジウムを開催し、56 名の方に参加していただきました。
　堀 永乃氏による基調講演では、「外国人の方にとって住みやすい街は日本人
にとっても住みやすい街であり、基山の魅力を多言語で発信できるチャンス」
と語られました。パネルディスカッションでは、在住外国人３人から基山での
暮らしぶりや魅力、将来の目標などが紹介され、第７区の舟木区長からは、地
域として外国人の方との共生に向けた取り組みを紹介していただき、多文化共
生社会の必要性を参加者全員で共有する機会となりました。

　町では、平成 29 年度より文化庁の「生活者としての外国人」のための日本語教
育事業の採択を受け、日本語教室を中心に、日本人住民との接点の場、相互理解
の場、情報発信の場を作り、多文化共生社会の実現に向けて取り組んでいきます。
　皆さまのご理解とご支援のほど、よろしくお願いします。

▼町の外国人住民登録者数の推移（単位：人）

　町では、平成 26 年 11 月末時点で 77人、平
成 29 年 10 月末時点で 155 人と、約３年間で在
住外国人の方が倍増しており、企業の技能実習
生や留学生を除いた、いわゆる定住者も 40 人を
超えているのが現状です。

▲パネルディスカッション

問合せ先　まちづくり課　協働推進係　☎９２－７９３５
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町からのお知らせ

  

キ
ッ
ズ
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
し
た

　

町
で
は
、
認
知
症
に
な
っ
て
も

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り

の
取
り
組
み
と
し
て
、
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
成
人
向
け

に
実
施
し
、
認
知
症
を
理
解
し
て

手
助
け
で
き
る
サ
ポ
ー
タ
ー
を
養

成
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
29
年
度
は
、
町
初
め
て
の 

取
り
組
み
と
し
て
、
11
月
24
日

（
金
）に
若
基
小
学
校
５
年
生
、
12 

月
19
日（
火
）に
基
山
小
学
校
４
年 

生
を
対
象
に
キ
ッ
ズ
認
知
症
サ
ポ 

ー
タ
ー
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

講
座
で
は
、
基
山
町
キ
ャ
ラ
バ

ン
メ
イ
ト
に
よ
る
認
知
症
の
症
状

や
接
し
方
等
を
講
義
や
寸
劇
で
、

児
童
た
ち
と
対
話
し
な
が
ら
学
習

し
ま
し
た
。
児
童
た
ち
は
「
認
知

症
の
方
を
見
か
け
た
ら
、
助
け
て

あ
げ
た
い
」、「
自
分
が
お
じ
い
さ

ん
に
な
っ
た
時
も
優
し
く
接
し
て

ほ
し
い
」
等
、
講
座
を
受
け
て
の

気
づ
き
の
感
想
が
多
く
よ
せ
ら
れ

ま
し
た
。

※
問
合
せ
先

　

健
康
福
祉
課　

高
齢
福
祉
係

　

☎
９
２

－

７
９
６
４

  
４
歳
児
就
学
準
備
事
業
に
関
す
る
相
談
会
を
実
施
し
ま
す

　

平
成
28
年
度
に
実
施
し
た
「
４

歳
児
就
学
準
備
事
業
」
に
関
す
る

相
談
会
（
無
料
）
を
実
施
し
ま
す
。

　

相
談
に
限
ら
ず
、
疑
問
や
質
問

な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
、
こ
の
機
会

に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
日
時

　

１
月
18
日
（
木
）、
２
月
15
日 

　
（
木
）、
３
月
15
日
（
木
）

　

①
10
時
か
ら
、
②
11
時
か
ら
、

　

③
13
時
か
ら
、
④
14
時
か
ら

※
相
談
時
間
は
、
30
分
程
度
を
予 

　

定
し
て
い
ま
す
。（
予
約
優
先
）

▽
場
所  

役
場
１
階 

１
０
１
相
談
室

▽
対
象
者　

　

平
成
28
年
度
に
「
４
歳
児
就
学 

　

準
備
事
業
」
を
受
け
ら
れ
た
方

▽
相
談
内
容

４
歳
児
就
学
準
備
事
業
に
関
す
る

こ
と
や
就
学
に
向
け
た
相
談
等

※
相
談
時
に
は
「
４
歳
児
就
学
準 

　

備
事
業
」
の
結
果
を
ご
持
参
く

だ
さ
い
。

※
予
約
・
問
合
せ
先

　

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
和
合

　

☎
５
０

－

９
６
０
６

※
不
在
の
場
合
、
留
守
番
電
話
に

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す

※
上
記
日
程
以
外
で
、
相
談
を
希

望
さ
れ
る
場
合
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

  

第
５
回 

町
議
会
と
語
ろ
う
会
を
開
催
し
ま
す

　

町
議
会
で
は
、
町
民
に
開
か
れ
た
議

会
と
な
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。 

　

町
民
の
皆
さ
ん
に
、
直
接
議
会
の
活

動
状
況
に
つ
い
て
知
っ
て
い
た
だ
き
、

同
時
に
議
会
運
営
や
議
会
活
動
に
対
す

る
意
見
や
要
望
な
ど
を
聴
か
せ
て
い
た

だ
く
た
め
、
次
の
と
お
り
議
会
報
告
会

を
開
催
し
ま
す
。

　

事
前
の
申
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、
多
く
の
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

▽
日
時　

　

２
月
９
日
（
金
）
午
後
７
時
～
９
時

▽
場
所　

　

基
山
町
民
会
館
２
階　

小
ホ
ー
ル

※
問
合
せ
先

　

議
会
事
務
局

　

☎
９
２

－

６
５
４
３

。

▲ 講義

▼寸劇
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町からのお知らせ

「ようこそ井戸端会議へ！」プロジェクト
こども課からの子育て支援事業のご案内

日時 講座名 講師 内容（講師からのメッセージ） 場所 定員 備考

2 月 10 日（土）
午前 10 時 

～ 11 時 30 分

アートで
考える力を育む

岡崎 大輔
さん

「アートってよくわからない、知
識や経験がないと楽しめない」と
いう考えが変化する体験をご用意
します。グループで話し合い、アー
トに馴染みがなくても作品を楽し
むことができ、自分とは違う人た
ちの言葉が面白く感じるプログラ
ムです。子どもや大人の「自ら考
える力」を育む効果があるとして、
学校や企業でも行われています。

基山町民会館
1 階会議室 20

名

託児あり
（要予約）
※ 2 月 4 日　 

　予約受付締切

2 月 17 日（土）
午前 10 時 

～ 11 時 30 分

親子でっ　
あそぼうよ♥
うたおうよ♪
わらべうた

池末 眞弓
さん

わらべうたは、親子が一緒にうた 
って遊んでふれ合って、心がふん
わり、ほっかりできます。目には
見えない大事なものがたくさんギ 
ュッと詰まっています。同時にわ
らべうたを通して、人間としての
大事な学び、生きていく知恵や力
を子どもたちは無理なく、楽しく、 
いつの間にか自然に学んでいきます。

基山町立
図書館

多目的室

親 
子
10
名

　託児なし

▽２月開催講座（参加費無料・申込み要・先着順）

電話又はメールにてお申し込みくださ
い。「講座名、参加者の名前（子ども
を含む）、電話番号、託児希望の有無

（託児ありの講座のみ）」をお知らせく
ださい。

！

子育て環境づくり
「カフェの集い」

事業

趣味の場から
起業創出と

プチ就労支援事業

◇皆さんの声を聴き、より良い子育て環境を目指します！
◇講座やワークショップを随時開催します！
◇子育て中のママたちが気軽に集い、語れる場をつくります！

　申込み・問合せ先（事業委託）　
　基山フューチャーセンターラボ（宮浦１８２－１）
　☎０７０－３８９９－４３４４
　※留守番電話対応の場合は後ほど連絡します。

　　 mamacafe@uqmobile.jp（24 時間受付）
　※申込み後、確認メールが届きます。３日以内に返事がない場合は 
　　   お手数ですがお電話にて再度ご連絡ください。

対象者：未就園児から中学生までを子育て中の方等

メールアドレス
QR コード

　12 月 10 日（日）、ふれあいフェスタにおいて、赤ちゃんハイハイレー
スとおもちゃ作りを行いました。多数のご参加ありがとうございました。
　ハイハイレースでは、34 名の参加があり、家族総出の応援の中、もの
すごい熱気に包まれたレースとなり、ゴールを目指してみんな頑張りまし
た。参加者には、この日のために母子保健推進員全員で作ったキャラクター
のゴムをお渡ししました。おもちゃ作りでは、ビニール凧を作成し、かわ
いいイラストを描いて、オリジナルのものができていました。

問  基山町保健センター
☎９２－２０４５
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まちの話題

  税についての中学生の作文表彰
　国税庁並びに全国納税貯蓄組合連合会が募集した
中学生の「税についての作文」で、基山町内の学校
に通う２名が受賞し、11 月 11 日（土）に表彰式
がありました。おめでとうございます。
・佐賀県納税貯蓄組合連合会会長賞
　東明館中学校３年　小川 南季さん（写真右）
・公益社団法人　鳥栖法人会会長賞
　基山中学校３年　坂井 彩花さん（写真左）

問合せ先　教育学習課　学校教育係　☎９２－７９８０

有
料
広
告

  第 28 回会長旗争奪ナイター野球大会 
                         基山ライオット優勝！
　４月から11 月にかけて行われた基山町野球協
会主催のナイター野球大会において、リーグ戦
27 試合を勝ち抜いた上位４チームによる決勝
トーナメントが行われました。
　決勝戦では、７年連続決勝進出の基山ライオッ
トと 22 年ぶりの優
勝を目指す宮浦球
友が激突し、見事、
基山ライオットが
優勝を飾りました。

  地方自治法施行 70 周年記念 
　　　総務大臣表彰を受賞しました！
　11 月 20 日（月）、東京国際フォーラムにおい
て地方自治法施行 70 周年記念式典が開催され、
町は、「自らの創意工夫により、優れた施策を実
施し、地方自治の充実発展に寄与した市町村」と
いうことで、全国の 124 市町村（佐賀県からは
鹿島市・嬉野市・基山町）の一つとして、地方自
治法施行 70 周年記念総務大臣表彰を受賞しまし
た。町では、この受賞を励みとして、今後とも更
なる住民サービスの向上を目指していきます。
　なお、表彰状及び盾については、しばらくの間、
役場１階ロビーにて展示していますので、お立ち
寄りの際にはどうぞ
ご覧ください。

  神埼少年剣道大会 於保旗争奪 
             　基山少年剣道育成会 第３位！
　１２月３日 ( 日 )、神埼中央公園体育館で神埼少
年剣道大会が開催され、県内から 71 チームが参加
しました。結果は次のとおりです。（敬称略）

【第３位】小学生女子の部
　先鋒　川嶋 乃々花
　中堅　垂水 要
　大将　梶原 三奈          

【３人抜き】
・小学生低学年の部（３人制）
   先鋒　白水 悠月
・小学生女子の部（３人制）　 
   大将　梶原 三奈                     

問合せ先　基山少年剣道育成会 八郷　☎８１－０６７８

▼12月14日（木）に表彰状及び盾が 
　佐賀県から伝達されたようす
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町からのお知らせ

情報コーナー

今年も基山町から多くの新成人が
羽ばたいていきます。私の妹もその 
うちの一人で、「小さかった妹がも
う成人か…」と嬉しくも寂しい複雑
な気持ちです。新成人の皆さん、夢
に向かって頑張ってください。（K）

編 集 後 記

健康づくりセミナー「食と健康」
基山 SGK

日時 １月 25 日（木）午後１時 30 分
～３時 30 分 場所 基山町民会館１階
会議室  内容 身体を健康に保つため
のファイトケミカル（植物中に含まれ
る天然の化合物）を効果的に摂取で
きる方法についての講話を行います。
どなたでも参加できますので、ぜひ
お気軽にご参加ください。
参加費 300 円 ※事前に電話又は
FAX にてお申し込みください。
申込み・問合せ先
基山ＳＧＫ交流プラザ
☎・　５０－８０３５

（午前９時～午後５時）

九州北部豪雨復興支援
第４回ザブトーン新春コンサート

M サウンド

フォークソンググループ「ザブトーン」に
よる九州北部豪雨復興支援（募金）コ
ンサートを開催します。１９７０年代の
フォークソングから現代のヒット曲まで
思い出に残る楽曲を演奏します。リクエ
ストもＯＫです。ザブトーン（ZUBTONE）
は、朝倉市を中心に活動しているグルー
プです。素晴らしいボーカルの歌声とトー
クをお楽しみください。　
日時 １月 28 日(日)午後０時 30 分開演

（正午開場）場所 基山町民会館 小ホー
ル 参加費 ９９０円（運営経費を除いた
分を九州北部豪雨復興支援義援金とし
て募金）※幼児の入場はご遠慮ください。
問合せ先
基山町文化協会加盟団体　
Ｍサウンド代表　松本　
☎０９０－４７７８－６５９９

寄附ありがとうございました

基山町社会福祉協議会へ
[ 一般寄附 ]
吉田 利雄　　50,000 円　

［香典返し］
・田麥 一藏 けやき台１丁目（亡 エミ）
・藤田 俊一  小原（亡 ミサヲ）
・髙山 礼子 けやき台４丁目（亡 久男）
・高嶋 秀彦  長谷川（亡 カホル）
・久保山 征男   一井木（亡 フリヲ）
・寺﨑 龍雄  黒目牛（亡 ヤスエ）

（敬称略）

エネルギー…24kcal
たんぱく質…1.8g
脂質…0.6g
カルシウム…9mg
塩分…0.2g

エネルギー…51kcal
たんぱく質…2.5g
脂質…1.8g
カルシウム…62mg
塩分…1.2g

～ヘルスメイト養成講座より～　　　　　　　　　　　　今月の料理

ミニトマトのファルシー

※問合せ・献立レシピは、基山町保健センター まで 　☎９２－２０４５　 　 ９２－２１４８

❶ホウレンソウは、熱湯で茹で
て水にとり、株をそろえて水気
を絞る。根元を切り除きＡをか
けてしばらくおき、汁気を軽く
絞る。
❷焼き海苔は、長辺を半分に切
り、１枚を巻きすに横長に置く。
①の半量を海苔にのせ、かに棒
１本をその中央に横長に置き、
海苔巻きのようにして巻く。
❸食べやすい長さに切って器に
盛る。
※ホウレンソウは葉側と軸側を
半量ずつ交互にして海苔にのせ
ると太さが均一になります。

ホウレンソウとカニ棒の磯部まき

材料（6 人分）
ホウレンソウ 300g
しょうゆ                小さじ３
だし汁　　　　大さじ 1/2
かに棒（ロング）　　  3 本
焼きのり（全形）　   １枚半

材料（６人分）
ミニトマト 18 個
スイートコーン（冷凍）     30g
カッテージチーズ　   60g
レモン果汁　  小さじ 2/3
食塩 少々
パセリ　　 少々

A

❶スイートコーンは茹でて、
水気をきる。ミニトマトはヘ
タをとり、上部 1/3 を切り、
果肉を少しくりぬく。切り落
とした部分は、5 ｍｍ角に
刻む。　　　　　　　　　　
❷カッテージチーズ（裏ごし
タイプ）にレモン果汁と塩
を混ぜ、冷ましたコーンと刻
んだミニトマトを加えて和え
る。
❸ミニトマトのくりぬいた部
分に②をのせ、みじん切り
にしたパセリをふる。

ヘルスメイト養成講座では、「衛生」について学習しました。感染症が流行する冬は、
手洗い・うがいが予防の基本です。手洗いの講習では、水だけで汚れは落ちず、殺
菌性ハンドソープ又は石鹸を使うと菌が少なくなることを確認しました。洗い残し
が多い部分は、手のひらのしわ・親指の付け根・ふくらみ・手首・指先・爪と皮膚
の間・爪と指の甘皮の部分でした。こまめな手洗い・うがいを心がけましょう。
※他の献立…お雑煮、筑前煮、サワラの柚庵焼き、伊達巻、たたきごぼう、フルーツきんとん　　　　　　　　　

※ファルシー…詰め物料理
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１
月
15
日
号

開館時間：午前９時～午後６時
休館日：月曜日、祝日、国民の休日、
　　　　年末年始、特別整理期間

基山町立図書館
住所  基山町大字宮浦 60-1
☎ ９２−０２８９
HP http://www.kiyama-lib.jp/

まぁまぽけっとおはなし会
　日時：２月２日（金）
　　　　午前 11 時から

日曜おはなし会
　日時：１月 28 日（日）
　　　　午前９時 30 分から

今月の新刊♪

ミステリークロック
貴志 祐介／著　KADOKAWA ／刊         

様々な種類の時計が時を刻む晩餐会。主
催者の女流作家の怪死は、「完璧な事故」
で終わるはずだった。そう、居あわせた榎
本径が、異議をとなえなければ…。表題
作ほか、斜め上を行くトリックに彩られた
４つの事件。

ほの暗い 
永久から出でて

上橋 菜穂子／著 
津田  篤太郎／著

文藝春秋／刊
世界的な物語作家と聖路
加の気鋭の漢方医が打ち
合う、生命を巡る白熱のラ
リー！「精霊の守り人」か
ら医学の未来まで、知的
好奇心を刺激する圧倒的
な面白さ！

クリスマスを
探偵と

伊坂 幸太郎／文　
マヌエーレ・フィオール ／絵 

河出書房新社／刊
舞台はドイツ。探偵・カー
ルがクリスマスの夜に出
会った不思議な男とは？　
著者の初小説が自身の手
により完全リメイク。フラ
ンスのＢＤ作家による描き
おろしイラスト付オールカ
ラー絵本。

かわいいおとうさん
山崎 ナオコーラ／ぶん

こぐま社／刊
「おとうさんはかわいい
よー」。優しくて、大好き
なおとうさん。膝に乗っ
ていつまでも一緒にいた
い、おとうさん。そんな、
おとうさんをいとおしむ
子どものあふれんばかり
の 想いを、作 家の山 崎
ナオコーラさんと画家の
ささめやゆきさんが絵本
にしました。

見抜く力                 姜 尚中／著
農業を繋ぐ人たち

湯川 真理子／著
企業が生まれ変わるための 

「働き方改革」事例集
　　　　山崎 紅／編

老後をリッチにする家じまい
長谷川 裕雅／著

デンマークの認知症ケア国家戦略
小磯 明／著　

銀行・保険会社では教えてくれない 
一生役立つお金の知識　

塚原 哲／著
ターシャ・テューダーのファミリー・
レシピ

　ウィンズロー・テューダー／著

漫画「少年ラケット」の作者 
掛丸 翔先生（基山町出身） 
トークショーを開催します！

日　時：１月27日（土）午後２時から
場　所：基山町立図書館内
入場料：無料（事前申込不要）
※原画展も開催中ですので、ぜひ
　ご覧ください。

武者始め
宮本 昌孝／著

祥伝社／刊
あっぱれと申すほかなし。
自ら作った薬で家臣団と
の絆を強めた徳川家康、
高貴な身分と偽った豊臣
秀吉、容姿を逆手にとっ
た真田幸村…。歴史に名
を刻んだ七人の武将たち
の知られざる “ 初陣 ” と
は？

２月６日（火）
午前８時 30 分～９時 30 分

 手をつなごう図書館の会が
図書館周りの草取りを行います。

日 月 火 水 木 金 土
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31 ＊ ＊ ＊
＊ ＊ ＊ ＊ 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

1
月

：休館日

2
月

※２月５日～15 日は、蔵書点検・システム 
    更新のため臨時休業します。


